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บทคัดยอ 
การศึกษาและพัฒนาครั้งนี้มวัีตถุประสงคเพื่อ  1) สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทกัษะ

การอานภาษาอังกฤษ ที่มีเนื้อหาเก่ียวกับทองถิ่นถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่4  ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานภาษาอังกฤษ กอนและ

หลังการเรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ 3)ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

เรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ  

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/1 จํานวน 20 คน ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนถํ้าปนวิทยาคม ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย(Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีจับสลาก เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย แบบฝกเสริมทักษะการอาน แบบทดสอบ

รายบท แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติรอยละ (%) คาเฉลี่ย (X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคา t-test  

ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ ที่มีเนื้อหาเก่ียวกับ

ทองถิ่นถิ่นที่สรางขึ้นมีคาเทากับ  80.26/84.22  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิการอาน

ภาษาอังกฤษหลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) ความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาทองถิ่น อยูในระดับมาก

ที่สุด (X  = 4.66, SD = 0.53) 
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ABSTRACT 

The purpose of this study were  1) to create and analyze the efficiency of reading exercises 

based on local topics “Thumpin is My Hometown” for mattayomsuksa 4 students in Thumpinwittayakom 

school on the basis of 80/80 standard criteria  2) to compare the achievement of the students before and 

after learning by using reading exercises  3) to study the satisfaction of students in using reading exercises 

based on local topics of BanThum. 

The sample of this study consisted of 20 Mattayomsuksa4 students during the second term of 

the academic year 2015 from Thumpinwittayakom school who were selected by the simple random 

sampling with the lottery method.  The instruments were  1) the reading exercises based on local topics of 

BanThum  2) the reading comprehension tests  3) the reading achievement test  4) the students’satisfaction 

questionnaire. The data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

The results of the study were 1) the efficiency of reading exercises based on local topics was 

80.26/84.22  follow the standard criteria of  80/80  2) the students’ achievement on reading after using 

reading exercises was significantly higher than before using the materials at the .01 level 3) the students’ 

satisfaction toward learning by using reading exercises based on local topics was at high level. (X  = 4.66 , 

SD = 0.53) 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในสังคมโลกปจจุบัน การเรยีนรูภาษาตางประเทศเปนสิ่งที่จําเปน ในการติดตอสื่อสาร 

การแสวงหาความรูเพิ่มเติม ตลอดจนเพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ 

ทางการเมืองและวัฒนธรรม และสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสมและมั่นใจ 

มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษา รวมทั้งสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทย ไปสูสังคม

โลกตอไป (กรมวิชาการ, 2545, หนา 1) 

ภาษาอังกฤษเปนภาษากลาง หรือภาษาสากล (International Language) ที่สําคัญ

ภาษาหนึ่งซึ่งใชในการติดตอกับประเทศตาง ๆ ทั่วโลก ภาษาอังกฤษจงึมีความสําคัญตอคนไทย 

โดยเฉพาะ ในดานการศึกษา อันมีผลตอการประกอบอาชีพและสื่อสารกับสังคมโลก ทั้งนี้

รัฐบาลไดตระหนัก ถึงความสําคัญดังกลาว จึงไดบัญญัติภาษาอังกฤษไวในหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551และกําหนดใหมีสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศใหเรียนในทุกระดับชั้น 

เพื่อพัฒนาใหคนไทย มีความรู ความเขาใจ สามารถเลือกสรรสารสนเทศมาใชประโยชนในการ

ชวยพัฒนาความคิด ของตนเอง ของครอบครัว ของชุมชน และของประเทศ สถานศึกษาควรจัด

กระบวนการเรียนรู ที่มุงเนนการฝกทักษะตามสภาพจริงเพื่อการสื่อสาร ฉะนั้น การจัดกิจกรรม

ที่เนนทักษะการสื่อสาร จึงสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เปรียบเสมือนเปนหัวใจของการเรียนการ

สอน เพราะการจัดกิจกรรมเปนการเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน เปนการสราง

สภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการเรียนรู สรางความสัมพันธ และความรวมมือกันระหวางผูเรียน

กับครูผูสอน ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวัน สามารถ

นําไปใชจรงิในชีวิตประจําวันของตนเองเพื่อใหเกิดการเรียนรูและใชภาษาในการเขาสูสังคมและ

เขาใจวัฒนธรรมทางภาษา (Social Cultural Function) ตลอดจนสามารถสื่อความหมายไดอยาง

ถูกตองตามหลักภาษา (Cognitive Linguistic Function) (อัจฉราวรรณ ศิริรัตน, 2549, หนา 2-3) 

ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนควรจัดกิจกรรม ใหหลากหลาย ทั้งการฝกทักษะทางภาษาและ

กิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูจักวิธีการเรียนภาษา ดวยตนเองควบคูกัน เพื่อนําไปสูการเปนผูเรียน

ที่พึ่งตนเองได (Learner Independent) และสามารถเรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต (Lifelong 

Learning) นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนควรเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนกระบวนการ

สอนคิด อยางมีระบบ มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะหและแกปญหาดวย
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ตนเอง รูจักการทํางานเปนหมูคณะตามระบอบประชาธิปไตย และทันตอการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมโลกในปจจุบันดวย (กรมวิชาการ, 2545, หนา 2) 

จากความสําคัญของภาษาอังกฤษตามกําหนดของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 

2544 ทุกโรงเรียนจึงใหความสําคัญและเนนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอยางมาก โดย

มุงเนนการเรียนทั้ง 4 ทักษะ คอื ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน เพื่อเปนการสรางพ้ืนฐานที่ดี

และมีทักษะในการใชภาษาใหกับนักเรียน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได (อารีย วาศน

อํานวย, 2545, หนา 4) และสภาพสังคมปจจุบันผูเรียนจะตองเรียนรูและใชทักษะทั้ง 4 ดาน

ตลอดเวลา ซึ่งทักษะทั้ง 4 ดานลวนมีความสําคัญเทา ๆ กัน 

ทักษะการอาน เปนอีกทักษะที่ใชกันมากที่สุดและมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา

ความรูความสามารถของประชากรโลกในปจจุบัน เนื่องจากเอกสารสิ่งพิมพ หนังสือ ตําราเรียน 

วารสาร ปายประกาศ ฉลากยา ฉลากคําแนะนําการใชผลิตภัณฑตาง ๆ และปายชือ่ถนน ลวน

เปนสิ่งจําเปน ที่ทุกคนตองอาน และมักจะตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท, 

2542, หนา 3) การอาน จึงเปนกระบวนการที่มีความสําคัญที่ทําใหมนุษยสามารถศึกษา หรือ

สืบคนขอมูลขาวสาร และความรูตาง ๆ ไดโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลา สถานที่ และ

โอกาส ตลอดจนมีประโยชนและความจําเปนสําหรับการดําเนินชีวิตประจําวัน และการเตรียม

ความพรอมสูอนาคต เนื่องจาก การอานทําใหผูอานไดรับความบันเทงิหรือการพักผอนหยอนใจ 

สรางสรรคจรรโลงใจ ชวยใหรู เทาทันเหตุการณ และความเปลี่ยนแปลงของโลกไมวาจะเปน

การอานจากสื่ออิเล็กทรอนิกส หรือสื่อสิ่งพิมพ นอกจากนี้การอานทําใหผูอานเกิดความ

ตระหนัก และเกิดการพิจารณาไตรตรอง ที่จะหลีกเลี่ยงหรือปฏิบัติตาม รวมทั้งกอใหเกิดความรู

และการพัฒนาตนเอง สงผลตอความกาวหนาในการเรียน อาชีพการงาน และนําไปสูการ

พัฒนาประเทศชาติได การอานจึงเปนทักษะที่จําเปน ในการแสวงหาความรูที่ตองเรียนรู และ

ฝกฝนใหเกิดเปนนิสัย (แมนมาส ชวลิต, 2544, หนา 12) ดังนั้น ผูที่มีความสามารถ และทักษะ

ในการอานภาษาอังกฤษ จึงเขาถึงวิทยาการตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง รวดเร็ว และถูกตอง การ

อานจึงชวยใหคนมีความรอบรู ฉลาด ทันโลก ทันเหตุการณ และเปนกุญแจไขสูความสําเร็จ (วิ

สาข จัติวัตร, 254, หนา 1)  

แตอยางไรก็ตามพบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของเด็กไทยยังอยูใน

เกณฑคอนขางต่ํา และไมเปนที่นาพอใจ ถึงแมไดมีการปรับปรุงและแกไขอยางตอเนื่องตลอดมา 

(สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540, หนา 149) ทั้งนี้เนื่องจากทักษะการอานเปนทักษะที่ซบัซอนและตอง

อาศัยการฝกฝนเปนอยางดี เพราะการอานไมใชแตเพียงอานตัวหนังสือออกเทานั้นแตตองมี

ความเขาใจดวย ปญหาอยางหนึ่งในการอาน คอื อานแลวไมเขาใจ ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากไม
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เขาใจความหมายของศัพท ที่มีอยูในขอความที่กําลังอาน (สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2542, หนา 19)  

นอกจากนี้ อารีย สังฆานาคินทร (2542, หนา 2-3) และ สุชาดา ชัยวิวัฒนตระกูล 

(2544, หนา 5) ไดกลาวไวในทิศทางเดียวกันวา สาเหตุที่ทําใหการสอนอานภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยไมประสบความสําเร็จ เกิดจากผูเรียนมีเจตคติไมดีตอการอานภาษาอังกฤษ เพราะ

การจัดการเรียนการสอน ครูยังเปนศูนยกลาง เปนผูควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอน ไมเปด

โอกาสใหผู เรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และหากผู เรียนไมมีภูมิหลัง (Prior Background 

Knowledge) เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน ไมวาจะเปนเนื้อหาหรือวัฒนธรรมของเจาของภาษาที่

ละเอียดหรือลึกซึ้ง ก็ยอมที่จะทําความเขาใจเนื้อหาไดยาก และทําใหผูเรียนไมเขาใจอยางถอง

แท สอดคลองกับ Verna (1997, pp. 49-50) ไดกลาวไววา สาเหตุที่ทําใหการสอนอาน

ภาษาอังกฤษไมคอยประสบความสําเร็จเปนผลมาจากการขาดแคลนสือ่ หรอืแบบฝกทักษะการ

อานที่สอดคลองความตองการของผูเรียน และเนื้อหาที่ใชเปนสื่อการสอนนั้นก็เปนปจจัยหนึ่งที่

มีผลตอความสามารถในการอานของผูเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งพบวาเนื้อหาสวนใหญเปนเรื่อง

เกี่ยวกับเหตุการณ สถานที่ บุคคลในสังคม และสิ่งแวดลอมของตางประเทศ ดังนั้น หนาที่ของ

ครูผูสอนทักษะการอานคือ การเลือกสื่อประกอบการสอนอานใหสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียน เนื้อหาหลากหลาย เปนเรื่องที่นาสนใจ ทันสมัย เหมาะกับระดับความยากงายตาม

ระดับชั้นและสอดคลองกับภูมิหลังของผูเรยีน  

จากปญหาที่ไดกลาวมาขางตน สอดคลองและสัมพันธกับประสบการณตรงของผู

ศึกษา ทั้งในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซึ่งไดจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน และกิจกรรมคายภาษาอังกฤษ รวมทั้งไดแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น และประสบการณในดานการเรียนการสอนกับครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษดวยกัน 

พบวา การสอนทักษะการอานเปนสิ่งที่ผูศึกษา และครูผูสอนสวนใหญกําลังเผชิญกับปญหาอยู

ในเวลานี้ ถึงแมวาครูผูสอนไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับมาตรฐานชวงชั้น ใช

สื่อการเรียนรู และเนื้อหาที่หลากหลายและทันสมัยแลวก็ตาม แตความสามารถในทักษะการ

อานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของผูเรียนยังคอนขางต่ําเชนเดิม  

จากการวิเคราะหและอภิปรายรวมกันของผูศึกษาและครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษตาง

มีความคิดเห็นในแนวเดียวกันวา สาเหตุที่ผูเรียนมีทักษะการอานต่ํา ไมใหความสนใจ และไม

เห็นถึงความสําคัญในการอานภาษาอังกฤษ เนื่องมาจากเนื้อหาหรือบทอานเปนเร่ืองที่ยาก ไกล

ตัวนักเรียน มีคําศัพท โครงสรางภาษาที่มากและยากเกินไป ทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย

และรูสึกทอแท ในการอาน สงผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ไมดีและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ อยูในเกณฑคอนขางต่ํา  
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โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 ไดจัด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมและพัฒนาจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) อยางตอเนื่อง แตพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมประสบผลสําเร็จ

เทาที่ควร โดยเฉพาะ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งผูศึกษาเปนผูรับผิดชอบในการจัดการ

เรียนการสอน โดยนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑสถานศึกษากําหนด คือ 

นักเรียนรอยละ 60 ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) ระดับ 2.5 ขึ้นไป แตจากขอมูล ที่ไดรวบรวมใน 2 ปการศึกษายอนหลัง คือ        

ปการศึกษา 2556-2557 ผลทดสอบปลายภาคเรียนของโรงเรียน นักเรียนยังมีผลการเรียนต่ํา

กวาเกณฑ 

 

ตาราง  1  แสดงผลคะแนนการทดสอบทักษะการอาน การฟง การพูดและการเขยีนวชิา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ 30212) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 

2556-2557 

ปการศึกษา 
ทักษะการฟง 

25 คะแนน 

ทักษะการพูด 

25 คะแนน 

ทักษะการอาน 

25 คะแนน 

ทักษะการเขียน 

25 คะแนน 

2556 14.92 14.87 14.15 14.69 

 62.68 62.48 59.60 61.76 

2557 15.10 15.24 14.42 14.74 

 63.40 63.96 59.68 61.96 

เฉลี่ย  62.04 62.22 59.14 60.86 

 

 จากความสําคัญของการอาน และปญหาการสอนทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ได

กลาวมา ผูศึกษาจึงมีความสนใจและมุงมั่นที่จะพัฒนาสื่อการเรียนรูเพื่อสงเสริมและพัฒนา

ความสามารถ รวมทั้งเปนแนวทางแกไขปญหาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนใหมี

ประสิทธิภาพตอไป จึงไดจัดทําแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ขึ้น โดยเชื่อวา แบบฝกทักษะ

การอานชุดนี้มีความครอบคลุมที่จะชวยในการแกไขปญหาทั้ง 3 ดานของการสอนทักษะการ

อานภาษาอังกฤษตามที่กลาวมาขางตน เนื่องจากแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูที่มีความ

สะดวก ใชงาย ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ชวยใหมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะการ

อานที่ดีขึ้น ดังท่ี ดรุณี เรือนใจมั่น (2546, หนา 48) และ อัจฉราวรรณ ศิริรัตน (2549, หนา 48) 
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ไดใหแนวคิดที่คลายคลึงกันเกี่ยวกับแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปนสื่อที่ตอบสนองความ

สนใจของผูเรียน สรางขึ้น ตามความสามารถและความแตกตางของผูเรียน ทําใหครูมองเห็น

ขอบกพรอง และจุดออน ของผูเรียน เปนเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจบ

บทเรียนและชวยเสริมทักษะ ทางภาษาของนักเรียนใหดีขึ้น เพื่อใหผลการเรียนการสอนบรรลุ

จุดมุงหมาย มีความสนุกสนาน ในการเรียน และทําใหมีความชํานาญในทักษะนั้น ๆ เพิ่มขึ้น  

 ประการสําคัญแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้นเปนสื่อการ

เรียนรู ที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับบริบท สภาพแวดลอมของนักเรียนและโรงเรียน 

เนื่องจากโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคมเปนโรงเรียนขนาดเล็ก ที่สื่อการเรียนรูประเภทคอมพิวเตอร 

หรือสื่อประเภท ICT ยังมีไมเพียงพอตอความตองการและจํานวนของนักเรียน ดังนั้น แบบฝก

ทักษะ การอานดังกลาวจึงเปนคําตอบและตัวเลือกที่ดี เหมาะสมกับนักเรียนและบริบทของ

โรงเรยีน อยางแทจริง 

 อีกประการหนึ่ง แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้น เปนการนํา

เนื้อหาสาระในทองถิ่นของผูเรียนมาใชเปนสื่อกลางในการสอนทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพื่อ

ชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนใหเกิดความอยากเรียน และการพัฒนาความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษของตนใหดีขึน้ เนื่องจากเนื้อหาในบทเรียนเปนเรื่องราวอยูใกลตัวของผูเรียน 

ผูเรียน ไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน และมีประสบการณเดิมหรือประสบการณตรง จึงนาจะสงผล

ใหผูเรียนเกิดความสนใจในการอานภาษาอังกฤษ และเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น เรียนรู

อยางมีความหมาย จนเกิดความมั่นใจในการเรียน เกิดการฝกฝนทักษะทางภาษา มีความ

กระตือรือรน และมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น อันจะสงผลใหเกิดการพัฒนา

ความรูสามารถทางภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการอาน ดังที่ สุทัศน สังคะพันธ 

(2547, หนา 2) ไดกลาวไววา แนวทางหนึ่ง ที่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการใช

ภาษาอังกฤษไดงายขึ้น คือการเลือกเนื้อหา ที่มีภูมิหลังดานสังคมและวัฒนธรรมของผูเรียนมา

เปนสื่อในการเรียนการสอน เพราะสื่อหรือเนื้อหาที่ผูเรียนคุนเคยจะทําใหผูเรียนทําความเขาใจ

ความหมายทางดานภาษาของผูเรียนไดงาย รวดเร็วขึ้น และมีประสิทธิภาพ ซึ่งเนื้อหาสาระ

ทองถิ่นที่นํามาพัฒนาแบบฝกทักษะครั้งนี้เปนขอมูล เร่ืองราว และบริบทเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา 

โดยผูศึกษาไดนํามาสรางและพัฒนาใหสอดคลองกับเร่ืองราว ในชีวิตประจําวันของผูเรียนและ

ประเด็นสําคัญที่ผูเรียนตองการเรียนรู ไดแก ขอมูลทั่วไป สถานที่ทองเที่ยว เทศกาลประเพณี 

และสินคาผลิตภัณฑของตําบลบานถ้ํา 

 อนึ่ง แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนการตอบสนอง และสอดคลองกับ
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ที่ระบุวา ในการจัดการศกึษา

ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียน มี

ความสําคัญมากที่สุด ครูเปนผูชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจาก

สื่อและแหลงเรียนรูตาง ๆ เพื่อนําขอมูลเหลานั้นไปใชสรางสรรคความรูของตน โดยครูผูสอน 

ควรมีกระบวนการและวิธีการท่ีหลากหลาย คํานงึถึงพัฒนาการทางดานรางกายและสติปญญา 

วิธีการเรียนรู ความสนใจ และความสามารถของผูเรียน เนนการจัดการเรียนการสอนตาม

สภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจาก

การปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ (กรมวิชาการ, 2544, หนา 21) และแบบฝกทักษะ

ที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้น  ยังสัมพันธกับหลักสูตรการเรียนการสอนกลุมสาระการเ รียนรู

ภาษาตางประเทศ ที่กลาวไววา ควรสงเสริมใหมีการนําเนื้อหาทองถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนใหกับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดความใฝรู และนําความรูเกี่ยวกับทองถิ่นมาประยุกตใช 

นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา หรือบริการในทองถิ่นของ

ตนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ใชภาษา ตางประเทศเผยแพรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารของ

ชุมชนทองถิ่น และประเทศชาติในการสรางความรวมมืออยางสรางสรรค และการแขงขันใน

สังคมโลกตอไป (กรมวิชาการ, 2544, หนา 174-177)  

 จากที่ไดกลาวมาขางตน ผูศึกษาจงึสนใจที่จะสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ขึ้น เพื่อตองการทราบวาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ

เปนอยางไร สามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงขึ้นหรือไม และนักเรียนมีความ

พึงพอใจในระดับใด 

 

วัตถุประสงคของการวจิัย 

1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชดุ 

Thumpin is My Hometown  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน
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ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 
 

สมมติฐานของการศึกษา 

1.  แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพสูง ตามเกณฑมาตรฐานที่

กําหนด คือ 80/80  

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

มัธยมศึกษาปที่ 4 สูงกวากอนเรียน  

3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่4 อยูในระดับมากที่สุด 

 

ขอบเขตของการศึกษา 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1  ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศกึษา 2558 จํานวน 74 คน 

1.2  กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศึกษาเขต 36 ภาคเรยีนท่ี 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน ไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีจับสลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

2.  ระยะเวลาในการศึกษา 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ระหวางเดือน พฤศจิกายน-ธันวาคม 2558       

ใชเวลา ในการศึกษา 4 สัปดาห จํานวน 12 ชั่วโมง 

3.  เนื้อหา 

เนื้อหาที่นํามาพัฒนาเปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิน่ 

ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนเนื้อหาในทองถิ่นของ

ตําบลบานถ้ํา ไดแก 
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1.  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ําโดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin is My Hometown 

2.  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเร่ืองวา Thumpin’s Important 

place  

3.  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin’s Festival 

4.  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin’s OTOP 

5.  ตัวแปร 

5.1  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

5.2  ตัวแปรตาม ไดแก  

5.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอั งกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่ นชุด Thumpin is My Hometown สํ าหรับนัก เรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  

5.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

การพัฒนา หมายถึง กระบวนในการสรางหรือการออกแบบ การจัดการเรียนรู การ

วัดผลประเมินผล และการปรับปรุงแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพที่เหมาะสมกับระดับความรู 

และความสามารถของผูเรียน 

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง สื่อการเรียนรูประเภทสิ่งพิมพที่พัฒนาขึ้น

สําหรับใชในการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ตีความ จับใจความสําคัญ สรุปความ รวมถึงความสามารถในการเขาใจคําศัพท สํานวน คําอางอิง 

และโครงสรางทางไวยากรณของผูเรียน โดยทดสอบจากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลัง

เรียนดวยแบบฝกทักษะ และจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

เนื้อหาทองถิ่น หมายถึง เนื้อหา ขอมูล หรือเร่ืองราวเกี่ยวกับตําบลบานถ้ําที่นํามา

พัฒนา เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ซึ่งเนื้อหาทองถิ่นที่นํามาพัฒนาไดมาจากการ

เก็บรวบรวม จากเอกสาร การสอบถาม การสัมภาษณ และการศึกษาคนควาจากอินเทอรเน็ต  

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown หมายถึง สื่อการเรียนรูประเภทสิ่งพิมพ ที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้นสําหรับใชในการสอน
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อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 4 เรื่อง  

แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง การวางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน  

ประสิทธิภาพเกณฑมาตรฐาน 80/80 หมายถึง เกณฑการประเมินแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียน ดังนี้ 

1.  80 ตัวแรก หรือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยรอยละ 

80 ของคะแนนเต็มทั้งหมดทีไ่ดจากการปฏบิัติกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุกชุด 

2.  80 ตัวหลัง หรือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 

ของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้นเพื่อ

ใชวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนจากการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 4 มีทั้งหมด จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความเขาใจ และความสามารถของนักเรียน 

แตละคนในการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งทําการวัดและประเมินผล

จากการทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางขึ้น 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก นึกคิด หรอืทัศนคตเิชิงบวกของนักเรียนที่มีตอการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สํ าหรับนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ที่ ไดจากการวัดดวย

แบบสอบถามที่ผูศึกษาสรางขึ้น 
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ประโยชนทีจ่ะไดรบัจากการศึกษา 

1.  ไดแบบฝกทักษะการอานสําหรับประกอบการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเอง ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที่กําหนดและเปนแนวทางในการนําไปใชเพื่อจัดการเรียนการสอนตอไป 

2. กเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

3.  นักเรียนมีความรู ความสามารถ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) รวมทั้งมีนิสัยรักการอาน 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การศึกษาและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาไดศึกษาคนควา

เอกสาร ตํารา แนวคดิ ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตามลําดับดังตอไปนี้  

1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551: กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

1.1  การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

2.  แบบฝกทักษะ 

2.1  ความหมายของแบบฝกทักษะ 

2.2  ลักษณะของแบบฝกทักษะ 

2.3  สวนประกอบของแบบฝกทักษะ 

2.4  ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ  

2.5  ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

2.6  การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 

3.  การอานภาษาอังกฤษ 

3.1  ความหมายของการอาน 

3.2  องคประกอบของการอาน  

3.3  ความสําคัญของการอาน 

3.4  รูปแบบการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษ  

3.5  การประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 

4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.2  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

4.3  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม 

5.1  ความหมายของโครงสรางความรูเดิม 
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5.2  ความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม 

5.3  องคประกอบของโครงสรางความรูเดิม 

5.4  โครงสรางของความรูเดิมกับความเขาใจในการอาน 

6.  ความพึงพอใจในการเรียน 

6.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน 

6.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน 

6.3  วิธีสรางความพึงพอใจในการเรียน  

6.4  ประโยชนของความพึงพอใจในการเรียน 

7.  ภูมิหลังทองถิ่น บริบทที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 

8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551: กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

สาระของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ หมายถึง องคความรูที่เปนสากล

สําหรับผูเรียนภาษาตางประเทศ ประกอบดวย สาระดานภาษาเพื่อการสื่อสาร ภาษาและ

วัฒนธรรม ภาษา กับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น และภาษากับความสัมพันธกับ

ชุมชนโลก ดังคําอธบิายแตละสาระ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 174-181) ดังนี ้

สาระที ่1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communication) หมายถึง การใชภาษาตางประเทศ 

เพื่อทําความเขาใจ แลกเปลี่ยน นําเสนอขอมูลขาวสาร แสดงความคิดเห็น เจตคติ 

อารมณ และความรูสึกในเรื่องตาง ๆ ทั้งท่ีเปนภาษาพูด และภาษาเขียน 

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) หมายถึง ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับ

ชีวิตความเปนอยู พฤติกรรมทางสังคม คานิยม และความเชื่อที่แสดงออกทางภาษา 

สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น (Connections) หมายถึง 

ความสามารถทางภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรูที่สัมพันธกับกลุมสาระอื่น 

สาระที่  4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก (Communities)  หมายถึง 

ความสามารถในการใชภาษาตางประเทศภายในชุมชน และเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ

และการเรยีนรูตลอดชีวิต 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู (Learning Standards) 

 มาตรฐานการเรียนรูภาษาตางประเทศ หมายถึง ผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นใน

ตัวผูเรียน และเปนขอกําหนดเกี่ยวกับผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียน ซึ่งเปน
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กรอบดานความรู ทักษะกระบวนการ และคุณธรรมจรยิธรรม คานิยม เพื่อกําหนดเปนผลการ

เรียนรูของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และเปนขอกําหนดเกี่ยวกับผลการ

เรียนรูที่คาดหวังของผูเรียน ซึ่งนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลการ

เรียนรู 

 ในการศึกษาคร้ังนี้เปนการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ดังนั้น ผูศึกษาจึง

กลาวถึงสาระและมาตรฐานการเรยีนรูชวงชั้นที่ 4 ดังมีรายละเอียดดังนี ้

 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและ

อานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  เขาใจน้ําเสียง ความรูสึกของผูพูด รวมทั้งคําชี้แจง คําบรรยาย คําแนะนํา 

สารสนเทศ และคูมือตาง ๆ 

2.  อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการออกเสียง และเหมาะสมกับเนื้อหาที่

อานออกเสียง และเหมาะสมกับเนือ้หาที่อาน 

3.  เขาใจ ตีความ และ/หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปนความเรียง และไมใช

ความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคําของตนเอง 

4.  เขาใจ ตีความ วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความขอมูล ขาวสาร

บทความสารคดี บันเทิงคดีที่ซับซอนขึ้นจากสื่อสิ่งพิมพหรือสื่ออิเล็กทรอนิกส 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร ความ

คิดเห็นแสดงความรูสึก โดยใชเทคโนโลยีและการจัดการที่เหมาะสมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  ใชภาษาตามมารยาททางสังคม เพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคล และสามารถ

ดําเนินการสื่อสารอยางตอเนื่อง และเหมาะสมโดยใชสื่อเทคโนโลยทีี่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา 

 2.  ใชภาษาเพื่อแสดงความคิดเห็น แสดงความตองการของตน เสนอบริการแกผูอื่น 

เจรจาตอรองและวางแผนในการเรียน โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งในและ

นอกสถานศึกษา 

 3.  ใชภาษาเพื่อขอและใหขอมูลอธิบายบรรยายเปรียบเทียบ แลกเปลี่ยนความรู

เกี่ยวกับเร่ืองราว หรอืประเด็นปญหาตาง ๆ ตลอดจนเหตกุารณปจจุบัน ชุมชน และสังคม สราง
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องคความรู โดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตาง ๆ รวมทั้ง

วางแผนในการเรียนและอาชีพ 

 4.  ใชภาษาเพ่ือแสดงความรูสึกของตนเกี่ยวกับเหตุการณทั้งในอดีต ปจจุบัน อนาคต 

พรอมทั้งใหเหตุผลโดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตาง ๆ 

รวมทั้งแสวงหาวิธีการการเรียนภาษาตางประเทศที่เหมาะสมกับตนเอง 

 มาตรฐาน ต 1.3 เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสื่อสารขอมูล ความคิดเห็น 

และความคิดรวบยอดในเร่ืองตาง ๆ ไดอยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณรวมทั้งเหตุการณ หรือ

เร่ืองทั่วไป 

 2.  นําเสนอความคิดรวบยอด เกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรมสินคา หรือบริการใน

ทองถิ่นของตนดวยวิธกีารท่ีหลากหลาย 

 3.  นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา หรือบริการใน

ทองถิ่นของตนดวยวิธกีารท่ีหลากหลายไดอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 

 4.  นําเสนอบทกวี หรือ บทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิดของเจาของภาษา 

หรือแตงขึ้นเองอยางอิสระ ดวยความเพลิดเพลิน 

 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา

และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  ใชภาษาและทาทางในการสือ่สารไดเหมาะสมกับระดับบุคคล กาลเทศะและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษา 

 2.  แสดงความคิดเห็นตอวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ และความเปนอยูของเจาของ

ภาษา 

 มาตรฐาน ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษา และวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  เขาใจความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศกับภาษาไทยในเรื่องคํา วลี สํานวน 

ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้น และนําไปใชอยางมีวิจารณญาณ 

 2.  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
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ไทย ท่ีมีอิทธพิลตอการใชภาษา และนําไปใชอยางมีวิจารณญาณ 

 3.  เห็นประโยชนของการรูภาษาตางประเทศ ในการแสวงหาความรูเขาสูสังคมและ

อาชีพ 

 4.  เห็นคุณคาและจัดกิจกรรมทางภาษา และวัฒนธรรมตามความสนใจ 

 5.  ตระหนักในคุณคาของภาษา และวัฒนธรรมที่เรียนและนําความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมมาประยุกตในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อื่นและเปนพืน้ฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  วิเคราะห และสังเคราะหเนื้อหาสาระภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ

การเรียนรูอื่น ๆ 

 2.  ใชภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรูที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

เพื่อขยายโลกทัศนจากแหลงขอมูลที่หลากหลายในรูปแบบตาง ๆ 

 3.  อภิปรายเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากการใชภาษาตางประเทศในการคนควา

เนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ เปนภาษาตางประเทศ 

 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 

ชุมชนและสังคม 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  ใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ  ในสถานศึกษาและชุมชนดวยวิธีการ

และรูปแบบที่หลากหลายและซับซอน 

 2.  ใชภาษาตางประเทศสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษา และ

ชุมชนและสังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู 

การศกึษาตอการประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

1.  ใชภาษาตางประเทศเพื่อสื่อสารในการทํางาน สมัครงาน และประกอบอาชีพ 

รวมทั้ง การขอและใหขอมูลเกี่ยวกับอาชีพในสถานการณจําลองและ/หรือสถานการณจริง 

 2.  ใชภาษาตางประเทศในการปฏิบัติงานรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข โดยรูจักควบคมุ
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ตนเองรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น แสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเหมาะสมและเจรจาโนม

นาวตอรองอยางมีเหตุผล 

 3.  ใชภาษาตางประเทศเฉพาะดานเพื่อการสื่อสาร การจัดการดานการเรียน การศึกษา

ตอ และ/หรอืดานอาชีพ 

 4.  ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมลูขาวสารของชุมชนทองถิ่นหรอื

ประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันในสังคมโลก 

 

แบบฝกทักษะ 

 ความหมายของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะ หรือ แบบฝกเสริมทักษะ หรือ แบบฝกหัด หรือ แบบฝก ลวนมี

ความหมายเดียวกัน ดวยเปนนวัตกรรมที่ครูนํามาใชในการฝก หรือเสริมทักษะของผูเรียน      

ซึ่งแบบฝกทักษะที่ดี จะชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุนันทา สุนทร

ประเสรฐิ, 2547, หนา 1) สําหรับการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาใชคําวา แบบฝกทักษะ ซึ่งนักวิชาการ

และนักการศกึษาไดใหความหมายของแบบฝกทักษะ ดังนี ้ 

 รัตนา ดีศาลา (2544, หนา 6) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปน

สื่อ สิ่งเรา หรือกิจกรรมที่ครูสรางขึ้นเพ่ือเสรมิทักษะใหแกนักเรียนไดฝกปฏิบัติ ทบทวนเนื้อหา

ความรูตาง ๆ ที่เรียนไปแลว จนกระทั่งสามารถนําความรูไปใชโดยอัตโนมตัิ ถูกตอง คลองแคลว 

แมนยํา แบบฝก จึงเปนสิ่งที่มีประโยชนกับผูเรยีน และชวยใหนักเรียนแกไขขอบกพรองทางการ

เรียนดวยการฝกฝนจากแบบฝกที่ครูสรางขึ้น 

 ดรณีุ เรอืนใจมั่น (2546, หนา 48) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะ

เปนสื่อ ที่ชวยตอบสนองความสนใจของผูเรียน สรางขึ้นตามความสามารถและความแตกตาง

ของผูเรียน ทําใหครูมองเห็นขอบกพรองปญหาและจุดออนของผูเรียน เปนเครื่องมือสําหรับวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนจบบทเรียนและชวยเสรมิทักษะทางภาษาของนักเรียนใหดีขึ้น 

 อุมาภรณ ทองเสมอ (2548, หนา 35) ใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝก

ทักษะ หมายถึง สื่อ สิ่งเรา หรือกิจกรรมที่ครูสรางขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาทําความเขาใจ 

ฝกฝนควบคูกับการเรียน จนเกดิทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และสามารถนําความรูไปใชไดอยาง

ถูกตอง แมนยํา และคลองแคลว ฉะนั้นแบบฝกทักษะจึงมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการ

สอน เพราะชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียน และตรวจสอบความเขาใจ รวมทั้งแกไข

ขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกปฏิบัติ  

 อัจฉราวรรณ ศิริรัตน (2549, หนา 48) ใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝก
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ทักษะเปนสื่อการเรียนอยางหนึ่ง ที่มุงใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองหลังจากไดเรียนรูใน

ภาคทฤษฎี หรือเนื้อหา เพื่อใหผลการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมาย มีความสนุกสนานในการ

เรียน และทําใหมีความชํานาญในทักษะนั้น ๆ เพิ่มขึ้น 

 ถวัลย มาศจรัส (2550, หนา 18) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะ

เปนกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรูที่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความ

หลากหลาย และปริมาณเพียงพอที่จะสามารถตรวจสอบ และพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียนสูการสรุปความคิดรวบยอด และหลักการสําคัญของ

สาระการเรียนรู รวมทั้งทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา แบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนการสอนที่ครูสรางขึ้น 

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม หรือประสบการณแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ 

หรือกระทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จนเกิดความรู ความเขาใจ และมีทักษะ รวมทั้งสามารถ

นําความรู และทักษะนั้น ๆ ไปใชในชีวิตประจําวันได  

 ลักษณะของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะที่ดีมคีวามสาํคัญตอการนําไปสรางและพัฒนาแบบฝกใหมปีระสิทธภิาพ 

ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีไวหลายทัศนะ กุศยา 

แสงเดช (2545, หนา 6-7) และถวัลย มาศจรัส (2550, หนา 21) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบ

ฝกทักษะที่ดีวา ควรมีลักษณะสําคัญ ดังตอไปนี ้แบบฝกทักษะที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งในดาน

ภาษา การอธิบายรายละเอียด คําแนะนํา วิธีการใช เนื้อหานาสนใจ ตรงจุดมุงหมาย มีความ

เหมาะสมกับระดับและวัย ทาทายความสามารถและนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มี

ความยากงายแตกตางกันออกไป  มีรูปแบบหรือรูปเลมนาสนใจ กระตุนใหนักเรียนอยากเรียน 

มีความเพลิดเพลินและมีความสุข ในการเรียน กอใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพอยาง

แทจริง 

 จากขางตนสรุปไดวา แบบฝกที่ดีควรมีความชัดเจนทุกดาน ใชไดจริง สมกับวัย 

ทันสมัย และควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง และสามารถตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคลได 

 สวนประกอบของแบบฝกทักษะ 

 สวนประกอบของแบบฝกทักษะอาจมีหลายแนวทางดวยกัน อาจเหมือนและแตกตาง

กันออกไป แตโดยภาพรวมแลวสวนประกอบของแบบฝกทักษะไมไดแตกตางกันมากจนเกินไป 

ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดนําเสนอสวนประกอบของแบบฝกทักษะไวดังสุนันทา สุนทร

ประเสริฐ (2547, หนา 42) และ อรรณพ ตัญู (ม.ป.ป., หนา 8-9) ไดกลาวไววา แบบฝก
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ทักษะที่ดีควรเปนรูปแบบเดียวกัน และเสนอแนะวาสวนประกอบของแบบฝกทักษะที่ดีควร

ประกอบดวยคูมือการใช และแบบฝกทักษะ ซึ่งทั้ง 2 สวน อาจมีรูปแบบและรายละเอียด

แตกตางกันออกไปตามกิจกรรมและความเหมาะสม  

 จึงสรุปไดวาสวนประกอบของแบบฝกทักษะตองมีจุดประสงคไปในทิศทางเดียวกัน

และเปนสื่อที่สรางขึ้นใหผูเรียนไดศึกษาและฝกทักษะ เพื่อการเรียนรูที่ถาวร 

 ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ  

 ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะจะคลายกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษาประเภท

อื่น ๆ ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะดัง ทรงศรี 

สดคมขํา (2547, หนา 53) และสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2547, หนา 45) ไดกลาวถึงขั้นตอนใน

การพัฒนาแบบฝกทักษะ และไดเสนอแนะแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะวาควรมีขั้นตอน

สําคัญ จากกระบวนการสรางแบบฝกทักษะขางตนเห็นไดวา แบบฝกทักษะที่ดีควรมีขั้นตอน 

การสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ เพื่อใหแบบฝกมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชเพื่อให

เกิดผลดีตอไป 

 จึงสรุปไดวาการสรางแบบฝกทักษะเปนการสรางนวัตกรรมอยางเปนระบบ เพื่อให

แบบฝกที่นําไปใชเกิดประโยชนแกตัวผูเรียนและผูศึกษา 

 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูอยางหนึ่งที่ชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และ

ทักษะกระบวนการ ดังนัน้ แบบฝกทักษะจงึเหมาะสําหรับการนําใชเปนสื่อการเรยีนการสอน ใน

ชั้นเรียน ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษาที่ไดกลาวถึงประโยชน

ของแบบฝกทักษะไวหลายประการดัง กรรณิการ พวงเกษม (2540, หนา 44-46) และทรงศรี 

สดคมขํา (2547, หนา 63)กลาวไววาแบบฝกทักษะมีประโยชนตอการเรยีน การสอนในกลุมวชิา

ทักษะเปนอยางมาก เพราะเปนสื่อแหงการปฏิบัติของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะ ในการ

เรียนรูในเรื่องที่จะฝกเพิ่มมากขึ้นดังนี ้

 จากขางตนกลาวไดวา แบบฝกทักษะมีความสําคัญและเปนประโยชนทั้งตอครูผูสอน 

และตอผูเรียน เพราะเปนเครื่องอํานวยประโยชนในการเรียนรูทั้งของครูและนักเรียน เปน

เคร่ืองมือที่ชวยใหนักเรยีนไดเกิดการเรียนรู และไดรับประสบการณตรงจากการศึกษา คนควา 

และปฏิบัติดวยตนเองอยางเต็มความสามารถ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธภิาพ 

นอกจากนี้ชวยลดภาระครูผูสอน และทําใหครูผูสอนไดทราบพัฒนาการ และขอบกพรองของ

ผูเรียนในทักษะนั้น ๆ ทําใหครูผูสอนสามารถแกไขขอบกพรองนั้นไดถูกตองและทันทวงที อัน

เปนการชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรยีน 
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 การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ  

 ชัยยงค พรหมวงศ (2541, หนา 134-143) กลาวไววา การหาประสิทธิภาพของแบบ

ฝกทักษะ หมายถึง การนําแบบฝกทักษะไปทดลองใช (Try out) เพื่อปรับปรุงแลวก็นําไปทดลอง

สอนจริง (Trial run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข เสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก ซึ่งวิธี

กําหนดเกณฑประสิทธิภาพสามารถทําไดโดยการประเมินผลของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธภิาพ 

E1/ E2 (ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธภิาพของผลลัพธ) ซึ่งการกําหนดเกณฑ E1/ 

E2 ใหมีคาเทาใดนั้น ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู 

ความจํามักจะตั้งไว 80/80, 85/85, 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะอาจตั้งต่ํากวานี้ เชน 75/75 

สําหรับการพัฒนาแบบฝกทักษะของผูศกึษาคร้ังนี้กําหนดเกณฑประสิทธภิาพ E1/ E2 ไวที่ 80/80 

 การยอมรับหรือไมยอมรับวาแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพนั้น เปนการนําแบบฝก

ทักษะไปทดลองสอนแลวทําการหาประสิทธิภาพ โดยนําประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่หาได 

ไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ไดตั้งไว เพื่อดูวาจะยอมรับประสิทธิภาพ คอื ความแปรปรวน 2.50 - 

5 % หมายความวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ ไมควรตํ่ากวา 5 % แตโดยปกติจะกําหนด

ไว 2.5 % เชน หากตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 เมื่อนําชุดการสอนไปทดลองแลวพบวา 

แบบฝกทักษะนั้นมีประสิทธิภาพ 87.50/87.50 ก็ยอมรับไดวาแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งการยอมรับประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะมี 3 ระดับ คือ สูงกวาเกณฑ เทา

เกณฑ และต่ํากวาเกณฑแตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ 

 เมื่อไดสรางแบบฝกทักษะขึ้นมาแลว ตองนําแบบฝกไปหาประสิทธิภาพ โดยมีการ

ทดลองเพื่อประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะตามขั้นตอน ดังนี ้

 1.  การทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) คือ การทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชผูเรียนที่มีระดบั

สติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวนํามา

ปรับปรุงใหดีขึ้น ปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะมีคาต่ํากวาเกณฑมาก  

 2.  การทดลองแบบกลุม (1: 10) คือ การทดลองกับผูเรียน 6-10 คน ใชผูเรียนที่มี

ระดบัสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลว

นํามาปรับปรุงใหดีขึ้น 

 3.  การทดลองภาคสนาม (1: 100) คือ การทดลองกับผูเรียน 10-100 คน ใชผูเรียนที่

มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ หากผล

ต่ํา จากเกณฑที่กําหนดไมเกินรอยละ 2.5 ก็ถือวายอมรับได หากผลที่ไดตางกันมากตองกําหนด

เกณฑประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะใหมตามหลักความเปนจริง 



20 

 จากขางตนกลาวไดวา การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ คือ การนําแบบฝก

ทักษะไปทดลองใช เพื่อนําไปปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวกอนที่จะสรางและ

ผลิตขึ้นมาใชจริง ซึ่งขั้นตอนในการทดลองหาประสิทธิภาพมี 3 ขั้นตอนดวยกัน ไดแก การ

ทดลองแบบเดี่ยว การทดลองแบบกลุม และการทดลองภาคสนาม 

 

การอานภาษาอังกฤษ 

  ความหมายของการอาน 

 นักภาษาศาสตรและนักการศึกษาไดใหความสําคัญกับการอานเปนอยางมาก เพราะ

เห็นวาการอานเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิต จึงทําการศึกษาและไดใหความหมายของ

การอานไว ดังนี้  

 สุเมธ แสงนาทร (2542, หนา 33) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน คือ 

ขบวนการของการเชื่อมโยงขอมูลเพื่อเปนสื่อในการแสดงออกทางความคิดเห็นของผูเขียนไปสู

ผูอาน ผูอานจะตองใชสติปญญาในการตีความใหเกิดความเขาใจอยางถูกตองและลึกซึ้ง การจะ

ตีความใหเกิดความเขาใจไดถูกตองนั้นประกอบดวย 

 1.  การมีความรูในความหมายของคํา 

 2.  การมีความรูในการเรียบเรียงคําและสรางปฏิสัมพันธของคํา 

 3.  การเขาใจในการแปลความหมายและตีความ 

 4.  การสรางปฏิสัมพันธของความรูและประสบการณเดิม (Schema) กับขอมูลใหมที่

กําลังอาน แลวจะเกิดความรูใหมเพ่ิมขึ้น 

 ธัญลักษณ เพียรจัด (2547, หนา 17) ใหความหมายของการอานไววา การอาน คือ 

การสื่อสารระหวางผูเขียนและผูอานโดยผูเขียนถายทอดความคิด ความรูผานตัวอักษร และ

ผูอานใชความรูทางภาษาจากการจํา การสังเกตและประสบการณของตนเองมาผสมผสาน

เชื่อมโยงกับสิ่งที่อานเพื่อใหเกดิความเขาใจ และสามารถคิดวิเคราะหสิ่งที่ตนอานได การอานจึง

เปนกระบวนการ ที่มีความซับซอนมากกวาการรับรูความหายจากตัวอักษรเทานั้น 

 มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, หนา 18) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

หมายถึง กระบวนการท่ีผูอานรับรูสารซึ่งเปนความรู ความคิด ความรูสึก และความคิดเห็นที่

ผูเขียนถายทอดออกเปนลายลักษณอักษร การที่ผูอานจะเขาใจสารไดมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกบั

ประสบการณ และความสามารถในการใชความคดิ 

 ศรีสกูล จิรรัตนสกุล (2548, หนา 10) ใหความหมายของการอานวา การอาน คือ

กระบวนการทางความคิดที่ผูอานพยายามสรางความหมายจากขอความที่ผูเขียนพยายามสื่อ
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ความหมาย ในงานเขียน ซึ่งผูอานตองใชความรู ความสามารถ ทักษะทางดานภาษา และ

ลักษณะของขอเขียนเพื่อใหเขาใจความหมายตามที่ผูเขียนตองการ 

 ประเทือง ประจวบสุข (2550, หนา 20) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

คือ กระบวนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน ซึ่งผูเขียนไดสื่อความหมายทั้งดาน

ความรู ความเชื่อ ความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็นถายทอดเปนลายลักษณอักษร และการที่

ผูอานจะเขาใจสารมากนอยเพียงใดกข็ึน้อยูกบัการใชภาษานํามาพัฒนาความคิดอยางสม่ําเสมอ 

 Day and Bamford (1998, p. 12) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน เปน

การสรางความหมายจากขอความที่เขียนหรือพิมพ ซึ่งผูอานจะตองใชกระบวนการคดิเชื่อมโยง

ระหวางขอความหรือขอมูลที่อานกับความรูและประสบการณเดิม เพื่อใหเขาใจความหมายที่

ผูเขียนตองการสื่อสารไดอยางถูกตอง 

 Eskey (2002, pp. 5-8) ไดใหความหมายของการอานไว 3 ประการ คือ 

 1.  การอานเปนกระบวนการทางภาษาศาสตรจิตวิทยาที่ใชเพื่อหาขอมูลจากขอความ

ที่อานโดยใชกระบวนการอานที่เปนขั้นตอนคอื กวาดสายตาตามอกัษรแลวใชสมองในการแปร

ตัวอักษรกลุมคํา เหลานั้นออกมาเปนความหมาย 

 2.  การอานเปนแบบฝกทางวัฒนธรรมสังคม ผูอานมีโอกาสเรียนรูวัฒนธรรมของ

ตนเอง และวัฒนธรรมอื่นโดยผานการอาน 

 3.  การอานเปนพฤติกรรมสวนบุคคล ทั้งนี้เพราะผูอานแตละคนตางมีพฤติกรรมการ

อานรวมถึงทัศนคตดิานการอานที่แตกตางกัน 

 จากความหมายของการอานขางตนสรุปไดวา การอาน คือ กระบวนการแปล

ความหมายของสัญลักษณทางภาษา ซึ่งเปนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน โดย

ผูเขียนเปนผูถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ ผานตัวอักษรหรือสัญลักษณไป

ยังผูอาน และผูอานตองใชความรู ความเขาใจ และประสบการณในการแปลความ ตีความ และ

วิเคราะหเพ่ือใหเขาใจความหมาย หรอืจุดประสงค ที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 

 องคประกอบของการอาน 

 นักภาษาศาสตร และนักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลตอความรู ความ

เขาใจ ความสามารถ และพฤติกรรมของผูอานวาควรประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้  

 Williams (1994, pp. 3-11) ไดกลาวถึงองคประกอบของการอาน คือ 

 1.  ประสบการณเดิมของผูเรียน (Background Experience) ถาผูเรียนมีประสบการณ

เดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อานจะทําใหมีความเขาใจเร่ืองที่อานไดงายและรวดเร็วขึ้น  

 2.   ความรูความสามารถทางภาษา ( Language Abilities)  ถาผู เรียนมีความรู
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ความสามารถทางภาษา เชน รูความหมายของคําศัพท โครงสรางของประโยค และสํานวนตาง ๆ 

ในบริบทที่อาน จะทําใหเขาใจเรื่องที่อานไดดีย่ิงขึ้น 

 3.  ความสามารถในการคิด (Thinking Abilities) ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดจะตองใช

ความสามารถในการคิด เพื่อที่จะไดเขาใจเหตุการณ หรือความคิดรวบยอดของเรื่องที่อานได

งายยิ่งขึ้น 

 4.  ความสนใจตอสิ่งที่อาน (Affection) ถาผูเรียนมีทัศนคติ ความเชื่อ และความสนใจ

ตอเรื่องที่อานจะทําใหมีความเขาใจในเรื่องที่อานไดงายขึ้น 

 5.  จุดประสงคในการอาน (Reading Purposes) เมื่อผูเรียนมีจุดประสงคในการอาน 

จะทําใหมีความเขาใจในการอานไดงาย และเกิดความสนุกสนานในขณะที่อาน 

 จิดาภา ฉันทานนท (2541, หนา 53) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงผลตอความรู 

ความสามารถของการอานไวดังนี ้

 1.  พืน้ความรูดานภาษา (Linguistic Schema) คอื ความรูเกี่ยวกับตัวอักษร การสะกด

คํา คําศัพท โครงสรางไวยากรณ และสัมพันธภาพในขอความ 

 2.  พื้นความรูดานเนื้อหา (Content Schema) คือ ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม ความรู

รอบตัวทั่วไป และความรูในเนื้อหาเฉพาะดานตามที่ปรากฏหรือเกี่ยวของกับเนื้อหาในบทอาน 

 3.  พื้นความรูเกี่ยวกับโครงสรางบทอาน (Formal Schema) คือ ความรูเกี่ยวกับ

โครงสรางของงานเขียนประเภทตาง ๆ ที่ใชในการนําเสนอเนื้อหาในบทอาน ซึ่งมีอยูหลาย

ประเภท เชน ประเภทบรรยาย ประเภทเลาเร่ือง ประเภทเปรียบเทียบ 

 ดวงพร อายุการ (2547, หนา 34-35) กลาววา การอานที่มีประสิทธิภาพตองมี

องคประกอบ ที่สําคัญหลายอยางดวยกัน ซึ่งสรุปไดดังนี ้

 1.  ความรูเดิมของผูอาน ที่เปนตัวเชื่อมโยงความรูใหม เพื่อเกิดความเขาใจในการอาน 

 2.  ความรูในเรื่องของภาษา คําประโยค รูปแบบการเขียน การมองภาพรวมของผูเขียน 

การตีความ แปลความ การเดา และการคาดการณ 

 3.  ความรูในดานกลวิธีการอาน เพื่อเลือกการอานไดถูกตองตามรูปแบบ ตาม

จุดประสงค ทั้งของผูอานและผูเขียน 

 สรุปไดวา องคประกอบที่สําคัญของการอานใหมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัยความรู

เดิม ประสบการณ ความสามารถดานภาษา การใชความคิดและวิจารณญาณ ความสนใจ 

ทัศนคติที่ดี ตอการอาน และจุดมุงหมายในการอาน  

 ความสําคัญของการอาน 

 การอานเปนทักษะที่มีประโยชน และสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน และถือไดวาเปน



23 

กุญแจสําคัญในการแสวงหาความรู ทําใหผูอานมีความรอบรู ทันตอขาวสารและเหตุการณ

ตางๆ ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว ดังนี้  

 รัญจิตร แกวจําปา (2544, หนา 10) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวโดยสรุป 

ดังนี ้

 1.  การอานเปนเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาหาความรู  

 2.  การอานเปนเครื่องมือทําใหเกิดความรอบรู ชวยใหทันตอขาวสาร และเหตุการณ

ตาง ๆ 

 3.  การอานเปนเคร่ืองมือชวยพัฒนาบุคลิกภาพ ชวยใหเกิดการเรียนรูแลวนําความรู

ไปใชในโอกาสตาง ๆ อยางผูมีโลกทัศนกวางไกล 

 4.  เปนเครื่องมือประเทืองอารมณ ใหไดรับความเพลิดเพลนิหรอืความบันเทงิจากการ

อาน  

 5.  เปนเครื่องมือพัฒนาและกลอมเกลาจิตใจใหมีความออนโยน มีคุณธรรม มี

ศีลธรรม และเปนพลเมืองดีของสังคม 

 6.  เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพ เนื่องจากมนุษยทุกคนอาศัยการอานเพื่อสราง

ความกาวหนาใหแกอาชีพของตน 

 ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี แพทยพิทักษ (2548, หนา 46) ไดสรุปความสําคัญของ

การอานไว ดังนี้ 

 1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ในการเรียนทุกระดับจึงจําเปนตอง

อาศัยการอานเปนเคร่ืองมือในการศึกษาคนควาหาความรูเพื่อเพิ่มพูนสติปญญาใหมากขึ้น 

 2.  การอานทําใหเกิดความรอบรู ทันตอโลกตอเหตุการณ รูจักวิเคราะหขาวสารตาง ๆ 

อยางมีเหตุมีผล หรือพัฒนาองคความรูที่มีอยูใหทันสมัยขึ้นซึ่งชวยใหผูอานมีความรอบรูมากขึ้น  

 3.  การอานเสริมสรางบุคลิกภาพ การอานชวยทําใหเกิดความรอบรู ความเขาใจ 

สามารถวิพากษวิจารณขอมูลไดอยางมีเหตุผลโดยมีการคิดวิเคราะหพิจารณา และสามารถ

อางอิงขอเท็จจรงิจากหลักฐาน ทําใหมีความมั่นใจในการเสนอขาวสาร หรือความรูตาง ๆ ชวย

พัฒนาบุคลิกภาพที่ดี และทําใหเขาสังคมไดดีย่ิงขึ้น 

 4.  การอานเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความเพลิดเพลิน การอานถือวาเปนกิจกรรมยาม

วางชนิดหนึ่ง การอานจึงเปนการพักผอนหยอนใจและชวยคลายเหงาได ชวยทําใหชีวิตมี

ความสุขขึ้น 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง

ตอมนุษย เพราะเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูอานไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และความเพลิดเพลิน 
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อันเปนประโยชนทั้งในดานการศกึษา การประกอบอาชีพ และรวมถึงการดําเนินชีวิตประจําวัน  

 รูปแบบการจัดการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ  

 การจัดการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ ครูไมควรยดึวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเทานัน้  

ครูควรใชวิธีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อชวยใหการสอนมีความหมาย และเกิด

ประโยชน กับนักเรียนมากที่สุด รวมทั้งใหนักเรียนไดรับความสนุกสนาน ไมรูสึกเบื่อ มีความ

กระตือรือรน ในการเรียน ไมรูสึกเครงเครียดในการเรยีนจนเกินไป  

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูศึกษาจึงไดนํารูปแบบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายเขา

มาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ ชุด Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4ขึ้น ซึ่งรูปแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาและพัฒนาคร้ังนี้ไดแก 

 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิ KWL (Know-Want-Learned) 

 สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545, หนา 88) ไดกลาวถึงความหมายของรูปแบบ

การสอนแบบ KWL วา เปนรูปแบบการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนใหมีทักษะกระบวนการอาน ซึ่ง

สอดคลอง กับทักษะการคิดอยางรูวาตนคิดอะไร มีวิธีคิดอยางไร สามารถตรวจสอบความคิด

ของตนเองได และสามารถปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตนได โดยผูเรียนจะไดรับการฝกให

ตระหนัก ในกระบวนการทําความเขาใจของตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุงหมาย ตรวจสอบ

ความเขาใจ ของตน มีการจัดระบบขอมูลเพื่อการดึงมาใชภายหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ KWL  

 สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545, หนา 89-90) ไดเสนอขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูแบบ KWL ดงันี ้

 1.  ขั้น K (What you know) เปนขั้นตอนของการเตรียมความรูพื้นฐานกอนอาน ผูสอน

อาจทบทวนความรูเดิมแลวใหผูเรียนชวยกันระดมสมองในสิ่งที่ผูเรยีนรู ขณะเดียวกันก็อาจจะมี 

การบันทึกความคดิเห็นที่เกิดจากการระดมสมอง 

 2.  ขั้น W (What you want to know)  

 2.1  การตั้งจุดมุงหมายในการอาน หลังจากที่ผูสอนกระตุนความรูเดิมของนักเรียน 

ในขั้น K แลว ครูผูสอนจะนําผูเรียนไปสูขั้นการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนรูโดยการอาน ซึ่ง

ผูสอนจะใชการตั้งคําถามกระตุนผูเรียน 

 2.2  ผูเรียนเขียนคําถาม ผูสอนใหผูเรียนเขียนคําถามที่ตนมีลงในกระดาษใหมาก

ที่สุด 

 2.3  ผูเรียนหาคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนอานที่ผูสอนเตรยีมไว โดยกระตุนใหผูเรียน

พยายามหาคําตอบในสิ่งที่ตนตั้งคําถามไวแลวนั้น 
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 3.  ขั้น L (What you have learned) หลังจากที่ผูเรยีนไดอานขอความแลว ใหผูเรียน 

เขียนคําตอบที่ไดลงในกระดาษเปลา รวมทั้งเขียนขอมูลอื่น ๆ ที่ศึกษาเพ่ิมเติมแตไมไดตั้งคําถาม

ไว 

 การบันทึกขอมูลตามกิจกรรมในขั้น K W และ L นั้น ผูสอนควรใหผูเรยีนบันทึกโดยใช

ตาราง 3 ชอง 

 

K (What you know) W (What you want to know) L (What you have learned) 

   

  

 4.  ขั้นการเขียนสรุปและนําเสนอ กิจกรรมในขั้นนี้เปนกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอนหลกั 

KWL หลังจากผูเรียนไดเรียนรูและเขียนขอมูลที่ไดในขั้น K W และ L แลว ใหผูเรียนนําขอมลู ที่

ไดมาปรับ ซึ่งอาจจะมีการตัดทอนเพิ่มเติม หรอืจัดระบบขอมูลใหมเพ่ือใหมีความสมบูรณ มาก

ยิ่งขึ้น หรืออาจมีกิจกรรมอื่นที่ผูสอนเห็นวาเปนกิจกรรมสงเสรมิการเรียนรู 

 เทคนิค KWL สามารถนํามาใชเมื่อตองการเริ่มตนหนวยการเรียนและคนหาสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนรูมาแลวเกี่ยวกับหัวขอนัน้ และสิ่งที่นักเรียนตองการเรียนรูใหม กรณีเชนนี้จะทํา

ใหครูจัดการเรียนที่ตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนได และเมื่อผูเรียนไดเรียนไป

แลวก็ใหเขาไดเขียนสรุปทบทวนวาเขาไดเรียนรูอะไรไป ขอมูลสวนนี้จึงใชประโยชนในการ

ประเมินผูเรียนไดดวย 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา วิธีการเรียนแบบ KWL เปนวิธีการเรียนที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาส ได

ฝกและตรวจสอบกระบวนการการเรียนรูและความเขาใจของตนเอง มีการวางแผน มีการตั้ง

จุดมุงหมาย และมีการจัดระบบขอมลู เพื่อที่สามารถนําขอมูลเหลานั้นมาใชภายหลังไดอยางมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้การเรียนแบบ KWL ยังชวยใหผูเรยีนนําขอมูลที่ไดใหมมาผสมผสานเขา

กับขอมูล หรือความรูเดิม หรืออาจนํามาเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกตาง อันจะชวย

ใหผูเรียนจดจํา ระลึกและวิเคราะหความรูของตนไดอยางมีระบบ ดังนั้นหากนําการเรียนแบบ 

KWL มาจัดใหผูเรียนที่มีประสบการณเดิมอยูแลว ก็จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในการอาน

มากยิ่งขึ้น เพราะผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมใหเขากับความรูใหม ทําใหงายตอ

การตีความหรอืการคาดคะเนเหตุการณ กอใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนและสงผลใหการเรียนรู

มีคุณคาและมีประสิทธิภาพ มากยิ่งขึ้น 

 การประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 

 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการอานของผูเรียนเปนสิ่งที่มีความสําคัญ 
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เพราะชวยใหผูสอนทราบวาผู เรียนมีพัฒนาการอยางไร รวมทั้งชวยใหผู เรียนประเมิน

ความสามารถของตนในการทําความเขาใจเรื่องท่ีอานได ซึ่งการวัดและการประเมินผลที่ดีตอง

ทําควบคูไปกับกระบวนการเรยีนการสอน และผูสอนจะตองวัดและประเมินผลใหเหมาะสมและ

ตรงกับสิ่งที่สอน ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงการวัดและการประเมินผลการอาน

ภาษาอังกฤษ ดังน้ี 

 วิสาข จัติวัตร (2543, หนา 295-311) ไดแบงการประเมินผลการอานเปน 2 ประเภท

ใหญ ๆ ตามลักษณะการนําผลสอบไปใช ดังนี ้

 1.  การวัดผลอยางเปนทางการ (Formal Measures) คอื การทดสอบอยางมีระบบ โดยให

นักเรียนทําขอสอบที่สรางไวในชวงเวลาที่กําหนด แบงเปน 2 ประเภท คอื 

 1.1แบบทดสอบองิกลุม (Norm Referenced tests) มีวัตถุประสงคใชเพ่ือเปรียบเทียบ

คะแนนของนักเรียนกับคะแนนกลุมนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสบวานักเรียนคนนั้นสอบไดที่

เทาไรของกลุม 

 1.2  แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Referenced tests) มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะห

วานักเรียนสามารถทําขอสอบเกี่ยวกับวัตถุประสงคตาง ๆ ไดดีเพียงใด โดยไมเอาผลไป

เปรียบเทียบ กับนักเรียนอื่น ๆ ผลที่ไดนํามาตัดสินวาผูสอบสามารถทําขอสอบที่สรางขึ้นตาม

วัตถุประสงคตาง ๆ ของหลักสูตรไดดีเพียงใด 

 2.  การวัดผลอยางไมเปนทางการ (Informal Measures) ไดแก กระบวนการการเก็บ

ขอมูลหลากหลายรูปแบบ ซึ่งดําเนินไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บ

ขอมูลเกี่ยวกับสัมฤทธิ์ผลทางการอานไดจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน เชน การสังเกตในชั้น

เรียน การพูดคุย กับนักเรียน และการเขียนบันทึกประจําวันของนักเรียน ตลอดจนกระทัง่การใช

แบบฟอรมตาง ๆ ในการสังเกต ซึ่งประเภทของการทดสอบอยางไมเปนทางการมีหลายวิธี 

ดังตอไปนี้ 

 2.1  การสังเกตนักเรียน (Kid-Watching)  

 2.2  รายการคําอานที่คลาดเคลื่อนไปจากบทอาน (Reading Miscue Inventory) 

 2.3  รายการคําอานอยางไมเปนทางการ (Informal Reading Inventory) 

 2.4  การประเมินผลการเลาเร่ือง (Assessing Free Recall) 

 2.5  การประเมินผลตนเอง (Self-Report) 

 ขณะที่ Alderson (2000, pp. 202-233) ไดนําเสนอลักษณะแบบทดสอบหรือแบบฝก

ทักษะที่ใชในการวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 1.  แบบทดสอบแบบเติมคําในชองวางและแบบโคลซ (Gap-filling and cloze test) 
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แบบทดสอบแบบเติมคําในชองวาง ผูสรางแบบทดสอบจะเปนผูตัดสินวา จะลบคําใดออกจากเรื่อง 

ที่อาน ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการวัดและการประเมิน เชน ถาตองการวัดความสามารถ      

การเดาคําศัพทจากบริบท คําศัพทในเนื้อหาก็จะถูกลบออกไป โดยระหวางคําท่ีถูกลบจะตองมี

จํานวนคํา ไมต่ํากวา 5 หรือ 6 คํา (เพราะถาจํานวนคําในเนื้อหาถูกลบออกมากเกินไปจะทําให

ผูทําแบบทดสอบไมสามารถใชบริบทในการหาคําศัพทมาเติมไดอยางถูกตอง) แบบทดสอบแบบ

โคลซ ผูสรางแบบทดสอบจะลบคําจากบทอานทุก ๆ คําที ่n (n หมายถึง ตัวเลข ซึ่งอยูระหวาง 

5 ถึง 12) ผูทําแบบทดสอบจะตองหาคําที่หายไปมาเติม เพื่อทําใหความหมายและโครงสราง

ไวยากรณ มีความสมบูรณ ในบางครั้งผูทําแบบทดสอบไมไดใชคําที่ถูกลบออก แตผูตรวจควร

จะพิจารณา ใหคะแนนในกรณีที่ผูทําแบบทดสอบสามารถใชคําศัพทคําอืน่ที่ไมทําใหความหมาย

หรือโครงสรางไวยากรณของเรื่องที่อานเปลี่ยนแปลงไป 

 2.  แบบทดสอบแบบหลายตัวเลือก (Multiple - choice) แบบทดสอบแบบหลาย

ตัวเลือกเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวัดความเขาใจในการอานของผูเรียน โดยผูสรางแบบทดสอบ

เปนผูควบคุมคําตอบที่เปนไปไดของคําถาม ลักษณะเดนของแบบทดสอบชนิดนี้คือ ตัวเลือก ซึ่ง

ในบางครั้ง อาจเปนสิ่งที่ทําใหการวัดความเขาใจในการอานผิดพลาด กลาวคือ ผูทํา

แบบทดสอบสามารถเรียนรูที่จะตอบคําถามแบบหลายตัวเลือก โดยการตัดตัวเลือกที่ไม

เหมาะสมออกไป หรือใชการวิเคราะหโครงสรางของคําถามเพื่อหาคําตอบที่ตนตองการได 

นอกจากนี้ความยุงยากของการสรางแบบทดสอบแบบหลายตัวเลือกคือ ผูสรางแบบทดสอบไม

สามารถทราบวาทําไมผูทําแบบทดสอบจึงเลือกตัวเลือกนั้น ๆ ซึ่งในบางครั้งผูทําแบบทดสอบ

อาจจะใชวิธีการเดาคําตอบที่ถูกตองโดยไมมีความเขาใจเนื้อเรื่องเลย เปนตน 

 3.  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Alternative objective) 

 3.1  การจับคู (Matching) โดยการใชสิ่งเรา 2 ชุด มาจับคูซึ่งกันและกัน เชน การจับคู

หัวเรื่องกับยอหนา การจับคูชื่อของหนังสือกับสวนตาง ๆ ของหนังสือแตละเลม เปนตนสิ่ง

สําคัญ ในการสรางแบบทดสอบชนิดนี้ คือ ผูสรางแบบทดสอบจะตองมีความมั่นใจวาตัวเลือก 

มีจํานวนมากกวาจํานวนขอทั้งนี้เพื่อปองกันการเดา และในแตละขอนั้นจะตองมีคําตอบที่ถูก

ที่สุด เพียงขอเดียวเทานั้น 

 3.2  การเรียงลําดับ (Ordering) ผูทําแบบทดสอบจะตองเรียงลําดับกลุมของ

คําศัพท ประโยค ยอหนาหรือบทอานใหถูกตองและมีความหมายที่สมบูรณ แบบทดสอบชนิดนี้

ใชในการวัดความสามารถในการใชคําเชื่อมโครงสรางของเรื่องท่ีอานหรือโครงสรางไวยากรณที่

มีความซับซอน 

 3.3  คําถามแบบ 2 ตัวเลือก (Dichotomous items) เปนแบบทดสอบที่ไดรับความ
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นิยมเพราะสรางงาย แบบทดสอบชนิดนี้เปนแบบทดสอบที่มี 2 ตัวเลือก โดยผูเรียนจะตองอาน

ประโยค ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อาน แลวตอบคําถาม “ถูก” หรอื “ผิด” หรอื “เห็นดวย” หรอื “ไม

เห็นดวย” จุดออนของแบบทดสอบชนิดนี้คือ ผูทําแบบทดสอบมีโอกาสในการเดาคําตอบที่

ถูกตองไดถึง 50% ในบางครั้งผูสรางแบบทดสอบแกไขโดยการเพิ่มตัวเลือก เชน “ในบทอาน

ไมไดกลาวถึง” ลักษณะของแบบทดสอบชนิดนี้ใชในการวัดความสามารถในการอนุมาน

ความหมายจากบทอาน 

 4.  แบบทดสอบแบบแกไข (Editing test) เปนลักษณะของแบบทดสอบที่ประกอบไป

ดวยบทอานที่มีขอผิดพลาดปรากฏอยู โดยผูเรียนจะตองสามารถระบุขอผิดพลาดในเร่ืองที่อาน

ได ซึ่งลักษณะของขอผิดพลาดในเรื่องที่อานอาจจะอยูในลักษณะของหลายตัวเลือกหรือแบบ

ปลายเปด เชน ใหผูเรียนวิเคราะหขอผิดพลาดในเร่ืองที่อานแตละบรรทัดแลวเขียนสิง่ที่ถูกตอง

ลงไปใหม แบบทดสอบชนิดนี้ใชในการวัดความสามารถในการอานหรือความสามารถดาน

ภาษาศาสตร ของผูเรียนไดเปนอยางด ี

 5.  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short-answer test) แบบทดสอบลักษณะนี้ ผูสราง

แบบทดสอบจะตั้งคําถาม และตองการคําตอบที่กระชับและสั้น ขอดีของแบบทดสอบชนิดนี้ คอื 

ความสามารถในการตีความและวิเคราะหคําตอบของผูเรียนไดวา ผูเรียนมีความเขาใจเรื่องที่

อานจริงหรือไมและเพียงใด ในขณะที่แบบทดสอบแบบเลือกตอบไมสามารถพิสูจนไดวา การที่

ผูเรียนตอบคําถามไดถูกตองเกิดจากการเดาหรือเกิดจากความเขาใจเนื้อเรื่องอยางแทจริง 

 จากขางตนเห็นไดวา วิธีการและแบบทดสอบที่ใชในการวัดและประเมินผลการอาน

ภาษาอังกฤษมีหลากหลายวิธี แตไมอาจกลาวไดวาวาวิธีใดที่ดีที่สุด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ

เหมาะสม ของเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอ และวัตถุประสงค ขณะเดียวกันอาจนําวิธีการวัดและ

ประเมินผลหลาย ๆ รูปแบบมาปรับใชเขาดวยกัน ทั้งนี้เพื่อใหมีการวัดและประเมินผลที่

หลากหลาย และทําให การวัดผลประเมินผลมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เปนความสําเร็จ หรือความสามารถของ

ผูเรียนที่แสดงออกหลังจากที่การเรียนเสร็จสิ้นแลว โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

(Achievement Test) เปนเครื่องมือวัดวา นักเรียนมีความรูความสามารถเพียงใด ซึ่งมีนักการ

ศึกษาไดนิยามความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้

 สุวิทย หิรัญยกาณฑ และคณะ (2540, หนา 5) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนไววา หมายถึง ความสําเร็จที่ไดรับจากความสามารถ ความรูหรือทักษะหรือ

หมายถึงผลของการเรยีนการสอนหรือผลงานที่เด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้น ๆ ก็ได  

 อัมเรศ เนตาสิทธิ์ (2545, หนา 19) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง ความสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนประกอบดวยความรู ทักษะ และสมรรถภาพของสมองดานตาง ๆ 

 ภาษิต สุโพธิ์ (2547, หนา 137) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง คุณลักษณะและประสบการณเรียนรูท่ีเกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอน จึงเปน

การตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถ

ชนิดใด  

 ศุภพงศ คลายคลึง (2548, หนา 27) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึงผลสําเร็จที่เกิดจากพฤติกรรม หรือ การปฏิบัติกิจกรรมของแตละบุคคล ที่ตองอาศัย

ความพยายามอยางมาก ทั้งองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญาและไมใชสติปญญา          

ซึ่งสามารถสังเกตและวัดไดดวยเคร่ืองมอืทางจิตวิทยา หรอืแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ดานตาง ๆ  

 สายสุนีย ปาวงศ (2548, หนา 60) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง ผลของการเรียนการสอน หรือความสามารถที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียนทั้งทางดานความรู 

และทักษะอันเกิดจากการไดรับการฝกฝนการอบรมสั่งสอน 

 ประเสริฐ พลอยบุตร (2550, หนา 36) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง ผลสําเร็จหรือประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเปลี่ยนแปลงทางสมองนักเรียน

ภายหลังไดรับประสบการณเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ ผลที่เกิดขึ้นนี้จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับ

ศักยภาพของแตละคนในการรับรู โดยใชเครื่องมือชนิดตาง ๆ มาทดสอบ เชน แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ เปนตน 

 จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หมายถึง ผลของการเรียนการสอนหรือความสามารถที่เกดิขึน้ในตัวของผูเรียนทั้งทางดาน

ความรูและทักษะอันเกิดจากการไดรับการฝกฝน อบรมสั่งสอน ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได

ดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตาง ๆ 

 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันอาจเนื่องมาจากอิทธิพลของ

องคประกอบหลายประการ เชน วุฒิภาวะ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ทักษะทางการเรียน เพื่อนสนิท 

ปญหาสวนตัวสภาพทางบาน ความพรอมของผูเรียน ครูผูสอน สัมพันธภาพระหวางครู และ

นักเรียน รวมทั้งสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง
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องคประกอบที่มีอิทธิพล ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้

 ดารารัตน คําสวัสดิ์ (2549, หนา 25) ไดกลาวไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนไมไดขึ้นอยูกับความสามารถของสติปญญาเพียงอยางเดียวแตมีองคประกอบที่ไมใช

สติปญญาเขามาเกี่ยวของดวย เชน สภาพทางสังคม ความในใจ เจตคติที่มีตอสถาบัน วิชาที่

เรียนและผูสอน ตัวแปร ที่นาสนใจ และมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก ผูเรียน 

ผูสอน และความแปรปรวนอื่น ๆ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 1.  ผูเรียน 

 1.1  ความสามารถทางดานความรูเดิม หมายถึง ความรูพื้นฐานและประสบการณ 

ที่จําเปนและมีมากอนเรียน ซึ่งมีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด รอยละ 50 ไดแก 

ผลการเรียนที่สะสมมา ความถนัด ความฉลาดหรือสติปญญาที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งเปนตัว

แปร ที่เกี่ยวกับพฤตกิรรมดานพุทธพิิสัย  

 1.2  ความพรอมดานความรูสึกตอการเรียน หมายถึง ความสนใจ แรงจูงใจ ที่ทํา

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม ๆ เจตคติตอรายวิชา การเรียนการสอน ระบบของโรงเรียน ตลอดจน 

อัตมโนทัศนและบุคลิกภาพ เปนตัวแปรเกี่ยวกับพฤติกรรมทางดานจิตใจ และมีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนถึงรอยละ 25 

 2.  ผูสอน คุณภาพการสอน เปนพฤติกรรมของครูในการจัดการเรียนการสอนที่จะ

สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู องคประกอบที่สําคัญที่ทําใหการสอนมี

คุณภาพมีอยู 4 ประการ ไดแก 

 2.1  การเสนอแบบหรือใหคําแนะนํา สามารถชี้แจงวัตถุประสงคและอธิบายให

ผูเรียนเขาใจไดอยางชัดเจนตั้งแตตนจนจบ 

 2.2  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน ผูสอนและผูเรียนตางมีปฏิสัมพันธซึ่งกัน

และกัน สงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือและศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 2.3  การใชวิธีเสริมแรง ผูเรียนแตละคนควรไดรับการเสริมแรงจากผูสอนดวย

วิธีการตาง ๆ อยางเหมาะสม 

 2.4  การใหขอมูลยอนกลับเพื่อแกไขขอบกพรอง เปนการใหผูเรียนไดเรียนรู ผล

สะทอนกลับของการกระทําวาถูกหรอืไม 

 3.  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ เปนความแปรปรวนอื่นที่ไม

เกี่ยวของกับตัวผูเรียนและผูสอนแตสามารถสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดถึงรอยละ 20 

เมื่อรวมความแปรปรวนของผูเรียนและผูสอนแลวจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 

80 
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 อรัญญา แพงเพ็ง (2551, หนา 31) ไดกลาวสรุปถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของผูเรียนวา ประกอบดวย 

 1.  ดานผูเรียน ไดแก พฤติกรรมดานความรู ลักษณะดานจิตวิทยา ความพรอมดาน

รางกายและคุณลักษณะของกลุมผูเรียน คุณลักษณะพฤติกรรม คุณลักษณะของจิตใจ ไดแก 

ความสนใจ ความเจาใจตนเอง เปนตน 

 2.  ดานผูสอน ไดแก คุณภาพของการสอน คุณลักษณะของผูสอน พฤติกรรมการสอน

ของผูสอน ความรูในวิชาที่สอน การพัฒนาความรูทักษะรางกาย และคุณลักษณะทางจิตใจ 

สุขภาพ 

 3.  ดานสภาพแวดลอม ไดแก สภาพความเปนอยูของครอบครัว สังคม ชุมชน อิทธิพล

ทางศิลปวัฒนธรรม ระบบการบริหารงานท่ีดี เครื่องมืออุปกรณ เปนตน 

 จากขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนขึ้นอยูกับองคประกอบที่

สําคัญ คือ ตัวครู ตัวนักเรียน และปจจัยอื่น เชน ครอบครัว โรงเรียน เวลา รวมทั้งความสัมพันธ

ระหวางผูสอนกับผูเรียน  

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวัดเพื่อตรวจสอบความรู ทักษะ และ

สมรรถภาพทางสมองของผูเรียนวา หลังการเรียนแลวผูเรียนมีความรู ความสามารถในสิ่งที่

เรียนไปมากนอยเพียงใด มีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร และในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จําเปนตองอาศัยเครื่องมือในการที่จะวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นั่นคือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง สมนึก ภัททิยธนี (2544, หนา 73) กลาวถึง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว อาจแบง

ไดออกเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสราง กับแบบทดสอบมาตรฐาน และพิชิต ฤทธิ์จรูญ 

(2545, หนา 96) ไดกลาวถึงรายละเอียดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง 2 

ประเภทไว ดังนี ้

 1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน

เฉพาะกลุม เปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชกันในสถานศึกษา มีลักษณะเปนแบบทดสอบ

ขอเขียน (Paper and Pencil Test) ซึ่งแบงออกไดอีก 2 ชนิด คอื 

 1.1  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถาม

หรือปญหาใหแลวใหผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคตไิดอยางเต็มที่ 

 1.2  แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหสอบสั้น ๆ (Objective Test or Short Answer)      
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เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูสอบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ 

(Restricted Response Type) ผูตอบไมมีโอกาสไดแสดงความรู หรือความคิดไดอยางกวางขวาง

เหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบแบบนี้แบงออกเปน 4 แบบ ไดแก แบบทดสอบ ถูก-ผดิ 

แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนทั่ว ๆ ไป 

ซึ่งสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กลาวคือ 

มีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

 จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 2 

ประเภท ไดแก แบบทดสอบที่ครูสราง กับแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนนั้นตองสรางใหครอบคลุมเนื้อหา และตรงจุดประสงคการเรียนรู นอกจากนี้ การ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะไดผลที่ดีจะตองมีการนําผลมาวิเคราะหและปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพตอไป 

 

ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) 

 ความหมายของโครงสรางความรูเดิม 

 โครงสรางความรูเดิมหรือทฤษฎีความรูเดิม เปนทฤษฎีหนึ่งที่ใหความสําคัญตอการ

เรียนรูของบุคคล เพราะความรูเดิมของผูเรียนมีอิทธิพลตอความรูใหม หรือความเขาใจในสิ่งที่

บุคคลนั้นกําลังเรียนรูเปนอยางมาก ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายโครงสราง

ความรูเดิม ดังนี ้

 พิทยา คําตาเทพ (2542, หนา 10) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 

หมายถึง ความรูทั่วไปที่บุคคลสะสมไวในหนวยความจํา ซึ่งอาจเปนขอมลูทางความคิด การรับรู 

มโนภาพ การแกปญหา และอารมณที่แตกตางกันตามแตละบุคคล กลาวคือ เด็กอาจจะมี

ความรูเดิมนอยกวาผูใหญ หรือแมแตผูใหญแตละคน ก็อาจจะมีความรูเดิมในเรื่องตาง ๆ         

ที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับประสบการณการเรยีนรูในชีวิตของแตละบุคคล 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 24) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 

หมายถึง กลุมความรู ซึ่งประกอบดวยโครงสรางความรูของผูอานที่มีอยูเดิมแลว (Schema หรอื 

Knowledge Structure) โดยความรูเหลานี้จะเรียงรายกันเปนลําดับชั้นและจัดกลุมตามคุณสมบตัิ

ที่คลายกัน โครงสรางความรูที่ผูอานสะสมไวนี้จะมีลักษณะเปนเครือขาย (Network) และความรู

เหลานี้จัดเปนประสบการณพื้นฐานที่บุคคลจะเลือกและนํามาใชทําความเขาใจบทอาน  

 อมรรัตน นัดดาหลง (2551, หนา 31) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 
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หมายถึง ความรูทั้งหมดที่บุคคลสะสมไวในความจํา ความรูที่เกี่ยวของกันจะเชื่อมโยงกันเปน

เครือขาย หากขอมูลใหมมีความสัมพันธกับความรูเดิมที่บุคคลมีอยู บุคคลจะเขาใจขอมูลนั้นได 

และสามารถเก็บขอมูลใหมไวอยางเปนระบบโดยมีความเชื่อมโยงกับความรูเดิม ผูอานอาจใช

ความรูสวนใดมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณความรู เดิมที่มี เกี่ยวกับเรื่องที่อานและ

ประสบการณเกี่ยวกับกระบวนการอานแตละคน 

 Rumelhart (1981, pp. 4-5) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดมิไววา หมายถึง 

หนวยความรูตาง ๆ ที่เก็บสะสมไวในสมอง หนวยความรูเหลานั้นเปนตัวแทนความรูและ

ประสบการณของบุคคล อาจเปนทั้งความรู ความจํา จินตนาการที่เกี่ยวกับประสบการณทั้งที่

เปนรูปธรรมและนามธรรม อาจเปรียบไดวา โครงสรางความรู (Schema) เปนกลองขนาดใหญที่

สามารถบรรจุขอมูลหลักและขอมูลปลีกยอยไดอีกมากมาย มีความเชื่อมโยงเปนลําดับขั้น 

(Building Blocks) และกลุมตามคุณสมบัติท่ีคลายคลึงกันเปนเครือขาย (Network) และเมื่อไดพบ

ขอมูลใหมจะเกิด การสรางความหมาย ถาผานการตรวจสอบไดโดยไมมีการปฏิเสธแลว ขอมลู

ใหมจะถูกซึมซับไวเปนโครงสรางใหมตอไป 

 Devine (1986, p. 25) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดิม (Schema) ไววา 

หมายถึง ความรูทั่วไปซึ่งบุคคลสะสมไวในหนวยความจํา เปนขอมูลความคดิ การรับรู มโนทศัน 

อารมณ การแกปญหา ซึ่งโครงสรางความรูนี้จะแตกตางกันออกไปในแตละบุคคล เด็กมักจะมี

โครงสรางความรูเดิมนอยกวาผูใหญ และบุคคลวัยเดียวกันอาจมีโครงสรางความรูในเรื่องตาง ๆ 

แตกตางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประสบการณเรียนรูในชีวิตของแตละคน 

 Weaver (1988, p. 18) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมวา หมายถึง กลุมของ

ความรูและประสบการณท่ีจัดรวมกันและมักจะประกอบดวยความรูสึก 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา โครงสรางความรูเดิม หมายถึง โครงสรางความรู 

ความคิด ความทรงจําและประสบการณเดิม ของแตละบุคคลที่เก็บสะสมไวในความทรงจํา

อยางเปนระเบียบและมีความสัมพันธตอการเรียนรูสิ่งใหม ๆ  

 ความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม 

 ถาผูอานมีประสบการณเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่อานอยูบาง จะทํา

ใหผูอานผสมผสานความรูเดิมกับสิ่งที่อาน และทําใหเขาใจเรื่องที่อานไดงายยิ่งขึ้น ซึ่งนักวิชาการ

และนักการศกึษาไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม ดังนี ้

 เกียรติชัย ยานะรังสี (2540, หนา 24) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรู

เดิมไววา โครงสรางความรูเดิม หรอื ภูมิหลัง (Background) ของผูเรียนเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนมี

ความเขาใจในเหตุการณรอบขางมากขึ้น และชวยใหเกิดความสัมพันธตอการเรียนรูสิ่งใหม ๆ 
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ไดดีขึ้น 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 25) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรู

เดิมไววา โครงสรางความรูเดิมมีบทบาทสําคัญตอการเรียนรู โดยเฉพาะการเรียนรูสิ่งใหม 

เพราะความรูใหมจะมีความหมายตอนักเรียนเมื่อนักเรียนนําความรูนั้นไปเชื่อมโยงเปนสวนหนึ่ง

ของความรูเดิม ที่นักเรียนมีอยู หากความรูใหมไมสอดคลองกับความรูเดิมที่นักเรียนมีอยู การ

เรียนรูสิ่งใหม ของนักเรียนก็ยากที่จะประสบความสําเร็จ 

 Coady (1979, p. 9) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมไววา ความรู

เดิมนั้นเปนตัวแปรสําคัญที่ผูสอนอานและผูเรียนไมควรมองขาม เพราะเปนสิ่งที่ชวยใชการเรียนรู

ประสบความสําเร็จ 

 Obah (1983, p. 382) กลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมวา ความรูเดิม

ชวยทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดงายขึ้น ขณะเดียวกันการท่ีผูเรียนเรียนรูสิ่งใหมไดยาก สาเหตุ

อยางหนึ่งคอื การไมมีความรูเดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน  

 Williamson (1988, p. 8) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมไววา 

ความรูและประสบการณเดิมของผูอานมีความสําคัญตอการอานมาก หากผูเรียนไมมีพื้น

ความรูในหัวขอเร่ืองที่อานมากอนมักจะไมคอยเขาใจเร่ืองที่อาน  

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา โครงสรางความรูเดิม (Schema) หรือภูมิหลัง 

(Background) มีความสําคัญตอการเรยีนรูเปนอยางยิ่ง เพราะความรูเดิมและประสบการณเดิม

สามารถชวยใหผูเรยีนเกิดการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมของตนและความรูใหมเขาดวยกัน ซึ่ง

จะทําใหการเรียนรูประสบความสําเร็จและมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 

 องคประกอบของโครงสรางความรูเดิม 

 ความรูเดิมที่ผูอานนํามาใชในการอานเพื่อความเขาใจนั้น Carrell (1987, p. 461) ไดแบง

ออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

 1.  โครงสรางความรูเดิมเร่ืองเนื้อหา (Content Schema) หมายถึง การที่ผูเรียนมี

ความรูเดิมเกี่ยวกับเนื้อหาของเรื่องตาง ๆ ในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งมากอนจะชวยใหผูเรียนเขาใจ

เร่ืองไดดีกวาและเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณเร่ืองนั้นๆ มากอนเลย ซึ่งสอดคลองกับ

ความเห็นของ(Gebhard, 1987, p. 21) กลาววา สิ่งหนึ่งที่ครูควรจะทํากอนที่จะใหนักเรียนเริ่ม

การอาน คือ การใหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนจะอาน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดรับ

ความรู ความเขาใจในเร่ืองท่ีอานและในขณะเดียวกันนักเรียนจะสามารถระลึกความรูเกี่ยวกับ

เร่ืองที่อานนั้น ความรูพื้นฐานเหลานี้ จะชวยใหการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนประสบ

ความสําเร็จ 
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 2.  โครงสรางความรูเดิมแบบรูปนัย (Formal Schema) หมายถึง การรับรูที่ผูเรียนมี

ความรูเกี่ยวกับลีลาการเขียนโครงรางของเรื่องที่เรียนมากอน ซึ่งมีลีลาที่แตกตางกันและมี

รูปแบบเฉพาะ เชน การเขียนเชิงบรรยาย วิทยาศาสตร หรอืนิทาน ฯลฯ ถาผูเรียนมีความรูเดิม

ในเร่ืองนั้นแลวจะชวยใหเขาใจเนื้อเร่ืองงายขึ้น และสามารถจดจําเรื่องราวไดดีกวาผูที่ไมมี

ความรูเดิมดานนี้เลยเชนเดียวกัน หากผูเรียนมีความรูเดิมดานลีลาการเขียนในเร่ืองที่เกี่ยวกับ

เนื้อหาทองถิ่นของตนเอง จะทําใหผูเรียนเขาใจและจดจําเร่ืองราวนั้นไดดีขึ้น 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 26) ไดกลาวถึงความสัมพันธของความเขาใจใน

การอาน กับโครงสรางความรูเดิมไววา ความเขาใจในการอานจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการ

ผสมผสานระหวางโครงสรางความรูเดิมทั้งทางดานรูปนัยและโครงสรางเชิงเนื้อหา ถาผูอานมี

ความรูหรือภูมิหลังในเร่ืองที่เฉพาะเจาะจงทางดานเนื้อหาก็จะสามารถอานบทความที่เกี่ยวของ

เขาใจกวาผูที่ไมมี ภูมิหลังมากอนเลย ดังนั้น หากผูอานมีความรูเกี่ยวกับโครงสรางความรูทั้ง

สองประเภทนี้ก็จะทําใหเกิดความเขาใจในการอานไดดียิ่งขึ้น 

 Carrell (1983, p. 183) กลาวเกี่ยวกับความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมทั้งสอง

ประเภทไววา ผูอานควรมีโครงสรางความรูเดิมทั้งสองประเภท เพราะการมีความรูเดิมเกี่ยวกับ

เนื้อหามากอนจะชวยใหเพิ่มความสามารถในการเดาเร่ืองไดดีขึน้ และถามีความรูเดิมเกี่ยวกับ

ลักษณะการเขียนก็ยอมไดเปรียบ เพราะประสิทธิภาพของการอานจะตองแปรตามไปตาม

ลักษณะของประโยคอนุเฉทและการจัดระเบียบการเขียนเร่ือง 

 จากขางตนสามารถกลาวไดวาองคประกอบโครงสรางความรูเดิม แบงออกเปน 2 

ประเภทไดแก โครงสรางความรูเดิมเรื่องเนื้อหา และโครงสรางความรูเดิมแบบรูปนัย ซึ่ง

องคประกอบ ทั้ง 2 ประเภทมีความสําคัญตอความเขาใจตอการเรียนรูและตอการอานเพราะ

หากผูอานมีภูมิหลังหรอืความรูเดิมในเรื่องท่ีอาน รวมทั้งมีความคุนเคยกับรูปแบบของเนื้อหาก็

จะทําใหเขาใจและจดจําเนือ้หาไดมากขึ้น 

 โครงสรางของความรูเดิมกับความเขาใจในการอาน 

 นักวิชาการและนักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึงความสัมพันธของโครงสรางความรู

เดิมกับความเขาใจในการอานไวหลายประเด็น ดังนี ้

 เกียรติชัย ยานะรังสี (2540, หนา 25) ไดกลาวไววา ความสามารถในการอานเปน

กระบวนการสรางเร่ืองขึ้นใหมตามการอนุมานของผูอานเอง โดยผูอานจะอาศัยความรูจาก

ประสบการณภูมิหลังของตนเองมาชวยในการตีความสิ่งที่อาน และความเขาใจในการอานจะ

เกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยความสามารถในการโยงสิ่งที่อานใหสัมพันธกับความรู

เดิมของผูอาน 
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 พิทยา คําตาเทพ (2542, หนา 11) ไดกลาวเกี่ยวกับความสัมพันธของความเขาใจใน

การอาน กับโครงสรางความรูเดิมไววา การที่จะเขาใจในเนื้อเรื่องท่ีอานอยางมีประสิทธิภาพนั้น 

ผูอานตองมีความสามารถในการเชื่อมโยงเนื้อเร่ืองใหเขากับความรูเดิมของผูอานที่มีอยู ดังนั้น

จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนภาษาตางประเทศจะตองตระหนักถึงความรูเดิมหรือประสบการณ

เดิมของผูเรียนดวย เพราะหากโครงสรางความรูเดิมของผูอานและผูเขียนแตกตางกันมาก จะ

ทําใหผูอานไมเขาใจเรื่อง ที่อานไดมากนัก ผูเรียนจึงไมเกิดการเรียนรูเทาที่ควร ในทางตรงกัน

ขามถาครูใหผูเรยีนอานในเรื่องที่นักเรียนมีความรูเดิมหรือประสบการณเดิมอยูแลวถึงเรื่องที่ให

อานอาจไมสอดคลองกับความรูเดิมมากนัก ผูเรียนก็จะพยายามนําความรูเดิมที่ตนเองคุนเคย

หรือประสบการณเดิมของตนเองที่มีอยู มาปรับใหสอดคลองกับเร่ืองที่กําลังอานนั้น เพื่อใหเกิด

ความเขาใจเรื่องที่อานมากยิ่งขึ้น ฉะนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนควรจะใหความสําคัญใน

การเตรียมเนื้อเรื่องที่นํามาใหนักเรียนอานดวย กลาวคอื เรื่องที่อานควรเปนเนือ้เร่ืองที่สามารถ

ชวยใหผูเรียนในแตละทองถิ่นไดใชประโยชน จากความรูเดิมที่มีอยูแลวมาชวยในการเรียนรูให

มากที่สุด  

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 25) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมวา ความเขาใจในการอานเกิดจากการที่ผูอานใชความรูเดิมที่มีอยูเปน

พื้นฐานในการสรางความเขาใจสิ่งใหม หากผูอานมีความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่อานจะทําใหผูอาน

สามารถเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับสิ่งที่อาน ทําใหสามารถเขาใจสิ่งที่อานไดดีกวาผูอานที่ไมมี

ความรูเดิมเกี่ยวกับบทอานนั้น ขณะเดียวกันหากปราศจากความรูเดิมผูอานจะไมสามารถเขาใจ

ความหมายของสิ่งท่ีอานนั้นไดเลย  

 สกาว พิมพิรัตน (2551, หนา 15) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมวา โครงสรางความรูเดิมและการอานมีความสัมพันธกัน เนื่องจากขอมลู

เกี่ยวกับความรูเดิม หรือประสบการณที่ผานมาของบุคคลนั้น ๆ จะเปนประโยชนในการ

คาดคะเน หรือการตีความขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลว การที่ผูเรียนสามารถนํา

ขอมูลของความรูเดิมมาคาดคะเนขอมูลใหมไดจะชวยใหผูเรียนเรียนเรื่องนั้น ๆ  ไดเร็วยิ่งขึ้น โดย

การยึดสิ่งที่ไดเรียนรู หรอืความรูเดิมเปนหลัก ฉะนั้นเนื้อหาทองถิ่นจึงถือไดวาเปนประสบการณ

เดิมหรือความรูเดิมของผูเรียนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถนําไปตีความในเร่ืองที่เรียนไดเปนอยาง

ดี และจะชวยในการคาดคะเนเหตุการณลวงหนาในเร่ืองที่อานไดอีกดวย  

 Johnson (1982, p. 510) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับโครงสรางความรู

เดิมวา ความเขาใจในการอานเปนการสรางสะพานเชื่อมระหวางสิ่งใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 

(Building bridges between the new and the know) หรืออีกนัยหนึ่งก็คือระหวางความรูใหมที่



37 

ไดจากบทอานกับความรูเดิมของผูอานนั่นเอง 

 Carrell and Eisterhold (1983, p. 553) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมไววา ความเขาใจเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมของผูอาน

กับบทอาน การที่ผูอานจะตีความหมายจากสิ่งท่ีอานได สิ่งที่อานทุกอยางจะตองมคีวามสมัพนัธ

กับความรูเดิม ที่ผูอานมี ในการตีความเร่ืองที่ผูอานรับเขาไปยังสมองจะถูกเก็บอยูรวมกับ

โครงสรางความรูที่มีอยูแลว ซึ่งลักษณะของโครงสรางนี้ตองมีความสอดคลองกับความรูใหมที่

ผูอานรับเขาไป 

 จากขางตนสามารถกลาวสรุปไดวา ความเขาใจในการอานจะเกิดขึ้นเมื่อมีการ

ผสมผสานระหวางความรูเดิมหรือประสบการณเดิมของผูอาน ทั้งดานเนื้อหาและโครงสรางกับ

ขอความซึ่งเปนขอมูลใหมที่รับเขามา ดังนัน้ความรูในโครงสรางของขอความจึงมีสวนสําคัญใน

การทําความเขาใจในเร่ืองที่อาน และทําใหผูอานเกิดความรู ความเขาใจในเร่ืองราวตาง ๆ ได

มากขึ้น 

 

ความพึงพอใจในการเรียน 

 ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน  

 ความพึงพอใจ (Satisfaction) เปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จ ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น

ผูสอนจะตองคํานึงถึงความพึงพอใจของผูเรียนดวย เพราะถาผูเรียนมีความพึงพอใจตอการ

เรียน  การสอนแลวยอมสงผลถึงประสิทธิภาพในการเรียนตอไป ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับ

ความพึงพอใจ พบวา นักการศึกษาไดใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายทรรศนะดวยกนั 

พอสรุป ไดดังตอไปนี ้

 ปรียาภรณ วงศอนุตรโรจน (2544, หนา 122) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา 

หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคลที่เกิดจาก

การปฏิบัติงาน ทําใหบุคคลเกิดความรูสึกกระตือรือรน มีความมุงมั่นที่จะทํางาน รวมทั้งสงผล

ตอความสําเร็จ  

 รักพงษ วงษธานี (2546, หนา 65) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึง

พอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีของบุคคล เมื่อไดรับการตอบสนองตามที่ตนเอง

ตองการก็จะเกิดความรูสึกที่ดี ตรงกันขามหากไมไดรับการตอบสนองที่ตนเองก็จะเกิดความไม

พึงพอใจขึ้น 

 



38 

 พัชรนิทร วงศศุภเลิศ (2547, หนา 11) กลาววา ความพึงพอใจเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกับ

อารมณความรูสึกและทัศนะของบุคคลอันเนื่องมาจากสิ่งเราและแรงจูงใจ ซึ่งปรากฏออกมา

ทางพฤติกรรม เปนความรูสึกในทางที่ดีที่เกิดขึ้นเมื่อไดรับความสําเร็จตามความมุงหมายมี

ความมุงมั่น มีความสุข ไมทอถอยตออุปสรรค 

 สายหยุด จันทรมา (2549, หนา 44) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถึง 

ความรูสึกชอบ พอใจ หรือความโนมเอียงที่บุคคลมีตองานที่ตนปฏิบัติอยู  มีตอ วัตถุ  

แนวความคิด ประสบการณหรอืกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง อันจะนําไปสูความเต็มใจทีจ่ะปฏบิตัิ

ภารกิจนั้น ๆ ใหบรรลุตามเปาหมาย  

 จิราพร หนูลาย (2550, หนา 59) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถงึ 

ความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง เปนความสุขที่เกิดจากการปฏิบัติงาน เมื่อไดรับ

การตอบสนองความตองการของตน ทําใหเกิดความรูสึกดีในสิ่งนั้น ๆ 

 ยุพิน ศรฉัตรารักษ (2550, หนา 53) ไดกลาวถึงความหมายความพึงพอใจไววา 

หมายถึง ทาทีความรูสึก หรือทัศนะคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีตองานที่ปฏิบัติหรือไดรับ

มอบหมายใหปฏิบัติ โดยผลตอบแทนที่ไดรับรวมทั้งสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนปจจัย

ทําใหเกิดความพึงพอใจหรือไมพึงพอใจ 

 จากขางตนกลาวไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ทาที ความรูสึก นึกคิด หรอืเจตคตเิชงิ

บวกของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ทําใหบุคคลนั้นสนองตอบตอสิ่งเราหรอืสิ่งจูงใจนั้น ๆ ดังนั้น 

ความพึงพอใจในการเรียนจึงหมายถึง ความรูสึกและการแสดงออกในทางที่ดี อาจไดแก 

ความรูสึกพอใจ ชอบใจ มีความสุข มีความกระตือรือรน หรือมีความมุงมั่นในการปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีน  การสอน หรอืมีความพึงพอใจตอรูปแบบ และการจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนซึ่งแสดงออก โดยการใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนการสอนดวยดี จนทํา

ใหกิจกรรมนั้น ๆ ไดรับความสําเร็จตามจุดมุงหมาย และมีประสิทธิภาพ 

 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน  

 ความพึงพอใจของมนุษยเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่งอยูกับที่ จะมีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตามสภาพการณของการปฏิบัติกิจกรรม และปจจัยตาง ๆ สวนความพึงพอใจในการ

เรียนก็จะทําใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิด

ประสิทธิผล นักการศึกษาไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจในการ

เรียนไวหลายทรรศนะ ดังนี ้

 1.  ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Need Theory)  

เปนอีกทฤษฎีหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง โดยตั้งอยูบนสมมุติฐานเกี่ยวกับ
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พฤติกรรมของมนุษย ซึ่ง ทัศนีย ทองสวาง (2549, หนา 130) ไดสรุปเกี่ยวกับทฤษฎีลําดับความ

ตองการของมนุษย (Hierarchy of Needs) ทั้ง 5 ระดับ ดังนี ้

 1.1  ความตองการทางกาย (The Physiological Needs) เปนความตองการเบ้ืองตน 

เพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการในเร่ืองอาหาร น้ํา อากาศ เคร่ืองนุงหม ยารักษา

โรคที่อยูอาศัย ความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

ของตน ก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 

 1.2  ความตองการความปลอดภยั (Safety Needs) เปนความรูสึกที่ตองการความ

มั่นคงปลอดภัยในปจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความเจริญกาวหนาและความอบอุนใจ 

 1.3  ความตองการทางสังคม (Social or Belonging Needs) คือความตองการจะเขา

รวมและไดรับ การยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 

 1.4  ความตองการที่จะไดรับการยกยองชมเชยหรือมชีื่อเสยีง (The Esteem Needs) 

เปนความตองการระดับสูง ไดแก ความตองการอยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ ความรู

ความสามารถ ความเปนอิสระและเสรีภาพ และการเปนที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 

 1.5  ความตองการจะไดรับความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization) เปนความตองการ

ระดับสูงสุดของมนุษย สวนมากจะเปนการอยากจะเปน อยากจะไดตามความคิดของตนเอง แต

ไมสามารถเสาะแสวงหาได 

 จากขางตนจะเห็นวาทฤษฎีของมาสโลวเชื่อวา มนุษยแตละคนมีความตองการ

แตกตางกัน เมื่อความตองการขั้นตนไดรับการตอบสนองก็จะเกิดความตองการในขั้นสูงขึ้น

ตอไปเรื่อย ๆ และเปนการสงเสรมิใหมีแรงจูงใจเพิ่มขึ้นดวย  

 2.  แบบจําลองของพอรเตอร และลอเลอร (Porter and Lawler Model) 

 ทฤษฎีของพอรเตอรและลอรเลอร เปนกลุมทฤษฎีกระบวนการที่เนนเรื่อง

ความสัมพันธระหวางความพอใจกับผลการปฏิบัติงาน อันประกอบดวยปจจัยที่เปนตัวแปร

สําคัญหลายประการ ดังท่ี Luthans (1998, p. 163) ไดสรุปไว  

 2.1  ความพยายาม (Effort) ไดแก ความพยายามที่คนแสดงออกมาจากแรงกระตุน

จูงใจที่เกิดแกเขา ซึ่งขีดจํากัดของความพยายามจะสูงหรือต่ํา มากหรือนอยเพียงใดยอมขึ้นอยู

กับแรง ความเชื่อ หรือแรงแหงความปรารถนาของคน ๆ นั้น ซึ่งแตละคนจะมีความแตกตางกัน 

 2.2  ผลการปฏิบัติงาน (Performance) ไดแก ผลการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมที่

ปรากฏ สืบเนื่องมาจากการใชความพยายามของคน 

 2.3  ผลตอบแทน (Rewards) ไดแก ตัวแปรท่ีกอใหเกิดความพึงพอใจ ผลตอบแทน

ดังกลาว สืบเนื่องมาจากผลการปฏิบัติงาน ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา ผลการปฏิบัติงานมี
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ความสัมพันธกับความพึงพอใจ 

 2.4  ความพอใจ (Satisfaction) ไดแก ความรูสึก หรือสํานึกที่มีอยูภายในแตละ

บุคคลอันสืบเนื่องมาจากการเรียนรู การใชเหตุผล การทําความเขาใจและการตัดสินใจในสิ่งที่

เกี่ยวกับตน และสภาพแวดลอม 

 จากขางตนเห็นไดวา ทฤษฎีของพอรเตอรและลอรเลอร เชื่อวา การปฏิบัติงานที่

ประสบผลสําเร็จจะสงผลตอความพึงพอใจในการปฏิบัติงานนั้น คอื ผลการทํางานหรือผลงาน

จะนําไปสูความพึงพอใจ และความพึงพอใจนั้นเกิดจากการมีผลตอบแทน และการปฏิบัติงาน

ยอมกอใหเกิดผลตอบแทน  

 จากแนวคิดทฤษฎีที่กลาวขางตน หากนํามาปรับใชในกิจกรรมการเรียนการสอนแลว 

ครูผูสอนจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรม เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียน 

ใหมีแรงจูงใจในการเรียน โดยเฉพาะการใหผลตอบแทนภายในซึ่งเปนความรูสึกที่ดีของผูเรียน  

เชน ความรูสึกถึงความสําเร็จเมื่อสามารถเอาชนะ ความยุงยากตาง ๆ ได ทําใหเกิดความ

ภาคภูมิใจ มั่นใจ กระตือรือรน มีความมุงมั่น และมีกําลังใจที่จะปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งให

ผลตอบแทนภายนอก เชน คําชมเชย หรือการใหคะแนนจากการเรียน หรือการปฏิบัติงานที่นา

พึงพอใจ ซึ่งสิ่งเหลานี้ จะสงผลใหการเรียนการสอน และการปฏิบัติกิจกรรมบรรลุตาม

วัตถุประสงค 

 วิธีสรางความพึงพอใจในการเรียน 

 ความพึงพอใจในการเรียนเปนองคประกอบสําคัญที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

ทําใหการเรียนการสอนจะประสบผลสําเร็จ ดังนั้น ความพึงพอใจในการเรียนจึงเปนสิ่งที่

ครูผูสอนควรสรางใหเกิดขึ้นในตัวของผูเรียนตั้งแตเร่ิมตนของการเรียน เพราะจะทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูตอบทเรียนนั้น ๆ  ไดเปนอยางดีดัง พงษพันธ พงษโสภา (2542, หนา 149-150) 

และ อารีย พันธมณี (2542, หนา 198) 

 จากขางตนกลาวไดวา การสรางความพึงพอใจในการเรียนมีหลากหลายประการ

ดวยกัน ดังนัน้ ครูผูสอนควรเลือกและนําไปปรับใชตามความเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนเกิดความ

พึงพอใจในการเรียน อันจะสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนประสบความสําเร็จและมี

ประสิทธิภาพ  

 ประโยชนของความพึงพอใจในการเรียน 

 พิมลรัตน ธนรัตนพิมลกุล (2541, หนา 10) กลาวไววา ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนนั้นความพึงพอใจเปนสิ่งที่มีความสําคัญ และมีประโยชนเปนอยางยิ่งเพราะถานักเรียน

มีความพึงพอใจในการเรียนก็จะเปนแรงหนุนใหนักเรยีนตั้งใจเรยีนอยางเต็มที่ มีความสุขในการ
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เรียน มีความขยันขันแข็งในการเรียน มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการเรียน อยางสนุกสนาน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็สูงตามไปดวย ตรงกันขามหากนักเรียนไมมีความพึงพอใจในการเรียน

ก็จะเปนมูลเหตุที่ทําให ไมสนใจในการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  

 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หนา 54) ไดกลาวถึงประโยชนของความพึง

พอใจวา เปนความยอของการอธบิายความรูสึกเปนอยาง ๆ เชน หากพูดวาเขามีความพึงพอใจ

ในการเรียนมีความหมายถึงเขารักการเรียน มีความสุข สนุกสนานที่ไดเรียน ทําอะไรไดหลาย

อยางเพื่อการเรียน ความพึงพอใจใชพิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่มีตอบุคคลอื่นหรอื

สิ่งอื่นความพึงพอใจของคนสามารถสงเสรมิหรือยับยัง้สิ่งท่ีเขาจะแสดงออกได  

 ปรียาภรณ วงศอนุตรโรจน (2544, หนา 141-143) ไดกลาวไววา ความพึงพอใจในการ

เรียนมีความสําคัญตอการปฏิบัติงาน ความรับผิดชอบ ปฏิกิริยาโตตอบ ตลอดจนแรงจูงใจใน

การเรียนหากนักเรียนมีความพึงพอใจจะทําใหเกิดความรูสึกกระตือรือรนมีความมุงมั่นที่จะ

เรียนและปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ สิ่งเหลานีจ้ะมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียน 

รวมทั้งการสงผล ตอความสําเร็จ  

 จากขางตนสามารถกลาวไดวา ความพึงพอใจในการเรียนเปนปจจัยหนึ่งที่มี

ความสําคัญตอการเรียนการสอน เพราะหากผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนและการปฏิบัติ

กิจกรรมตาง ๆเปนเบื้องตนแลว ยอมทําใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

สงผลตอเจตคติที่ดี  ในการเรยีน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นตอไป 

 

ภูมิหลังทองถิ่นตําบลบานถ้ํา : บริบทท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 

 คําวา “บานถ้ํา” เปนชื่อหมูบานและเปนชื่อตําบลที่อยูในอําเภอดอกคําใต จังหวัด

พะเยา  

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 กรรณิกา ทรงสัตย (2544, หนา 38-42) ไดศึกษาคนควาและพัฒนาบทเรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5/7 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียน 

มงฟอรตวิทยาลัย แผนกประถม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 53 คน ซึ่งเลือกโดยวิธีสุมตัวอยาง

แบบชั้นภูมิ ผลการศึกษาพบวา บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่นที่พัฒนาขึ้นมีความ

เหมาะสมกับระดับความรู ความสามารถและประสบการณของผูเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่เรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่นกอนและ
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หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 รวมทั้งแรงจูงใจในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้นจากระดับมากเปนระดับมากที่สุด 

 ปรารถนา ศรีสุข (2544, หนา 58-63) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตร

ภาษาอังกฤษสําหรับการทองเที่ยว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จังหวัดสมุทรปราการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2543 โรงเรียนบางหัวเสือบุญแจมเนียมนิล อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวน 34 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดจากการ

ทดสอบหลังเรียนโดยใชหลักสูตรภาษาอังกฤษสําหรับการทองเที่ยวสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษในระดับดีมาก 

 มานพ พุมจิตร (2544, หนา 80-86) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาแบบฝกทักษะ

การใชภาษาอังกฤษตามหลักสูตรทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัด

หนองแก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเพชรบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ 

ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดหนองแก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา

จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 จํานวน 26 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝก

ทักษะการใชภาษาอังกฤษ ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 83.58/84.42 สูงกวาเกณฑ 75/75 

ที่กําหนดไว และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกสูงกวา

กอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้งนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอ

แบบฝกทักษะการใชภาษาอังกฤษอยูในระดับสูงทุกบทเรียน 

 สุทัศน สังคะพันธ (2547, หนา 114-118) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาบริบททองถิ่นโดยใชวิธีสอนแบบกลุมรวมมอืกนัเรียนรูชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2546 โรงเรียนลําพลับพลาพิทยาคาร อําเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร จํานวน 45 คน ผลการ

ศึกษาวิจัย พบวา แผนการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา

บริบททองถิ่นโดยใชวิธีการสอนแบบกลุมรวมมือกนัเรียนรูมีประสิทธิภาพ 87.59/82.00 สูงกวา

เกณฑ 70/70 ที่กําหนดไว และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการอานภาษาอังกฤษที่

มีเนือ้หาบริบททองถิ่น โดยใชวิธีการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 106-114) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝก

เสริมทักษะการอานภาษาองักฤษตามหลักสูตรทองถิน่ โดยใชเอกสารจริง สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 3 (อ 33101) โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี กลุม

ตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
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2549 โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี โดยการสุมหองเรียน 1 หอง 

จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ

ตามหลักสูตรทองถิ่น โดยใชเอกสารจริงมีคาเทากับ 82.22/83.00 สูงกวาเกณฑ 75/75 ที่

กําหนดไว และความสามารถ ในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริม

ทักษะการอานสูงกวากอนการใช แบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้ง

นักเรียนมีความคดิเห็นที่ดีตอแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษตามหลักสูตรทองถิ่นที่

สรางขึ้น  

 อมรรัตน นัดดาหลง (2551, หนา 156-164) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาแบบฝก

ทักษะเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด สําหรับนักเรียน

ระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม จังหวัดตราด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก 

นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ตราดจังหวัดตราด ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยปรากฏวา แบบ

ฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 81.83/82.42 สูงกวา

เกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลังการใช

แบบฝกเสริมทักษะการอาน สูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

รวมทั้งนักเรียนมีความคิดเห็น ตอแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษอยูในระดับสูงทุก

บทเรียน 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ ที่ไดทําแบบฝกเสริมทักษะสวนมากตั้ง

เกณฑมาตรฐานไวที่ 80/80 และสามารถทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือสูงกวา และมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนผลจากผูวิจัยได

จัดทําแบบฝกเสริมทักษะที่เนนในสิ่งใกลตัว นําเอาบริบทในทองถิ่นมาประยุกตกับการเรียนการ

สอนซึ่งทําใหผูเรียนเขาใจงายขึ้น ผูเรียนสามารถอานจับใจความภาษาอังกฤษจากเนื้อเรื่อง

เกี่ยวกับสิ่งใกลตัวในทองถิ่นที่นักเรียนสนใจ จากงานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของ สวนมากแลว

ผูเรียนสามารถอานจับใจความเนื้อเรื่องที่กําหนดใหและทําคะแนนไดตามเกณฑที่กําหนดไว มี

ความเขาใจในการอานสูงขึ้นและมทีัศนคตติอการอานภาษาอังกฤษดีขึ้นอีกดวย ดังคํากลาวของ 

โคดี้ (Cody, 1981) ไดกลาววาความรูเดิมจะเปนตัวเรงใหผูอานมีความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 

จึงสรุปไดวาแบบฝกเสริมทักษะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนสูงขึ้น อีกทั้งแบบฝกเสริมทักษะสามารถนํามาใชไดทุกระดับชั้น 
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กรอบแนวคิดการศึกษา 

 ผูศึกษาไดศึกษาคนควาทฤษฏี และแนวคิดการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนทักษะ

การอานภาษาอังกฤษอยางหลากหลายแลว พบวาสื่อการเรียนรู และเนื้อหาหรือบทอานที่มี

ความเหมาะสมกับระดับ วัย และบริบทของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

พัฒนาความสามารถ และทักษะการอานภาษาอังกฤษของตนเองใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

รวมทั้งมีความพึงพอใจ ในการเรียนการสอน ผูศึกษาจึงไดจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน 

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 ขึ้น โดยสามารถเขียนแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดของการศึกษา ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  1  แสดงกรอบแนวคิดทางการศึกษา 

  

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทกัษะ

การอานภาษาอังกฤษ  

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is 

My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนกัเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น  
Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 

 

ความพึงพอใจของนกัเรียน 

ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิน่ 

Thumpin is My Hometown สําหรับนกัเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 



บทท่ี 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ   

1. สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4 กอนและ

หลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรยีน

ถ้ําปนวิทยาคม 

งานวิจัยนี้ เปนรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design จากกลุม

ตัวอยาง เพื่อสรางและประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะรวมถึงเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน โดยผลการวิจัยที่ไดจะนํามาพัฒนาปรับปรุง การจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ใหมีผลคะแนนที่สูงขึ้นตอไป 

เพื่อใหงานวิจัยในครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย   

ผูศึกษาไดศึกษาและพัฒนาตามขั้นตอน ดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษา 

2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

3.  การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการศกึษา 

4.  วิธีดําเนินการศกึษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1.  ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2558 จํานวน 74 คน 
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2.  กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรยีนชั้มัธยมศึกษาปท่ี 

4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ภาคเรียนที่ 2     

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีจับสลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

 

เครื่องมอืที่ใชในการวจิยั 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาสรางขึ้น ไดแก  

1.  แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown จํานวน 4 เรื่อง ไดแก  

1.1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin is My Hometown       เปน

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับประวัติศาตรความเปนมาของตําบลบาน

ถ้ํา ภูมิศาสตร ที่ตั้ง อาณาเขต ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ประชากรและอาชีพ แหลงน้ําที่สําคัญ 

และ ทรัพยากรธรรมชาติ 

1.2  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Important place 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญในตําบล

บานถ้ํา ไดแก วัดพระธาตุจอมศิล สวนรุขชาติ  

1.3  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Festival       

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีที่สําคัญและเปนเอกลักษณ

ของตําบลบานถ้ํา ไดแก เทศกาลบวงสรวงเจาพอลานชาง 

1.4  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s OTOP เปนแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสินคา และผลิตภัณฑของตําบลบานถ้ํา ที่ได

รับรองใหเปนสินคาผลิตภัณฑตามโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) 

2.  แผนการจัดการเรียนรู เปนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 หนวยการเรียนรูที่ 2 Thumpin is My Hometown จํานวน 4 

แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนจํานวน 12 ชั่วโมง สําหรับใชควบคูกับ แบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง Thumpin is My Hometown ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง Thumpin’s Important place ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Thumpin’s Festival ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง Thumpin’s OTOP ใชเวลาเรยีน 3 ชั่วโมง 

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลอืก 

ใชทดสอบกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน 

4.  แบบสอบถามความความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 20 ขอ แบบสอบถามดังกลาว เปนแบบสอบถามความ

คิดเห็นแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating Scale) คือ  

ระดับ 5  หมายถึง  มากที่สุด  

ระดับ 4  หมายถึง  มาก  

ระดับ 3  หมายถึง  ปานกลาง  

ระดับ 2  หมายถึง  นอย  

ระดับ 1  หมายถึง  นอยที่สุด 

 การสรางและการหาคุณภาพของเครือ่งมือที่ใชในการศึกษา 

 1.  การสรางและการหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ผูศึกษาได

ดําเนินการสรางและการหาคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ดังแผนภาพ

ตอไปนี้ 
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ภาพ  2  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 โดยใชเนื้อหาทองถิน่ Thumpin is My Hometown สําหรบันักเรยีนมัธยมศกึษา 

 ปที่ 4 

 

 จากภาพขางตนสามารถอธิบายขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 1.1  วิเคราะหปญหา จากประสบการณการสอน การรวบรวมขอมูลจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันกับเพื่อนครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษ 

วิเคราะหปญหา 
สํารวจความสนใจ 

และความตองการของ

ศึกษาคนควาและเลือกสื่อการ

ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร 

ศึกษาแนวการสรางและการ

พัฒนา 

ศึกษารวบรวมขอมูลทองถ่ิน 
ออกแบบ และวางแผนกิจกรรม 

แบบฝกทักษะการอาน

สรางแผนการจัดการเรียนรู 
ใหเจาของภาษา 

และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ปรับปรุงแกไข 

หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

สรางแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง

นําไปใชจริง 

คูมือการใชแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

- ประวัติและขอมูลท่ัวไปของตําบลบาน

ถํ้า 

- แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถํ้า 

- เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 

- สินคาและผลิตภัณฑในตําบลบานถํ้า 

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

การทดลองแบบเดี่ยว (1:1) 

การทดลองแบบกลุมเล็ก 

การทดลองแบบภาคสนาม 

(1:100) 
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พบวา ความสามารถในทักษะการอานของนักเรียนอยูในเกณฑต่ํา เนื่องมาจากนักเรียนไมเห็น

ความสําคัญ และความจําเปนของการอานภาษาอังกฤษ ซึ่งสาเหตุดังกลาวเปนเพราะเนื้อหา

หรือบทอานเปนเร่ืองที่ยาก และไกลตัวนักเรียน ตลอดจนมีคําศัพท โครงสรางภาษาที่มากและ

ยากเกินไป จึงสงผลใหนักเรยีนมีเจตคตทิี่ไมดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู

ในเกณฑต่ําไปดวย  

 1.2  สํารวจความสนใจและความตองการของนักเรียน เมื่อวิเคราะหหาสาเหตุ ของ

ปญหา พบวา เนือ้หาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหความสามารถในทักษะการอานของนักเรียนอยูใน

เกณฑต่ํา ผูศึกษาจึงไดศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยตาง ๆ และพบวา บทอานภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาใกลตัวและอยูในบริบทของนักเรียน รวมทั้งหากนักเรยีนมีภูมิหลังความรูเกี่ยวกับเนื้อหา

ที่อานนั้น จะเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยแกปญหาดังกลาวได ผูศึกษาจึงไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ

ทองถิ่นของนักเรียน คือ ตําบลบานถ้ํา และไดกําหนดเนื้อหาหรือหัวขอที่จะนําใชในการจัดการ

เรียนรู สําหรับนักเรียน แลวทําการสรางแบบสอบถามความสนใจและความตองการในการ

เรียนภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30211) จํานวน 10 หัวขอ      

เพื่อคัดเลือกเนื้อหาที่นักเรียนสนใจและตองการเรียนสําหรับจะนําไปสรางและพัฒนาบทเรียน 

เพื่อพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนตอไป ซึ่งผลจากการสอบถามคณะผูบริหาร

สถานศึกษา จํานวน 3 คน คณะกรรมการสถานศึกษา จํานวน 5 คน คณะครูกลุมสาระ

ภาษาตางประเทศโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 3 คน คณะครูกลุมสาระสังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม จํานวน 5 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 จํานวน 206 คน ปการศึกษา 

2558 รวมจํานวน 222 คน ปรากฏดังตารางตอไปนี้  

 

ตาราง  2  แสดงขอมูลการสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรยีน 

 ในการเรยีนภาษาอังกฤษจํานวน 222 คน โดยใชเนือ้หาทองถิ่นในวชิา 

 ภาษาอังกฤษ (อ 30211)  

ขอที ่ ดาน/เนื้อหา 
คิดเปน 

รอยละ 

ลําดับความสนใจ

และความตองการ 

 สถานที/่ขอมลูทั่วไป   

1. ประวัติและขอมลูทั่วไปของตําบลบานถํ้า 67.84 4 

2. แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถ้ํา  70.81 3 

3. อาชีพของคนในตําบลบานถ้ํา 53.54 5 

4. อาหารพื้นบานในตําบลบานถํ้า 52.57 6 
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ตาราง  2  (ตอ) 

ขอที ่ ดาน/เนื้อหา 
คิดเปน 

รอยละ 

ลําดับความสนใจ

และความตองการ 

เทศกาล/สินคา/วัฒนธรรม   

5. เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 81.35 1 

6. สนิคาและผลติภัณฑ 

ในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 

72.97 2 

7. ศลิปวัฒนธรรมและการแสดงพืน้บานในตําบลบานถ้ํา 35.86 9 

 บุคคล/ภมูิปญญา   

8. ชาวไทยภูเขาในตําบลบานถํ้า 35.95 8 

9. บคุคลตัวอยาง/บคุคลที่ประสบความสําเร็จในตําบลบานถํ้า 40.99 7 

10. ภูมปิญญาทองถิ่น 35.77 10 

 

 หลังจากผูศึกษาไดสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรียนในการเรียน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) และจัดเรียงลําดับความ

สนใจ และความตองการของนักเรียนแลว ลําดับที่ 1-3 จํานวน 4 เร่ือง มาสรางและพัฒนาแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และจัดเรียงเนื้อหาใหมเพื่อใหเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ตามลําดับตอไปนี ้

 เรื่องที่ 1  ประวัติและขอมูลทั่วไปของตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 2  แหลงทองเท่ียวในตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 3  เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 4  สินคาและผลิตภัณฑในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 

  1.3  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ไดศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (วิชาภาษาอังกฤษ) ระดับ

ชวงชั้นที่ 4 จากคูมือการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เพื่อศึกษา 

และวิเคราะห ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และคําอธิบาย

รายวิชา เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดเนื้อหา กิจกรรม และการวัดผลประเมินผล  

 1.4  ศึกษาคนควา และเลือกสื่อการเรียนรู ไดศึกษาคนควาการสรางและพัฒนาสื่อ

การเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ อันจะนําไปสูการแกไขปญหา และการพัฒนาทักษะการอานของ

ผูเรียนซึ่งผูศึกษาไดเลือกแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรู เนื่องจากเห็นวา แบบฝกทักษะการ
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อานภาษาอังกฤษเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสม สอดคลองกับบริบท และสภาพแวดลอม 

ของนักเรียนและโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม เปนโรงเรียนขนาดกลาง ที่สื่อการ

เรียนรูประเภทคอมพิวเตอร หรือสื่อการเรียนรูประเภท ICT ยังมีไมเพียงพอตอความตองการ 

และจํานวน ของนักเรียน จากนั้นจึงไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะในหัวขอที่เกี่ยวของ

เพื่อสราง และพัฒนาแบบฝกทักษะการอานใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพตอไป 

 1.5  ศึกษาแนวการสรางและการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน เมื่อไดพิจารณา

แลววาแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสมสําหรับนํามาสรางและพัฒนาทักษะ

การอาน โดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดศึกษาทฤษฎีและ

งานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะ 

ตลอดจนศึกษาลักษณะแบบฝกหัดการอานจากแบบเรียน หนังสือ ตํารา งานวิจัยตาง ๆ  ทั้งใน

และตางประเทศ รวมทั้งเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ 

พุทธศักราช 2551 โดยคํานึง ถึงความสอดคลองกับระดับภาษา คําศัพท โครงสรางทาง

ไวยากรณ และสํานวนที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 1.6  ศึกษารวบรวมขอมูลทองถิ่น ไดดําเนินการรวบรวมขอมูลทองถิ่นตามเนื้อหาที่

ไดสํารวจความสนใจและความตองการของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) โดยรวบรวมขอมูลจากการศึกษาคนควาจากเอกสาร 

อินเทอรเน็ต การสอบถาม และสัมภาษณจากเจาหนาที่ที่รับผิดชอบ เจาของโครงการปราชญ

ทองถิ่น และชาวบานที่อยูในแหลงขอมูลโดยตรง เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึก ชัดเจน และตรงตาม

ความเปนจริง ตลอดจนบันทึกภาพเพื่อนํามาใชในการอธิบาย ประกอบและตกแตงแบบฝก

ทักษะเพื่อใหผูเรียน ไดเห็นภาพของจริง สถานที่จริง และเหตุการณจริง รวมทั้งเพื่อใหแบบฝก

ทักษะมีความสนใจ และสวยงามมากขึ้น 

 1.7  ออกแบบและวางแผนกิจกรรมแบบฝกทักษะการอาน เมื่อไดขอมูลเกี่ยวกับ

ทองถิ่นที่ตองการสําหรับสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานโดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แลว จึงไดออกแบบและวางแผนในการสรางกิจกรรมทักษะการ

อานทั้ง 4 เรื่อง อยางหลากหลาย ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสนใจ กระตุนผูเรียนใหกระตือรือรน มี

ความสุข และสนุกสนาน ในการเรยีน เพื่อนําไปสูการพัฒนาทักษะการอานตอไป ตลอดจนเกิด

ทักษะ ทางภาษาดานอื่น ๆ ควบคูไปดวย สําหรับกิจกรรมในแบบฝกทักษะการอานที่ผูศึกษาได

ออกแบบและวางแผน ประกอบดวยเนื้อหา ดังนี ้

 1.7.1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin is My Hometown 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของตําบล
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บานถ้ํา ภูมิศาสตร ที่ตั้ง อาณาเขต ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ประชากรและอาชีพ แหลงน้ําที่

สําคัญ และ ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 1.7.2  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s Important 

place เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญใน

ตําบลบานถ้ํา ไดแก วัดพระธาตุจอมศีล สวนรุขชาติ  

 1.7.3  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Festival 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีที่สําคัญและเปนเอกลักษณ

ของตําบลบานถ้ํา ไดแก เทศกาลบวงสรวงเจาพอลานชาง 

 1.7.4  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s OTOP 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสินคา และผลิตภัณฑของตําบลบาน

ถ้ํา ที่ไดรับรองใหเปนสินคาผลิตภัณฑตามโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) 

 1.8  สรางแบบฝกทักษะการอาน หลังจากออกแบบและวางแผนกิจกรรมแบบฝก

ทักษะการอานแลว ไดสรางแบบฝกทักษะการอานเพื่อเปนสื่อการเรียนรูสําหรับใหผูเรียนได

ศึกษาและฝกทักษะ จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ผูศึกษาไดปรับสวนประกอบ

ของแบบฝกทักษะการอานใหเกิดความเหมาะสมและความสะดวกตอการนําไปใช ซึ่งแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่นที่ผูศึกษาสรางขึ้น มีสวนประกอบ ดังนี ้

 1.8.1  คํานํา / สารบัญ 

 1.8.2  จุดประสงคการเรยีนรู 

 1.8.3  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 

 1.8.4  ขอแนะนะสําหรับนักเรียน 

 1.8.5  แบบทดสอบกอนเรียน  

 1.8.6  บทอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับทองถิ่น 

 1.8.7  แบบฝกทักษะการอาน เปนกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาและฝกทักษะ

การอาน  

 1.8.8  แบบทดสอบหลังเรียน เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบกอน

เรียน แตมีการสลับตัวเลือก 

 1.8.9  Learning Log เปนแบบบันทึกสําหรับนักเรียนสรุปความรูที่ตนไดเรียนรู 

รวมทั้งใหประเมินตนเองจากการศึกษาและการทํากิจกรรม 

 1.8.10  แหลงขอมูลอางอิง 

 1.8.11  ภาคผนวก ประกอบดวยแบบบันทึกคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
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และแบบบันทึกคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

 1.8.12  ประวัตผิูจัดทํา 

 1.9  สรางแผนการจัดการเรียนรู ไดสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูขึ้น 

จํานวน 4 แผน โดยแตละแผนใชในการจัดการเรียนรู จํานวน 3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง สําหรับ

เปนคูมือครูเพื่อนําไปใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 1.10  ใหเจาของภาษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดนําแบบฝกทักษะ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตรวจสอบความถูกตองของภาษา และขอ

ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม และ

ความยากงายของภาษา ในแบบฝกทักษะการอาน ซึ่งไดรับขอเสนอแนะในภาพรวม โดยใหใช

ภาษาที่เขาใจงาย เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และใหแกไขคําสั่งของแบบฝก ที่ไมชัดเจน ตลอดจนใหปรับปรุงแกไขคําที่เขียนสะกดไมถูกตอง

หรือพิมพตัวอักษรผิดพลาด รวมทั้งใหปรับขนาดตัวอักษร และรูปภาพประกอบบางภาพ ที่มี

ขนาดเล็กและไมชัดเจน 

 1.11  ปรับปรุงแกไข ไดดําเนินการแกไขปรับปรุงตามเจาของภาษา และผูเชี่ยวชาญ

แนะนํา พรอมกับตรวจสอบอยางละเอียด เพื่อใหแบบฝกทักษะการอานมีความเหมาะสม 

ถูกตองและสมบูรณยิ่งขึ้น  

 1.12  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หลังจากไดปรับปรุงแกไข ไดนําแบบฝก

ทักษะการอานเสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) และความถูกตองของภาษา โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งเปน

แบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ ไดคา

น้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม นิลพันธ, 

2547 : 177) แลวนําผลความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญไปวิเคราะหขอมลูทางสถิตเิพื่อหาดัชนคีวาม

สอดคลองของเคร่ืองมือ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 1.13  หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน จากนั้นไดนําแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษโดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สํ าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปท่ี 4 ที่ไดรับการปรับปรุงและตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญไปหาประสิทธิภาพ E1/ E2 

โดยนําไปทดลองใชกับกลุมทดลอง โดยผูศึกษาไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

 1.13.1  การทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) (Individual Tryout) คือ การทดลองกับ

ผูเรียน 3 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ซึ่งกลุมทดลองครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 คน โดยใชนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และ
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ออน 1 คน โดยยึดผลการเรียนในระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลือก ทําการทดลองเพื่อหา

ขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา ความยากงายของกิจกรรม ความยากงายแบบทดสอบ 

และความชัดเจนในคําถาม หรือคําชี้แจงตาง ๆ ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยกอน

เรียนผูศึกษาไดแจงจุดประสงคการเรียนรูแกผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนดวย

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ตามรูปแบบการเรยีนรู และเวลาที่กําหนดในแตละกจิกรรม 

จากนั้นนําคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุก

ชุด และคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองนี้มาทําการวิเคราะหเพื่อหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษมีคาเทากับ 75.56/77.22 ซึ่งคาประสิทธิภาพที่ได ต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว

คอนขางสูง และผูศึกษาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหา การใชภาษา ความชัดเจนของขอ

คําถามหรือคําชี้แจง ตัวอยางหรือกิจกรรมในแบบฝกทักษะอานแลวเขาใจหรือไม ยากงาย

อยางไร รวมถึงความสวยงามของรูปภาพประกอบ ขนาดของตัวหนังสือเปนอยางไร จากการ

สอบถาม พบวา เนื้อหาในแบบฝกทักษะบางเลมมีคําศัพทและกิจกรรมที่ยาก และมากเกินไป 

สําหรับความชัดเจนของคําถามและคําชี้แจง นักเรียนที่มีผลการเรียนเกง และปานกลาง อาน

แลวพอเขาใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเกือบทุกเลม สวนนักเรียนที่เรียนออนสามารถ ทํา

ไดเปนสวนนอย รูปเลมของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ มีขนาดเหมาะสม ผูศึกษา

บันทึกผลการสอบถาม แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษสมบูรณขึ้น 

 1.13.2  การทดลองแบบกลุมเล็ก (1: 10) (Small Group Tryout) คือ ทําการ

ทดลองกับผูเรียน 10 คน ซึ่งกลุมทดลองครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศกึษา 2558 จํานวน 10 คน โดยยึดผลการเรียนในระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลอืก 

โดยใชนักเรยีนเกง 3 คน ปานกลาง 4 คน และออน 3 คน ซึ่งนักเรียนทั้ง 10 คน ไมซ้ํากลุมเดิม

กับการทดลองแบบเดี่ยว ผลการทดลอง พบวา นักเรียนสวนใหญปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษได โดยไมตองไดรับคําชี้แนะจากครูผูสอนเพิ่ม คําศัพท ภาษา 

เนื้อหาและกิจกรรมที่ใชไมยากหรืองายจนเกินไป ทําใหนักเรียนเขาใจงาย ขนาดตัวหนังสือ

รูปเลมของแบบฝกทักษะ มีความสวยงาม ตัวหนังสืออานงาย แบบทดสอบสําหรับใชวัดผล

ประเมินผล มีจํานวนขอและความยากงายเหมาะสม เพียงพอกับเวลาที่กําหนดให คําถามหรือ

คําชี้แจงในแตละกิจกรรมมีความชัดเจน เนื้อหาในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเปนเร่ือง

ที่ใกลตัว นักเรยีนมีความสุข สนุกสนานในการเรียน และมีความรูสึกที่อยากที่จะรูเร่ืองราวนั้น ๆ 
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มากขึ้น โดยนักเรียนจะซักถามครูเพิ่มเติมจากเนื้อหา ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

นอกจากนั้นยังมีการพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนกันในกลุมเกี่ยวกับเร่ืองราวในเนื้อหาที่เปน

ประเด็นยอย ๆ  ออกไปอีก เชน บรรยากาศ และสถานที่ในตําบลบานถ้ําที่นักเรียนเคยไปเที่ยว

ชมมากอน ประสบการณ และความสนุกสนานในการเขารวมเทศกาล ในตําบลบานถ้ํา จากนั้น

นําคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุกชุด และ

คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองนี้มาทําการวิเคราะหเพื่อหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษมีคาเทากับ 80.63/81.25 ซึ่งคาประสิทธิภาพที่ไดถือวาเปนคาที่สูงพอสมควร     

แตยังไมถึงเกณฑตามที่กําหนดไว จึงไดปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษใหมี

ความชัดเจน ปรับปรุงประโยคคําถามใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องและเพิ่มเติมตัวอยางในแบบฝก

ทักษะใหมากขึ้น  

 1.13.3  การทดลองภาคสนาม (1: 100) คือ ทําการทดลองกับผูเรียน 30 คน 

ซึ่งกลุมทดลองคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 32 คน โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน รวม 32 คน โดยยึดผลการเรียน ใน

ระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลือก ซึ่งนักเรียนทั้ง 32 คน จะไมซ้ํากันกับการทดลองแบบเดี่ยว 

และแบบกลุมเล็ก เพื่อทดลองการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

(E1/E2) และผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษมีคา

เทากับ 81.05/82.99 ซึ่งถือวาเปนคาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว จึงไดจัดทําแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นThumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนรูปเลม ที่มีองคประกอบครบสมบูรณ และมีจํานวนเพียงพอ

กับกลุมตัวอยางที่จะศกึษาตอไป 

 1.14  นําไปใชจริง เมื่อไดแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ที่ตั้งไวแลว ไปใชกับกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ซึ่งไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1    

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 

 2.  การสรางและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู  

  ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู เพื่อเปน

คูมือครูสําหรับนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
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ปที่ 4 โดยมีรายละเอียด ดังแผนภาพตอไปนี ้
 

 

ภาพ  3  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแผนการจดัการเรยีนรู 
 

 2.1  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

โดยศึกษาคําอธิบายรายวิชา สาระและมาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 

และผลการเรียนรู ที่คาดหวัง เพื่อเปนแนวทางในการสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 

เพื่อเปนคูมือครูประกอบการใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) 

 2.2  กําหนดโครงการสอน/กําหนดการสอน ผูศึกษาไดนําขอมูลจากการวิเคราะห

หลักสูตรมาจัดหนวยการเรียนรู โดยใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น และแบง

เนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการเรียนรู จํานวน 5 หนวยการเรยีนรู ใชเวลาในการเรียน 60 ชั่วโมง 

ตอภาคเรียน หรือ 3 คาบตอสัปดาห จํานวน 1.0 หนวยกิต ในคร้ังนี้ผูศึกษาไดเลือกและกําหนด

หนวยการเรียนรูที่ 2 เปนหนวยการเรียนรู Thumpin is My Hometown สําหรับนํามาสรางและ

พัฒนาเปนแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น จํานวน 4 เรื่องจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ระหวางเดือน พฤศจิกายน-ธันวาคม 2258 

สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 4 สัปดาห 12 ชั่วโมง ตามรายละเอียด ดังนี ้

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร กําหนดโครงการสอน 

ศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 

สรางแผนการจัดการเรียนรู ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแกไข 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ทดลองใชกับกลุมทดลอง 

นําไปใชกับจรงิ 
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ตาราง  3  แสดงโครงการสอน/กําหนดการสอน วชิาภาษาอังกฤษ (อ 30212)  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

หนวยการเรยีนที ่ เรื่อง จํานวนชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูพิเศษ การปฐมนิเทศ/ปจฉมินิเทศการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

2 

1 Welcome Back To School  10 

2 Thumpin is My Hometown 

Thumpin’s Important place 

Thumpin’s Festival 

Thumpin’ OTOP 

3 

3 

3 

3 

3 A Happy Time 12 

4 The World at Present  12 

5 The Future Life 12 

 รวม 5 หนวยการเรียนรู 60 ชัว่โมง  

 

 2.3  ศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู ไดศึกษาวิธีการสรางและ

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู จากเอกสาร หนังสือตํารา คูมือครู และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูควบคูกับวิธีการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ 

 2.4  สรางแผนการจัดการเรียนรู ไดศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรูจากนั้นจึงไดสรางแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 4 แผนการเรียนรู  12 ชั่วโมง              

เพื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนรูหนวยการเรียนรูที่ 2 Thumpin is My Hometown โดยนํา

เทคนิควิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหามาใชในการสอนแตละเรื่อง เพื่อใหเกิดความ

หลากหลาย เนนผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน ซึ่งแผนการ

จัดการเรียนรูแตละแผน ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ ดังตอไปนี้  

 2.4.1  มาตรฐานการเรียนรู ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีมาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

 ต 1.1 เขาใจในกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเร่ืองที่ฟง

หรืออานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 1.3เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสื่อสารขอมลู ความคิดเห็น
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และความคดิรวบยอดในเร่ืองตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 

 ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและ

วัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู 

การศกึษาตอการประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสังคม 

 2.4.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่

เกี่ยวของ ดังนี ้

 ต 1.1.3 เขาใจ ตีความ และ/หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปน

ความเรียงและไมใชความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคํา

ของตนเอง 

 ต 1.3.1 นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณ

รวมทั้งเหตุการณ หรือเร่ืองทั่วไป 

 ต 1.3.4 นําเสนอบทกวี หรือบทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิด

ของเจาของภาษา หรือแตงขึ้นเองอยางอิสระดวยความเพลิดเพลนิ 

 ต 2.2.1 เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยใน

เร่ืองคํา วลีสํานวน ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้นและนําไปใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 4.2.4 ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร

ของชุมชนทองถิ่นหรือประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันใน

สังคมโลก 

 ต 1.3.2 นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม 

สินคา หรือบรกิารในทองถิ่นของตนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  

 2.4.3  สาระสําคัญ 

 2.4.4  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 1)  เขาใจ ตีความ และ/หรอืแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปนความ

เรียงและไมใชความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคําของ

ตนเอง 

 2)  นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณรวมทั้ง

เหตุการณหรือเร่ืองทั่วไป 

 3)  เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยในเร่ืองคํา 
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วลี สํานวน ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้นและนําไปใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 4)  นําเสนอบทกวี หรือบทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิดของ

เจาของภาษาหรือแตงขึ้นเองอยางอิสระดวยความเพลิดเพลิน 

 5)  ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารของ

ชุมชนทองถิ่นหรือประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันในสังคม

โลก 

 6)  นําเสนอความคดิรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา 

หรือบริการในทองถิ่นของตนดวยวิธกีารที่หลากหลาย  

 2.4.5  จุดประสงคการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรูประกอบดวย

องคประกอบ 3 ดาน คือ ดานความรู ดานทักษะกระบวนการ และดานคุณธรรม จริยธรรม 

 2.4.7  กิจกรรมการเรียนรู ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดความหลากหลาย 

นาสนใจ กระตุนผูเรียนใหมีความสุข สนุกสนานในการเรียน อีกทั้งใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ศักยภาพ เนื่องจากวิธีหรือรูปแบบการเรียนแตละอยางยอมตอบสนองตอความตองการของ

ผูเรียนแตละคนตางกัน  

 2.4.8  สื่อการเรยีนรู 

 2.4.9  ชิ้นงาน / ภาระงาน  

 2.4.10  การวัดและการประเมินผล วัดและประเมินผลจากการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน การทําแบบฝกทักษะ ชิ้นงาน / ภาระงาน การปฏิบัติกิจกรรมกลุม และ

พฤติกรรมการเรยีนรู 

 2.4.11  บนัทึกผลหลังสอน 

 2.4.12  ขอเสนอแนะ 

 2.5  ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดนําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 

ทาน เพื่อขอคําแนะนํา ขอเสนอแนะ รวมทั้งตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความตรงเชิง

เนื้อหา และโครงสราง ตลอดจนความเหมาะสมทั้งรูปแบบของแผน จัดกิจกรรม การเรียนรู 

และการวัดผลประเมินผล จากการนําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดรับ

ขอเสนอแนะในภาพรวม คือ ควรใชภาษาที่อานแลวเขาใจงาย ควรเพ่ิมเกมการศึกษาท่ีเกี่ยวของ

กับคําศัพท หรือเนื้อหาในบทอานเพื่อใหเกิดความสนุกสนานระหวางเรียนมากขึ้น กิจกรรมที่มี

ลักษณะคลายคลึงกันควรหลอมใหเปนกิจกรรมเดียวกัน รวมทั้งเนนและสงเสริมใหนักเรียนได

รวมมือกันในการทํากิจกรรม มีการวัดผลประเมินผลที่หลากหลายและตามสภาพจริง  

 2.6  ปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตาม
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ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  

 2.7  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไดนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุง

แกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความ

คิดเห็น ซึ่งเปนแบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1   

ถาไมแนใจ ไดคาน้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 

(มาเรียม นิลพันธ, 2547, หนา 177) จากนั้นจึงนําผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะห

ขอมูลทางสถิตเิพื่อหาดชันี ความสอดคลองของเครื่องมอื (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ผลการตรวจสอบพบวามีคา IOC เฉลี่ยสูงกวา 0.50 ทุกขอ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.96 

แสดงวาแผนการจัดการเรียนรู มีความตรงเชิงเนื้อหา สามารถนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตอไปได  

 2.8  ทดลองใช ไดนําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปทดลองใชควบคูกับแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ Thumpin is My Hometown กับกลุมทดลอง จํานวน 3 ครัง้ ดังนี ้

 2.8.1  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู คร้ังที่ 1 นําแผนการจัดการเรียนรูไป

ทดลองใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในการทดลองแบบแบบเดี่ยว (1: 1) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรยีนท่ี 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาที่ใช ความ

ชัดเจนของภาษา ความยากงายของเนื้อหา จากการทดลองพบวา แผนการจัดการเรียนรู บาง

แผนใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนมากกวาเวลาที่กําหนดเนื่องจากกิจกรรมการฝก

คอนขางมาก บางกิจกรรมยังไมสอดคลองกับเนื้อหาในแบบฝกทักษะและไมเหมาะสมกับเวลา 

ผูศึกษาจึงไดปรับปรุงและแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอบกพรองท่ีคนพบ  

 2.8.2  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู ครั้งที่ 2 นําแผนการจัดการเรียนรู

ไปทดลองใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในการทดลองแบบกลุมเล็ก (1: 10) กับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน10 คน ไมซ้ํากลุมเดิมกับการทดลองแบบเดี่ยว ระหวางปฏิบัติการ

สอนในแตละแผน ผูศึกษาไดสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน และบันทึกผล การสอน

แตละขั้นตอน หากพบวาขั้นตอนใดมีปญหาผูศึกษาไดปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหเหมาะสมกับ

สภาพการเรียนในแตละขัน้ตอนทันที และหลังจากดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 

แตละแผนแลว ผูศึกษาไดสรุปและประเมินประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน 
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พรอมกับไดปรับปรุงและแกไขใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  

 2.8.3  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู คร้ังที่ 3 นําแผนการจัดการเรียนรูที่

ไดปรับปรุงและแกไขแลว ไปทดลองเพื่อหาคุณภาพอีกครั้ง โดยนําไปทดลองใชในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin 

is My Hometown ในการทดลองภาคสนาม (1: 100) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 30 คน และจากการทดลองพบวา กิจกรรมและเวลาที่

กําหนดในแผนการจัดการเรียนรูสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมในแบบฝกทักษะ และการจัด

กิจกรรม การเรียนรูมีความราบร่ืนสอดคลองกัน  

 2.9  นําไปใชจรงิ หลังจากไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับกลุมทดลอง 

และปรับปรุงแกไขตามปญหาที่พบแลว จึงไดจัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูท่ีสมบูรณ จํานวน 4 

แผน สําหรับไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown กับกลุมตัวอยางที่ตองการศึกษา ซึ่งไดแก 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2258 

 3.  การสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งแบบทดสอบดังกลาวเปนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 

(Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน ใชทําการทดสอบกอน และหลังการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน ภาษาอังกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน โดยมีรายละเอียด ดังแผนภาพตอไปนี ้
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ภาพ  4  แสดงขัน้ตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

4.  ขัน้ตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

  4.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และ

วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

และเนื้อหาภาษาอังกฤษ การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแกไข 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

จัดพิมพแบบทดสอบฉบบัทดลอง วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

ออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบ 

เขยีนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ตรวจทานแบบทดสอบ 

พิมพแบบทดสอบฉบบัจริงและนําไปใช 

ความยากงาย อํานาจจําแนก 

ความเช่ือมั่น 

ปรับปรุงแกไข 

ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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งานวิจัย ที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักและวิธีการ

สรางแบบทดสอบ การทดสอบและการประเมินผลการเรียน การสรางเครื่องมือในการวัดและ

ประเมินผล และการสรางแบบทดสอบภาษาอังกฤษ เปนตน 

 4.2  สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน โดยอาศัยแนวทางการสรางที่

ไดศกึษาจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย โดยดําเนนิการตามลําดับขั้น ดังนี ้

 4.2.1  วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และเนื้อหาภาษาอังกฤษ Thumpin’s 

Important place เพื่อวางแผนในการออกแบบทดสอดใหสอดคลองกับเนื้อหาและพฤติกรรมที่

ตองการวัด 

 4.2.2  ออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบใหมีครอบคลุมและ

สอดคลองกับเนื้อหา 

 4.2.3  เขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ ตามผลการเรยีนรูที่คาดหวัง โดยแบบทดสอบนั้นจะมีจํานวนมากกวา

จํานวนแบบทดสอบที่ตองการจรงิ ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดสรางแบบทดสอบ จํานวน 60 

ขอ มากกวาจํานวนที่ตองการจริง คือ 40 ขอ โดยผูศึกษาไดออกแบบและกําหนดโครงสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ดังตารางตอไปนี ้

 

ตาราง  4  แสดงการออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

จํานวนขอสอบ 

ที่สรางขึ้น ที่ตองการ 

1. Thumpin is My Hometown  15 10 

2. Thumpin’s Important place 15 10 

3. Thumpin’s Festival  15 10 

4. Thumpin’s OTOP  15 10 

รวม 60 40 

 

 ซึ่งแบบทดสอบที่สรางขึ้นครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมจากแบบฝก

ทักษะแตละเรื่อง ไดแก คําศัพท (Vocabulary) คําอางอิง (References) กลวิธีการอาน (Reading 

Strategies) เนื้อหา บทอาน (Details) และโครงสรางทางไวยากรณ (Grammar) 

 4.2.4 ตรวจทานแบบทดสอบ จากนั้นนําแบบทดสอบที่เขียนไวมาตรวจทาน

อีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบความถูกตองตามหลักการสรางแบบทดสอบ โดยพิจารณาวาขอสอบแต
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ละขอตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม ภาษาที่ใชถูกตอง ชัดเจน เปนภาษาเขียนหรอืไม 

อานแลวเขาใจงายหรือตีความไดหลายประเด็นหรือไม และตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเขาเกณฑ

หรือไม แลวจึงปรับปรุงใหถูกตองและเหมาะสมกอนนําเสนอเพื่อขอคําปรึกษา และขอเสนอแนะ

จากผูเชี่ยวชาญ 

 4.3  การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

 4.3.1  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากนั้นนําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 3 ทาน เพื่อขอคําแนะนํา ขอเสนอแนะ และตรวจสอบความถูกตอง ของภาษา รวมทั้ง

ความครอบคลุมทั้งในสวนของเนื้อหา และผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตลอดจนเกณฑการวัดผล

ประเมินผล และความเหมาะสมของแบบทดสอบ ซึ่งไดรับขอเสนอแนะ ดังนี ้

  1)  คําถามและตัวถูกตัวลวงบางขอกํากวม ไมชัดเจน 

  2)  คําถามและคําตอบไมสอดคลองกัน 

  3)  มีการสะกดคําผดิในคําถามและคําตอบบางขอ 

  4)  พมิพตกหลน 

 4.3.2  ปรับปรุงแกไข ไดปรับปรุงแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ

เพื่อใหแบบทดสอบมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ซึ่งผูศึกษาไดดําเนินการปรับปรับปรุงแกไข โดยการ

ตรวจทานแบบทดสอบทั้งฉบับ และไดปรับคําถามใหมีความชัดเจน เหมาะสมและสอดคลองกบั

คําตอบ รวมทั้งการสะกดคําถูก คําผิดของคําศัพท 

 4.3.3 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไดนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไข

แลว จํานวน 60 ขอ เสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) ความถูกตองของภาษา ความเที่ยง ความเหมาะสมของแบบทดสอบ และ

ความสอดคลองของขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคดิเหน็ 

ซึ่งเปนแบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ 

ไดคาน้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม    

นิลพันธ, 2547, หนา 177) แลวนําผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ

เพื่อหาดัชนีความสอดคลอง ของเคร่ืองมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ผลการ

ตรวจสอบพบวา มีแบบทดสอบจํานวน 12 ขอ มีคา IOC เฉลี่ยต่ํากวา 0.50 และมีแบบทดสอบ

จํานวน 48 ขอ ที่มีคา IOC เฉลี่ยสูงกวา 0.50 แสดงวา แบบทดสอบจํานวน 48 ขอนั้น มีความ

เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนด  

 4.3.4  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง จากนั้นนําแบบทดสอบที่ผานการ

ตรวจสอบ จากผูเชี่ยวชาญ ไปจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยตรวจสอบคําชี้แจงของ
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แบบทดสอบ วิธีการตอบ การจัดวางรูปแบบของการพมิพใหเหมาะสมและถูกตองตามหลักการ

พิมพแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  

 4.3.5  วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ นําแบบทดสอบวัดไปทดลองใช 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยมีวิธีการและลําดับขั้นตอน ดังนี ้

 1)  นําแบบทดสอบจํานวน 48 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ผานการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

มาแลว ซึ่งไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 จํานวน 32 

คน เพื่อทําการทดสอบหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ

จากนั้นจึงทําการคัดเลือกแบบทดสอบที่มคีาความยากงาย (Difficulty Index) และอํานาจจําแนก 

(Discrimination Index) ที่เหมาะสมจากแบบทดสอบทัง้หมด 48 ขอ ใหเหลือจํานวน 40 ขอ โดย

แบบทดสอบทั้ง 40 ขอ มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.35 - 0.65 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 

อยูระหวาง 0.40 - 0.70 และมีคา IOC เฉลี่ยเทากับ 0.94  

 2)  นําแบบทดสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจการจําแนกที่

เหมาะสม จํานวน 40 ขอ ไปใหนักเรียนกลุมทดลองเดิม ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 จํานวน 32 คน เพื่อทําการทดสอบอีกคร้ัง โดยเวนระยะหาง

จากการทดสอบ คร้ังแรกประมาณ 2 สัปดาห เพื่อตรวจสอบวาแบบทดสอบนั้นมีคาความเชื่อมั่น 

คาอํานาจจําแนก และคาความยากงายในระดับที่เหมาะสม สามารถนําไปใชเปนแบบทดสอบ

กอนและหลังเรียน ดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is 

My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาตรวจใหคะแนน 

แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีการของ       

คูเดอรและริชารดสัน (Kuder&Richardson: KR-20) ซึ่งพบวา แบบทดสอบสรางขึ้นทั้งฉบับ 

จํานวน 40 ขอ สําหรับใชในการศึกษาคร้ังนี้ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 ซึ่งเปนคาความ

เชื่อมั่นที่สูงเปนที่ยอมรับได  

 4.3.6  ปรับปรุงแกไข จากนั้นทําการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขใหมีความ

ถูกตองชัดเจนอีกคร้ังหนึ่งกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 4.3.7  พิมพแบบทดสอบฉบับจริงและนําไปใช ไดจัดพิมพแบบทดสอบฉบับ

สมบูรณ จํานวน 40 ขอ เพื่อใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบ

ฝกทักษะ การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นนําแบบทดสอบไปใชจรงิกับกลุมตัวอยาง ที่ตองการศกึษา 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน เพื่อใชใน
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การเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 การสรางและการหาคุณภาพแบบสอบถามความความพึงพอใจของนักเรยีน 

 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 4 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating 

Scale) จํานวน 20 ขอ ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและการหาคุณภาพ ของแบบสอบถาม โดยมี

ลําดับขั้นตอน ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

ภาพ  5  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบสอบถามความความพึงพอใจ 

ของนักเรียน 

 

 

วิเคราะหลักษณะของขอมูลที่ตองการ

ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่

เขียนแบบสอบถามฉบับราง 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรบัปรุงแกไข 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

หาคาความเชื่อมั่น 

นําไปใชกับจริง 
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 1.  วิเคราะหลักษณะของขอมูลที่ตองการสอบถาม ไดวิเคราะหลักษณะขอมูลที่

ตองการสอบถามโดยวิเคราะหจากจุดประสงคในการศกึษา กําหนดโครงสรางของเนื้อหา และ

รูปแบบ ของแบบสอบถาม  

 2.  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดศึกษาวิธกีารสรางแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ และวิธีการตรวจสอบความคิดเห็นแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 3.  เขียนแบบสอบถามฉบับราง ไดเขียนแบบสอบถามฉบับราง ตามโครงสรางเนื้อหา 

ของแบบสอบถาม และตามหลัก การสรางแบบสอบถามและตามรูปแบบที่กําหนดไว จํานวน 

20 ขอ ซึ่งแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) คอื ระดับ 5 หมายถึง มากที่สดุ 

ระดับ 4 หมายถึง มาก ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง นอย และระดับ 1 

หมายถึง นอยที่สุด 

 4.  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากนั้นนําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อขอ

คําแนะนํา ขอเสนอแนะ รวมทั้งตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความถูกตองและความ

ครอบคลุม ทั้งในสวนของขอคําถาม และพฤติกรรมที่ตองการวัด ตลอดจนความเหมาะสมของ

แบบสอบถาม ซึ่งไดรับขอเสนอแนะในภาพรวม คือ ขอคําถามบางขอไมตรง กับพฤติกรรมที่

ตองการวัด พิมพตกหลน และสะกดคําผิดในขอคําถามบางขอ 

 5.  ปรับปรุงแกไข ไดปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ 

เพื่อใหแบบสอบถามมคีวามสมบูรณย่ิงขึ้น ซึ่งผูศึกษาไดดําเนนิการปรับปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม

ทั้งฉบับ และไดปรับคําถามใหมีความชัดเจน เหมาะสมและตรงกับพฤติกรรม ที่ตองการวัด 

รวมทั้งการสะกดคําคําถูก คําผิด ของคําศัพท ตลอดจนการพิมพตกหลน 

 6.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นนําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไข

แลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญครัง้ที่ 2 เพื่อตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความเที่ยงตรงของขอ

คําถาม แตละขอและการวัดและประเมินผล โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งเปน

แบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ ไดคา

น้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม นิลพันธ, 

2547, หนา 177) แลวนําผลความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อหาดัชนี

ความสอดคลองของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ผลการตรวจสอบ

พบวา มีคาเฉลี่ย สูงกวา 0.50 ทุกขอ (IOC = 0.93) แสดงวา แบบสอบถามมีความเหมาะสม

สอดคลองกับเนื้อหา ที่กําหนด  

 7.  หาคาความเชื่อมัน่ ไดนําแบบสอบถามที่คัดเลือก จํานวน 20 ขอ ไปทดลองใชกับ
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กลุมทดลองภาคสนาม (1: 100) ซึ่งกลุมทดลองที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา ปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 32 คน ซึ่งเปนนักเรียนกลุม

เดียวกันกับกลุมทดลองภาคสนาม ที่ เคยผานการศึกษาและใชแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 

4 มาแลว จากนั้นนํามูลท่ีไดมาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น หรือสัมประสิทธิ์แอลฟา ( -Coefficient) 

ตามวิธีการของครอบบาค (Cronbach) ผลปรากฏวา แบบสอบถามความพึงพอใจที่สรางขึ้นมคีา 

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.83 ซึ่งแสดงวา แบบสอบถามความพึงพอใจมีคุณภาพดานความเชื่อมัน่ 

สามารถนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางตอไปได  

 8.  นําไปใชจริง เมื่อไดแบบสอบถามทีม่ีคุณภาพแลว จึงนําไปใชกับกลุมตัวอยางที่ใช 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 20 คน โดยใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่นThumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 

แตละเร่ืองจนครบ 4 เรื่อง เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาไดดําเนินการศกึษาและการเก็บรวบรวมขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดย

ใช แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ตั้งแตวันที่ 

17 เดือน พฤศจิกายน 2558 ถึงวันที่ 22 เดือน ธันวาคม 2558 ใชเวลาในการศึกษารวม 4 

สัปดาห จํานวน 12 ชั่วโมง ไมรวมเวลาในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีลําดับ

ขั้นตอนในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล ดังตอไปนี้  

1.  กําหนดวัน เวลา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 4 ควบคูกับแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน จํานวน 20 ชั่วโมง  

2.  จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ควบคูกับแผนการ

จัดการเรียนรู ตามรูปแบบการทดลอง คือ การศึกษาแบบกลุมเดียวที่มีการวัดผลกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู (One Group Pretest - Posttest Design) ของ พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 

128) ซึ่งมีรูปแบบ ดังนี ้
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เมื่อ O1  แทน การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

  X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ  

  O2  แทน การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยแบบฝกทักษะ  

2.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ ไปทดสอบกอน

เรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2558 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนน และรวบรวมผลการ

ทดสอบไวเปนคะแนนกอนเรียน 

2.2  จัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ควบคูกับแผนการ

จัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน 12 ชั่วโมง ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูศึกษาไดบันทึกและ

รวบรวมคะแนนของนักเรียนแตละคนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

และคะแนนทดสอบหลังเรยีน 

2.3  หลังจากดําเนินการใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษครบทั้ง 4 เรื่องแลว

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ ไปทําการทดสอบหลังเรียนกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน โดยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ใชทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน แตมีการสลับตัวเลือก และรวบรวมผล

การทดสอบ ไวเปนคะแนนหลังเรียน 

3.  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะ การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 ขอ ไปสอบถามกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน  

4.  นําขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการศึกษาและรวบรวมมาทําการวิเคราะหโดยใชวิธีการ

ทางสถิต ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ     

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาได

O1  X  O2 
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ดําเนินการตามลําดับ ดังตอไปนี ้

1.  วิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ (E1/E2) 

ตามสูตรการคํานวณหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ E1/E2 ซึ่งผูศึกษา

ไดกําหนดใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑมาตรฐานไวที่ 80/80 โดยวิเคราะหจาก  

1.1  คะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

แตละเร่ืองของนักเรียนแตละคนรวมกันทุกเร่ือง นํามาวิเคราะหเพ่ือหาคาเฉลี่ยรอยละ (%) และ

นําคา ที่ไดเปนคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

1.2  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลงัการเรยีนดวย

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 นํามาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อหาคาเฉลี่ยรอยละ (%) นํา

คาที่ไดเปนคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  

2.  การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน วิเคราะห

จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศกึษา

ปที่ 4 จํานวน 40 ขอ นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห

หาคาเฉลี่ย (X ) คาเฉลี่ยรอยละ (%) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาที (t-test) 

3.  การวิเคราะหการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน จากการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น เร่ือง Thumpin is My Hometown วิเคราะห

จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2558 จํานวน 20 คน แบบสอบถามเปนแบบประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ นําผลการประเมิน

มาหาคาเฉลี่ย (X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําไปเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพ  

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมอื  

 1.1  การหาคาความสอดคลอง (IOC) ยืนยง ราชวงษ (2546, หนา 11) ไดเสนอ

วิธีการและสูตรในการหาคา IOC ดังตอไปนี้  

N

R
IOC




 
เมือ่ IOC =  ดัชนีความสอดคลอง 

  R =  คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

  RΣ  =  ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

  N =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 1.2  คาเฉลี่ย (Mean: X ) บุญชุม ศรสีะอาด (2545, หนา 102) ไดเสนอวิธีการและ

สูตรในการคํานวณ ดังนี ้ 

X  = 
n

XΣ  

 เมือ่ ΣX  =  ผลรวมของขอมูลทั้งหมด  

 n  =  จํานวนขอมูลทั้งหมด  

 1.3  คารอยละ (%) ธานนิทร ศิลปจารุ (2548, หนา 152) ไดเสนอวิธีการและสูตร

ในการคํานวณ ดังนี้ 

คารอยละ (%) 100
N

P
  

   เมือ่ P  =  ความถี่ที่ตองการแปลงเปนรอยละ 

   N  =  จํานวนความถีท่ั้งหมด 

 1.4  คาความยากของแบบทดสอบแบบอิงกลุม พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 183) 

ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี ้ 

2n

PP
P LH




 
   เมือ่ P  =  ระดับความยากของแบบทดสอบ 

   PH =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

   PL  =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

   n  =  จํานวนนักเรียนที่เขาสอบในกลุมสูง (หรอืกลุมต่ํา) 

 1.5  คาอํานาจการจําแนกของแบบทดสอบแบบอิงกลุม พิชิต ฤทธิ์จํารูญ (2545, 

หนา 141) ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี้  

n

PP
r LH




 
 เมือ่ r =  คาอํานาจการจําแนก  

   PH =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

   PL =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

   N =  จํานวนนักเรียนที่เขาสอบในกลุมสูง (หรอืกลุมต่ํา) 

 1.6  การหาคาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับ

โดยใชสูตร KR–20 ตามวิธขีองคูเดอร-ริชารดสัน ซึ่งบุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา 99-101) 

ไดเสนอวิธีการและสตูรในการคํานวณ ดังนี้  













2tt
S

Σpq
1

1-k

k
r
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   เมือ่ rtt =  คาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

   K =  จํานวนขอของแบบทดสอบ  

   P =  สัดสวนของผูตอบถกูในแตละขอ 

   Q =  สัดสวนของผูทําผิดในแตละขอ (q = 1 – p)  

   S2 =  ความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 1.7  การหาความเชื่อมั่นหรือสัมประสิทธ์ิอัลฟา ( -Coefficient) ของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน ตามวิธีการหาคาความเชื่อมั่นของครอนบาค พิชิต ฤทธิ์จํารูญ 

(2545, หนา 185) ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี้  












 2

t

2

i

s

Σs
1

1n

n
α

 
  เมือ่    =  คาความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม 

  n =  จํานวนขอของแบบสอบถาม 

  
2

iS  =  ผลรวมของความแปรปรวนแตละขอของแบบสอบถาม 

   St
2 =  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

 2.  สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

  2.1  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ศิริชัย กาญจนวาส ี(2550, หนา 

74)  ไดเสนอวิธีการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งใชสัญลกัษณวา S.D. โดยใชสูตร ดังนี ้

     1n

)X(XΣ
S.D.

2

i






 
   เมือ่  S.D. =  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    Xi  =  คะแนนดิบของนักเรียน 

    X   =  คะแนนเฉลี่ย 

      n  =  จํานวนนักเรียน 

 2.2  การเปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples) 

ซึง่พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 174) ไดเสนอสูตรในการคํานวณไว ดังนี ้

 
1

22








n

DDn

D
t
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   เมือ่ D =  ผลตางระหวางขอมลูแตละคู 

    ΣD =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมลูแตละคู 

   2ΣD  =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมลูแตละคูยกกําลังสอง 

   n =  จํานวนกลุมตัวอยางหรอืจํานวนคูของขอมลู 

 3.  สถติิที่ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ (E1/E2) 

  การหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

เร่ือง Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (E1/E2) ไดเสนอวิธีการ

คํานวณ โดยใชสูตรของกาญจนา วัฒายุ (2551, หนา 82) ดังนี้ 

100
A

X
E1 

 
  เมือ่ E1  =  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ 

    X  =  คะแนนเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหวางการเรียนรู ดวยแบบ

ฝกทักษะในแตละแบบฝก 

    A =  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

ในแตละแบบฝก 

1002 
B

Y
E

 
  เมือ่ E2 =  ประสิทธิภาพดานผลลัพธ  

    Y  =  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์หลังเรยีน 

   B  =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิห์ลังเรียน 

 4.  สถิติที่ใชในการบรรยายเปรียบเทยีบ 

  4.1  การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนดวยแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ

การเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งแบบสอบถาม เปนแบบเกณฑประเมินคา 5 

ระดับ (Rating Scale) กาญจนา วัฒายุ (2551, หนา 85) ไดเสนอวิธีการ กําหนดเกณฑการให

คะแนน ดังนี้  

 ระดับ 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 

 ระดับ 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 ระดับ 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

 ระดับ 2  หมายถึง  พึงพอใจนอย 

 ระดับ 1  หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สดุ 
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  4.2  การแปรผลคาเฉลี่ย โดยการนําคาเฉลี่ย (X ) ที่ไดจากการนําขอมูล จากการ

ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพ 5 ระดับ ซึ่งบุญชม 

ศรีสะอาด (2545, หนา 103) ไดเสนอเกณฑระดับคุณภาพไวดังนี้  

 คะแนนเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากทีสุ่ด 

 คะแนนเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 คะแนนเฉลี่ย 2.50 - 3.49  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

 คะแนนเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายถึง  พึงพอใจนอย 

 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.49  หมายถึง  พึงพอใจนอยทีสุ่ด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาผลการพัฒนาและใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่นในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาไดสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยผานการตรวจ

พิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ นําไปทดลองใช และปรับปรุงแกไขจนสมบูรณ แลวจึงนําไปใชกับกลุม

ตัวอยางซึ่งก็คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน และไดนําผลไปวิเคราะหหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมถึงความพึงพอใจของนักเรียนตอแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษเนือ้หาทองถิ่น โดยมีลําดับขั้นในการนําเสนอขอมูลดังนี ้

1.  ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin 

is My Home Town 

2.  ความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรยีนและหลังเรียน โดยใช 

t-test 

3.  ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown  

  ผูศึกษาไดนําแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ป

การศึกษา 2558 แบบหนึ่งตอหนึ่งกับนักเรียนหอง 4 /2 จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนอยูใน

ระดับ เกง ปานกลาง และออน ระดับละ 1 คน และนําไปทดลองใชแบบกลุมเล็กกับนักเรยีนหอง 

4 /2 จํานวน 10 คน ที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง ปานกลางและออน ระดับละ 3 คน และ

นําไปทดลองภาคสนามกับนักเรียนหอง 4/3 จํานวน 32 คน เพื่อศึกษาหาความยากงายของ
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ภาษา เนื้อหา ความเหมาะสมของรูปภาพและเวลาที่ใช ในการทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน 

Thumpin is My Hometown แลวนําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 

จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่4 ปการศึกษา 2558 หอง 4/1 โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม ดังแสดงผลในตาราง 5 

 

ตาราง  5  แสดงผลการศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกเสรมิทักษะการอาน Thumpin is  

 My Hometown  

การทดลอง จํานวน 

(คน) 

คาเฉลี่ยรอยละ

ของแบบฝกหัด

และแบบทดสอบ

หลังเรียน 

คาเฉลี่ยรอยละของ

คะแนนสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการอาน

หลังเรียน 

คา

ประสิทธิภาพ

(E1 / E2) 

แบบหนึ่งตอ

หนึ่ง 
3 75.56 77.22 75.56/77.22 

แบบกลุมเล็ก 10 80.63 81.25 80.63/81.25 

แบบ

ภาคสนาม 
32 81.05 82.99 81.05/82.99 

กลุมตัวอยาง 20 80.26 84.22 80.26/84.22 

  

 จากตาราง  5  จากสถิติดังกลาวแสดงวานักเรียนมีความรูความเขาใจในการใชภาษา 

อังกฤษ สามารถทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน จากการทดลองแบบ

หนึ่งตอหนึ่ง ไดคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียนคิดเปน รอยละ75.56 หลังเรียนไดคาเฉลี่ยคะแนนคิด

เปนรอยละ 77.22 หลังจากมีการปรับปรุงแกไขขอบกพรองที่คนพบจากการทดลองแบบหนึ่งตอ

หนึ่ง และนําไปทดลองแบบกลุมเล็กแลว สามารถทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบ

หลังเรียน ไดคาเฉลี่ยคะแนนคดิเปนรอยละ 80.63 แบบทดสอบหลังเรียน ไดคาเฉลี่ยคะแนนคิด

เปนรอยละ 81.25 นักเรียนมีความรูความเขาใจในการใชภาษาอังกฤษ ซึ่งพัฒนาขึ้น และเมื่อ

นําไปทดลองใชแบบภาคสนามแลว ไดคาประสิทธภิาพของกระบวนการหรือคาเฉลี่ยรอยละของ

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 81.05 หลังเรียนเทากับ 

82.99 ซึ่งพัฒนาเพิ่มขึ้นจากเดิมอีก และเมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง แลวไดคาของ

ประสิทธิภาพของกระบวนการหรือคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนและ
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แบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 80.26 ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธหรือคาเฉลี่ยรอยละของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานภาษาอังกฤษหลังเรียนเทากับ 84.83 ซึ่งพัฒนาเพิ่มขึ้นจาก

เดิม แสดงวาแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown ที่ผูศึกษาสรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพผานเกณฑตามที่กําหนด (80/80) 

 จากที่ไดแสดงผลการศึกษาหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะแลวผูศึกษายัง

ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการใชแบบเรยีน ดังปรากฏผลในตาราง 6 

 2.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนในระหวางเรยีน  

  ผลจากตารางการวิเคราะหขอมูลและไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้

ปที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 

3 และชุดที่ 4 ระหวางเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน และผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียนแบบฝกทักษะการอานเภาษาอังกฤษทองถิ่นวามีผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้นจริง 

 2.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 ที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 และชุดที่ 4 

ระหวางเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน โดยการหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) ผลปรากฏ ดังปรากฏผลในตาราง 6 

 

ตาราง  6  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ระหวางเรียนของนักเรียนชั้น 

 มัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ป 

 การศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 และชุดที่ 4 

 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

 เรื่องที่ 1 เรื่องท่ี 2 เรื่องท่ี 3 เรื่องที่ 4 รวมเรื่องที่ 1-4 

 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

รวมกอน

เรียน 

รวมหลัง

เรียน 

คนที่ 10 10 10 10 10 10 10 10 40 40 

1 7 8 7 7 7 9 9 10 30 34 

2 7 8 7 7 9 10 7 8 30 33 
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ตาราง  6  (ตอ) 

 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

 เร่ืองที่ 1 เรื่องท่ี 2 เรื่องท่ี 3 เรื่องที่ 4 รวมเรื่องท่ี 1-4 

 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

รวม 

กอนเรียน 

รวม 

หลังเรียน 

คนที่ 10 10 10 10 10 10 10 10 40 40 

3 7 7 7 8 9 10 7 7 30 32 

4 8 8 6 7 9 10 7 8 30 33 

5 9 10 7 8 7 9 9 10 32 37 

6 7 9 9 10 6 7 8 9 30 35 

7 7 7 8 9 8 9 7 7 30 32 

8 7 9 8 7 9 10 8 9 32 35 

9 9 10 8 9 9 10 9 10 35 39 

10 9 10 9 10 7 9 9 10 34 39 

11 8 9 9 10 9 10 8 9 34 38 

12 8 9 6 7 9 10 9 10 32 36 

13 7 8 7 7 9 9 9 10 32 34 

14 9 10 7 8 9 9 7 8 32 35 

15 9 9 8 9 8 9 9 10 34 37 

16 9 10 8 9 8 9 9 9 34 37 

17 8 8 6 7 7 7 8 8 29 30 

18 7 8 8 9 8 9 8 9 31 35 

19 9 9 9 10 9 10 9 10 36 39 

20 9 10 7 8 8 9 8 9 32 36 

รวม 

x  

8 8.8 7.55 8.3 8.2 9.2 8.2 9 31.95 35.30 

SD 0.92 1.01 1.00 1.17 0.95 0.89 0.83 1.03 1.99 2.54 
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จากตาราง 6 แสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2558 รวมทั้ง 4 เรื่องโดยเฉลี่ยมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 คอืมีประสิทธิภาพ 

80.12/81.41แสดงผลการเปรียบเทียบความกาวหนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระหวาง กอนเรียน

และหลังเรียน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นโดยภาพรวม

คะแนน เฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 31.95 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 35.30 คะแนนเฉลี่ย

เพิ่มขึ้น 3.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือ ตองเพิ่มขึ้นอยางนอยรอยละ 25 ของคะแนนเต็ม 

เมื่อพิจารณาเปนรายบุคคล พบวานักเรียนไดคะแนนเพิ่มขึ้นทุกคน มีคะแนนความกาวหนา

ตั้งแต 2 ถึง 6 แสดงวานักเรียนที่เรียนจากแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่นมีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้นทุกคน  

 และผูศึกษายังไดแสดงการเปรียบเทียบผลตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางการประเมินกอนเรียนและหลังเรยีน ดังปรากฏผลในตาราง 7 

 2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การใชแบบฝก เสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown 

 

ตาราง  7  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 กอนเรียนและหลัง 

เรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ทองถิ่นถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown 

คะแนน N (X ) (S.D.) df T p-value 

กอนเรียน 20 31.95 1.99 
19 13.75 .000 

หลังเรียน 20 35.30 2.45 

หมายเหต:ุ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

จากตาราง 7 พบวา คะแนนสอบหลังเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 4 /1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน มีคาเฉลี่ยเทากับ 33.75 สูงกวากอน

ใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown           มี

คาเฉลี่ยเทากับ 32.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .01 นั่นแสดงวา การเรียนจากแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ เนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown ทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษสูงขึ้น

จริง  

หลังจากสิ้นสุดกิจกกรมการเรียนการสอนแลว ผูศึกษาไดนําแบบประเมิน

ความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นไปใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่4 รายละเอียดปรากฏตามตาราง 8 

 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 20 คน แลวนําคะแนนมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึง

พอใจ  

ตาราง  8  แสดงคาเฉลี่ย (X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ความพึงพอใจของ 

 นักเรยีนที่มีตอแบบฝก ทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin  

 is My Hometown ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายการ 
X  S.D. ความหมาย 

ความพึงพอใจดานเนื้อหา 

1. เนื้อหาไมมาก และไมยากเกินไป 4.65 0.57 มากที่สดุ 

2. เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป 4.78 0.42 มากที่สดุ 

3. เนื้อหาทําใหนักเรียนทราบขอมลูทองถิ่นเพิ่ม

มากข้ึน 

 

4.76 

 

0.43 

 

มากที่สดุ 

4. นักเรียนภูมิใจทีไ่ดเรียนภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาเก่ียวกับทองถิ่น 

 

4.88 

 

0.33 

 

มากที่สดุ 

5. นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการอานเนื้อหา 4.34 0.82 มากที่สดุ 

6. นักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมทีน่ าสนใจจาก

เนื้อหา 

 

4.61 

 

0.59 

 

มากที่สดุ 

7. เนื้อหานาสนใจ และเหมาะสมที่จะเผยแพรให

คนอ่ืน ๆ ทราบ 

 

4.63 

 

0.54 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.66 0.53 มากที่สดุ 

ความพึงพอใจดานใบงาน    

8. นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย 4.80 0.46 มากที่สดุ 

9. นักเรียนกระตือรือรนในการทําใบงาน 4.49 0.68 มากที่สดุ 

10. นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการทําใบงาน 4.61 0.54 มากที่สดุ 

11. ใบงานทีน่ักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา 4.83 0.44 มากที่สดุ 
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ตาราง  8  (ตอ) 

รายการ 
X  S.D. ความหมาย 

12. นักเรียนทบทวนใบงานเมื่อทําเสร็จ 4.56 0.63 มากที่สดุ 

13. ใบงานมีจํานวนเหมาะสมไมมากไมนอย

เกินไป 

 

4.61 

 

0.59 

 

มากที่สดุ 

14. นักเรียนสนทนาเร่ืองใบงานกับเพ่ือนอยาง

ตืน่เตน 

 

4.63 

 

0.58 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.64 0.56 มากที่สดุ 

 ความพึงพอใจดานแบบทดสอบ     

15. แบบทดสอบไมยากเกินไป 4.46 0.60 มากที่สดุ 

16. แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม 4.80 0.40 มากที่สดุ 

17. ขอความในแบบทดสอบไมทําใหนักเรียน

สบัสน 

 

4.70 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

18. แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่

เรียน 

 

4.80 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

19. แบบทดสอบทุกขอมตีัวเลือกชัดเจนไม

ซ้ําซอน ไมกํากวม 

 

4.73 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

20. นักเรียนสนทนาเร่ืองแบบทดสอบกับเพ่ือน

หลังจากสอบเสร็จดวยความตืน่เตน 

 

4.60 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.68 0.50 มากที่สดุ 

รวมทกุดาน 4.66 0.53 มากที่สดุ 

หมายเหต:ุ  คาความเช่ือมัน่ = 0.53 

 

จากตาราง  8  พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะ

การอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown โดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก 

(คาเฉลี่ยรวม = 4.66) เมื่อพิจารณาเปนรายดานปรากฏ ดังนี้ 

ดานเนื้อหา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.66) รายการที่นักเรียนมี

ความพึงพอใจมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนภาษาอังกฤษเนื้อหาเกี่ยวกับ

ทองถิ่น (คาเฉลี่ย = 4.88) รองมาคอื เนื้อหางายตอความเขาใจ (คาเฉลี่ย = 4.78) และเนื้อหา

ทําใหนักเรียนทราบขอมูลทองถิ่นเพ่ิมมากขึ้น (คาเฉลี่ย = 4.76)  

ดานใบงาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.64) รายการที่นักเรียนมี

ความพึงพอใจ 3 อันดับแรกคือ ใบงานที่นักเรียนทํามีความสอดคลองกับเนื้อหา (คาเฉลี่ย = 
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4.83) รองลงมาคือ นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย (คาเฉลี่ย = 4.80) และนักเรียนสนทนา

เร่ืองใบงานกับเพื่อนดวยความยิ้มแยม (คาเฉลี่ย = 4.63) 

ดานแบบทดสอบ โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.68) รายการที่

นักเรียนมีความพึงพอใจ 3 อันดับแรกคือ แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน และ

แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม (คาเฉลี่ย = 4.80) รองลงมาคือ แบบทดสอบทุกขอมี

ตัวเลือกชัดเจน ไมซ้ําซอน ไมกํากวม (คาเฉลี่ย = 4.73) และขอความในแบบทดสอบไมทําให

นักเรียนสับสน (คาเฉลี่ย = 4.70) 

 จึงสามารถสรุปไดวา นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่น 

ใบงานที่นักเรียนทํามีความสอดคลองกับเนื้อหา แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน 

และมีจํานวนขอที่เหมาะสม 

 

 



บทท่ี 5 

 

บทสรุป 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ   

1. สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4 กอนและ

หลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown  3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษา 

อังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม 

โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยาง

ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 36 พะเยา เชียงราย จํานวน 20 คน ซึ่งทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2           

ปการศึกษา 2558 

 

สรุปผลการวจิยั 

 การศึกษาเรื่อง การใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown เพื่อ

พัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปน 

วิทยาคม อําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา ปรากฏผลดังนี้  

 1.  แบบฝกเสรมิทักษะการอาน Thumpin is My Hometown เพื่อพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สรางขึ้นมีคุณภาพ โดยรวมอยูในระดับ

มากที่สุด แผนการจัดการเรียนรูมีความถูกตองเหมาะสม และ สอดคลอง โดยรวมอยูในระดับ

มากที่สุดและมีประสิทธภิาพ 80.26/84.22 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My 

Hometown หลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3.  สรุปความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู ดวยแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 4 อยูในระดับมากที่สุด 4.66 (SD 0.53) 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 จากผลการวิเคราะหขอมูล สามารถอภิปรายผลดังนี ้

 1.  แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นบานถ้ํามีประสิทธิภาพ

เทากับ 80.26/84.22 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคอื 80/80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และ

สอดคลองกับผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนเนือ้หาเกีย่วกบัทองถิ่น สุดสายใจ ชาญณรงค 

(2540) ผลการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นถิ่นของพิทยา คําตาเทพ 

(2542) การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะภาษาอังกฤษหลักสูตรทองถิ่นของมานพ พุมจิตร (2544) 

แบบฝกเสริมทักษะการอานโดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นของวิไลรัตน วสุริย (2545) และ

แบบฝกเสริมทักษะการอานโดยใชเอกสารของจริงเกี่ยวกับทองถิ่นของธียานพร ขาวสะอาด 

(2549) ตามรายละเอียดที่กลาวไวในบทที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ 

 1.1  ผูศึกษาไดสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นอยางเปนระบบ   

โดยการศกึษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

ถ้ําปนวิทยาคม พุทธศักราช 2551 รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการการสรางแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน รวมทั้งการศึกษาขอมูลทองถิ่นเพื่อจะนําขอมูลนั้นมาเขียนเปนภาษาอังกฤษแลวให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบตามขัน้ตอนจนเอกสารที่ไดคอนขางสมบูรณ แลวนํามากําหนดกิจกรรม

ใหสอดคลองกับจุดประสงค และสรางกิจกรรมที่หลากหลายใหนักเรียนไดเรียนรูอยางไมนาเบื่อ

เชน การจับคูคําศัพทกับความหมาย การนําคําศัพทที่เรียนไปใชกับบริบทใหม และการจับ

ใจความสําคัญดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน การตรวจสอบประโยควาถูกหรือผิด การเติมคํา

หรือขอมูล การตอบคําถามแบบเลือกตอบ การเรียงลําดับขั้นตอนและการบอกสรรพนามที่

อางอิง กิจกรรมเหลานี้ทําใหนักเรียนไมรูสึกเบื่อหนาย หรือจําเจ อีกทั้งแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาทําใหนักเรียนไมหลงประเด็นหรอืสับสน และ

ที่สําคัญคือแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่น ไดผานการทดลองประสิทธภิาพมาแลว 

3 กลุมคอื แบบหนึ่งตอหนึ่ง แบบกลุมเล็ก และแบบภาคสนามชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง และไดนํามาแกไข ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงจนไดแบบฝกเสริมทักษะการอานที่มี

ประสิทธิภาพ 

 1.2  เอกสารแบบฝกเสรมิทักษะการอานทีมเีนื้อหาทองถิ่นสรางขึ้นตามขัน้ตอนการ

อานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นตามแนวคิดของผูเชี่ยวชาญเชน พิทยา คําตาเทพ (2542) อุษา 

มะหะหมัด (2548) และ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะอาน
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อยางตอเนื่องตามลําดับกิจกรรมที่งายไปหายาก นักเรียนไดเรียนรูโดยใชทักษะกระบวนการท่ี

หลากหลายเชน กระบวนการกลุม กระบวนการนําเสนอทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน 

เรียนรู และชวยเหลือซึ่งกันและกัน มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง และกิจกรรมหลังอาน (Post 

reading)เปนการตรวจสอบความรูความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน รวมทั้งนําความรู

ดานภาษาที่เรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได กลาวคือ ผูเรียนจะตอบสนองสิ่งเราไดดีใน

ระยะเวลาใกลเคียงกัน สิ่งเราในที่นีค้อื กิจกรรมทายบทและแบบทดสอบทายบท 

 2.  จากผลการทดลองพบวาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 4 

ที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นหลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์กอนเรียน    

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ในขอที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

แบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นเนนนักเรียนเปนสําคัญสงเสริมให

นักเรียนไดเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงแบบรวมมือกัน ผานกระบวนการทักษะหลายอยางเชน 

กระบวนการคิดรวบยอด กระบวนการสื่อสาร กระบวนการนําเสนอ และกระบวนการกลุม

นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกัน ชวยเหลือกันทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียน 

สอดคลองกับคํากลาวของรุง แกวแดง (2541, หนา 22) ท่ีวา “ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายสนุกสนาน และเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการทํางานเปนกลุม เปนการปฏิบัติกิจกรรมที่นักเรียนชอบ นักเรียนไดสราง

ความคุนเคย เกิดความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญเทาเทียมกัน จึงสงผลใหเกิดการชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนและเรียนอยางมีความสุข” สอดคลอง

กับ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) ที่ไดพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร โดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่น สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 พบวา 

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นสูงกวากอนการใชแบบฝกอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับ พิทยา คําตาเทพ (2542) ที่ไดพัฒนาบทเรียน

ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานใหม

สามัคคี อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางผลการวิจัยพบวาบทเรยีนภาษาอังกฤษเนือ้หาทองถิ่นทั้ง 

5 บทเรียนไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถและประสบการณของ

นักเรียนและสอดคลองกับ วิไลรัตน วสุริย (2545) ที่ไดพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะอานภาษาอังกฤษ

โดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะอานสูงกวา

กอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคมที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ   

(อ30212) มีความพึงพอใจตอแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในระดับดีมาก ทั้งนี้เพราะ นักเรียนไดใหความคิดเห็นในดานเนื้อหา ดานใบงานและ

ดานแบบทดสอบโดยสรุปดังนี้ นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนแบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษ

ที่มีเนื้อหาทองถิ่น เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป เนื้อหาทําใหทราบขอมูลทองถิ่นเพิม่

มากขึ้น ใบงานที่นักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย นักเรียน

สนทนาเร่ืองในงานกับเพื่อนอยางตื่นเตน นักเรียนตื่นเตนและสนุกในการทําใบงาน แบบทดสอบ

ทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน แบบทดสอบมีจาํนวนขอทีเ่หมาะสม และแบบทดสอบทกุขอมี

ตัวเลือกที่ชัดเจน ไมซ้ําซอน ไมกํากวม สอดคลองกับ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) วิไลรัตน   

วสุริย (2545) และมานพ พุมวิจิตร (2544) วานักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

หลังการใชแบบฝกกอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสัมคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้งนักเรียนมี

ความคิดเห็นที่ดีตอการใชแบบฝกเสรมิทักษะ 

 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษกอนและ

หลังเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทกัษะการอาน Thumpin is My Hometown พบวา 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม มีผลสัมฤทธ์ิการอานภาษาอังกฤษ

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อาจเนื่องมาจากแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My 

Hometown ผานการประเมินความถูกตอง เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญและนํามาปรับปรุงแกไข 

จากนั้นนําไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน กอนการนํามาทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง อีกทั้ง 

เนื้อหาที่ไดใชประกอบบทอานเปนบริบททองถิ่นใกลตัวนักเรียน มีความรูเดิมในเรื่องที่อานทําให

เขาใจเนื้อหาและนําเอาประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับเร่ืองท่ีอานไดดีซึ่งเปนไปตามแนวคิด

ของกูดแมน (Goodman, 1971) และ โคดี ้(Cody, 1981) ไดกลาวไววา ความรูเดิมจะเปนตัวเรงให

ผูอานมีความเขาใจเร่ืองไดดีย่ิงขึ้น เชน การที่ผูอานมีความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของผูเขียนนั้น 

ผูอานก็จะเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไดสือ่อกมาไดเร็วกวาผูไมเขาใจวัฒนธรรมนั้น แสดงวานักเรียนไดรับ

การเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown ที่มีเนื้อหาทองถิ่นซึ่งใกล

ตัวนักเรียน ตรงกับประสบการณเดิมและความรูเกี่ยวกับสิ่งที่อาน ทําใหนักเรียนมีทักษะการ

อานภาษาอังกฤษดีขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช 

 1.  ควรมีการนําเอาแบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น ไปทดลอง
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ใชกับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ หรือพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น ในเร่ืองอื่น ๆ เชน ประเพณี วิถีชีวิตปราชญชาวบาน หรือภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองอื่น ๆ 

 2.  ควรมีการศกึษาเชิงเปรียบเทียบ การจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษโดยใช

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น กับเนื้อหาทั่วไป 

 3.  ควรนําเอารูปแบบ และกระบวนการทดลองในครั้งนี้ ไปทําการทดลองกับ

เนื้อหาวิชาของกลุมสาระอื่น ๆ 
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ภาคผนวก ก รายนามผูเชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมอื 
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2.  นายวิลาศ เขือ่นแกว   ตําแหนงผูอํานวยการสถานศึกษา 

     โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม อําเภอดอกคําใต 

      จังหวัดพะเยา 

3.  นางพฤกษา พรหมเสน  ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ดวยงานวิจัยนี้ เปนวิจัยเปนรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design จากกลุมตัวอยาง โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณแบบสอบถาม 

และรวบรวมขอมูลดังตอไปนี ้

แบบประเมิน 

-  แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังเรียนแบบฝกเสริมทักษะการอานคาความยาก (p)        

คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจับใจความภาษาอังกฤษ 

-  แบบประเมินคุณภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

-  ผลการหาประสิทธภิาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown 

แบบสอบถาม 

-  แบบสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรียนในทําวิจัยเรื่องการพัฒนา

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา  

-  แบบสอบถามความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการพัฒนาแบบฝก

เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา 
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แบบประเมนิความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

ในทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกีย่วกบัทองถิ่นบานถ้ําสําหรับนกัเรียน ชั้นมัธยมศกึษาปที ่4  

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศกึษาเขต 36  

คําชี้แจง ขอใหทานพิจารณาขอสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองลงคะแนนใหตรงกับ

ความคิดเห็นของทานและโปรดใหขอเสนอแนะแกผูวิ จัย โดยเขียนลงในแบบแสดงความคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะที่แนบมากับแบบประเมิน เพื่อเปนประโยชนแกผูวิจัยในการปรับปรุงขอสอบใหมีคุณภาพมาก

ยิ่งขึ้น ขอขอบพระคุณในความกรุณาของทาน 

เกณฑการพิจารณา 

 +1 คือ ขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค 

  0 คือ ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค 

 -1 คือ ขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 

ขอ 
เปาหมายการ

เรียนรู 
ขอสอบ 

คะแนนการ

พิจารณา 

+1 0 -1 

1. Meaning 

 

The word “Thumpin” means “cave” which _____________ 

from the word BanThum. 

 a. originate  b. is originating  

 c. is originated  d. has originated 

   

2 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

On August 28th, 1977, according the Act of Parliament 

(1977), Phayao Province was established. Thumpin was 

also separated from the administrative district of Chiangrai. 

What word can replace the word “established”? 

 a. set up  b. gone up  

 c. given up  d. moved up 

   

3 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why was Ban Muang renamed to Thumpin? 

 a. to change the name of Ban Muang to be the name  

of a village 

 b. because the word “Pong” is more meaningful 

 c. because the word “Pong” is more modern 

 d. to match the name of Pong in Nan 

   

4 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What province has NEVER been under Thumpin’s administration?  

 a. Phayao, Chiangrai   b. Prae   

 c. Phayao   d. Chiangrai 
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5 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

How big is Thumpin area? 

 a. It is the biggest district in Phayao. 

 b. It is the smallest district in Phayao. 

 c. It is as big as Dokkhamtai District. 

 d. It is smaller than Dokkhamtai District. 

   

6 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which river is NOT the significant river in Thumpin ? a. 

Rong chang River, NamOokroo river  

 b. Pa Sak River 

 c. MaeNamrongsak Rever  

 d. Rong chang River, MaeNamrongsak Rever  

   

7 Meaning 

 

90 percent of the people are Buddhists; the other 10 

percent of them are Christians. What does the word 

“other” refer to?  

 a. Buddhists  b. people   

 c. 90 percent  d. Christians 

   

8 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Pete is Christian and came to Thumpin last month. If he 

would like to go to a local church, where should he go? 

 a. Ban Thumnai   

 b. Ban ThumAnamai  

 c. Ban ThumRatbomrung  

 d. Ban Thumsunsai, Ban ThumMongkol  

   

9 Meaning 

 

Which is NOT the industrial crop in Thumpin? 

 a. rubber  b. tobacco 

 c. rice  d. corn 

   

10 Meaning 

 

 พระธาตุจอมศลีคูบาน  เจาลานชางคูเมือง 

 นามลือเลื่องคูบากา  รุกขชาติเพลนิตา 

  ถิ่นประชาคนด ี ประเพณีล้ําคา 

According to the slogan of Thumpin, what is NOT 

mentioned? 

 a. Attractive Place b. Nature 

 c. Ancient Remain d. Way of life 
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11. meaning What district are Sunrook National Park situated in? 

 a. BanPin  b. BanThum  

 c. BanNongloom  d. BanMeaprik 

   

12 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which statement is NOT true about Suanrook National 

Park? 

 a. It is covered with fog even in a daytime. 

 b. It is an asphalt single road which is steep and tough. 

 c. It is a narrow mountain ridge which lies on the west. 

 d. It is as mountainous area where you can view the 

country of Laos.  

   

13 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why did Kon-mueang people give up growing vegetables 

in Suanrook National Park area? 

 a. Because they were exploited by the upholder. 

 b. Because they could not tap the vegetables in Rainy 

season. 

 c. Because there was a lack of water to grow the 

vegetables flowers. 

 d. Because the working age people moved into towns 

for new jobs. 

   

14 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What was the role of the Buddha Image which built by 

people in Suanrookkachard park international?  

 a. To be a tourist attraction. 

 b. To protect people in Pong from an evil.  

 c. To be a symbol of fighting with communists. 

 d. To be a symbol for paying homage by Thai soldiers. 

   

15 Meaning 

 

The phrase “pay respect” is opposite to _____________ 

 a. disregard  b. pay homage 

 c. wish well  d. show good feeling 

   

16 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Do you know these places?  

 a. Yes, I have. b. No, I have 

 c. Yes, I do d. No, I do 

   

17 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Where are they situated in? 

 a. Sunrook National Park b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple d. Thum cave  
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18 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Have you ever visited these places before? 

 a. Yes, I have. b. No, I have 

 c. Yes, I do d. No, I do 

   

19 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which other tourist attractions in BanThum do you know 

and want to visit? 

 a. Sunrook National Park b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple d. Thum cave  

   

20 

 

 

Comprehension 

Meaning 

Vocabulary 

 

Which other tourist attractions in BanThum do you know 

and want to visit? 

 a. Sunrook National Park 

 b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple 

 d. Thum cave  

   

21. Comprehension 

Meaning 

vocabulary  

 

Read the following paragraph and answer questions 21-24 

 The origin of the worshipping ceremony at 

Suwannakuha Temple cannot be dated back. However, 

people in the older generations believe that this tradition 

has been practiced for many centuries. With the 

cooperation between Thumpin District, other government 

offices in Thumpin, public enterprises, merchants, and 

people of Thumpin, the ceremony is usually held on 

Visakha Bucha’s Day every year in order to make merit for 

the ancestors and to get a blessing. It also helps maintain 

Buddhism which is the national religion of Thailand and the 

main religion which people in Thumpin practice. More 

importantly, this is a way to preserve and continue the 

precious local ceremony for the future generations. 

 

According to the passage, public enterprises (line 3) may  

be ____________ 

 a. Thumpin Police Station b. Suwannakuha 

Temple 

 c. Thumpin Fresh Market d. Krung Thai Bank 
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22 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What does the sentence “The origin of worshipping 

ceremony at Suwannakuha Temple cannot be dated back” 

(line 1) mean?  

 a. It is an annual ceremony in Thumpin. 

 b. The date of ceremony is uncertain. 

 c. No one knows when was originated. 

 d. It originated from Sama Tod ceremony. 

   

23 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, what is NOT mentioned? 

 a. The important of the ceremony 

 b. The activities of the ceremony 

 c. The history of the ceremony 

 d. The date of ceremony  

   

24 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, we can assume that __________ 

 a. the villagers in Thumpin District do not like to be 

modern. 

 b. Suwannakuha Temple is very famous and important 

in Thumpin. 

 c. the worship ceremony at Suwannakuha Temple is 

important for Thumpin people. 

 d. the worship ceremony at Suwannakuha Temple 

always takes place in the temple. 

   

25 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What activity people DO NOT do in worshipping ceremony 

at Suwannakuha Temple? 

 a. Offering food to the monks. 

 b. Setting the birds and fish free. 

 c. Attending the sermon or practice the meditation. 

 d. Walking in procession with lighted candles around  

the temple. 

   



107 

  

26 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Read the following paragraph and answer questions  

26 - 27. 

 "Jao por lan chang" is the name of the animal (chang 

means an elephant) which is in Thumpin sub-District and 

long of river. In the past, this area was a dense forest. 

Therefore, it was reserved by the villagers. They did not do 

any farming in this forest because they believed that there 

was a guardian spirit protecting and taking care of this Jao 

por lan chang.  

 

6. According to the passage, what does the word " Jao por 

lan chang " mean?  

 a. A small vehicle that travels on water 

 b. A smaller passage used for carrying water 

 c. A large amount of water covering an area that is dry 

 d. An area that is dense forest or covered with a  layer 

of water 

   

27 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, the word “it” in line 2 refers  

to _________ 

 a. tree b. Jao por lan chang 

 c. forest d. guardian spirit 

   

28 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Choose the word from the choices to complete the 

following sentence.  

 In 2007, many government sectors, private 

entrepreneurs, merchants, and people in Thumpin 

___________ donations from people to build a new shrine 

for the God of Jao por lan chang. 

 a. collected b. collecting  

 c. has collected d. have collected 
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29 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why did the people build a shrine for God of Jao por lan 

chang? 

 a. To hurt the people who came into the forest and cut 

down the trees. 

 b. To be the place for him to live in and people can 

worship. 

 c. To protect and take care of Thumpin people and the 

tourists.  

 d. To be a monument for Thumpin people. 

   

30 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What does worshipping ceremony at Jao por lan chang 

show you about? 

 a. Belief b. Democracy  

 c. Human right d. Human being 

   

31. Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

 

Of which government that One Tambon One Product 

project was launched? 

 a. Mr. Chuan Leekphai  

 b. Mr. Abhisit Vejjajiva 

 c. Dr. Thaksin Shinawatra   

 d. Mr. Samak Soonthornwech 

   

32 

 

 

 

Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What is the product from Ban Thumpin? 

 a. Spicy chili paste  

 b. Tribal - style necktie  

 c. Compress herbal ball   

 d. Woven rattan table lamp  

   

33 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What is the most famous weaving product in Phaka 

Village? 

 a. plaid b. bag 

 c. trousers d. cloth  

   

34 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which place is well - known for multi - purpose liquid? 

 a. Hua Fai Village b. Ban Du Village 

 c. Don Kaew Village d. Ban Muang Village  
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35 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

There are many hill tribe knitting products such as trousers, 

bags, scarves. However, the most popular product, 

awarded a three - star product in 2003, is tribal - style 

necktie because it is a handmade product which is novel, 

beautiful, neat, fadeless, and durable. What does “it” refer 

to? 

 a. Popular product   

 b. Three - star product 

 c. Handmade product  

 d. Tribal - style necktie 

   

36 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

6. What should you do to support and promote the OTOP 

of Thumpin? 

 a. Held Thumpin OTOP Product Fair. 

 b. Establish a workshop about products and goods. 

 c. Reward the selected three - five star product group. 

 d. Find out the investment resources for member group. 

   

37 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

7. If you want to make a product from the economic crops 

in your district, which one can be appropriately made? 

 a. mulberry paper diary b. water hyacinth 

basket 

 c. corn husk tote bag d. pineapple wine 

   

38 Comprehension 

Meaning 

vocabulary  

 

Read the following paragraph and answer questions 38-40 

Nam Prik Ta Daeng, multi - purpose liquid, weaving 

products and tribal - style necktie are products which 

developed by people in Thumpin. There are many kinds of 

products which are being developed to reach the standard 

criteria. Therefore, we should support and boost these 

products in order to help the local people to have income 

and promote local wisdom as well as retain Thumpin 

people’s beautiful art and culture. 

8. Which connector can replace the word “Therefore”? 

 a. So  b. Moreover 

 c. However d. In addition 
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39 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

9. What is the synonym of “as well as”? 

 a. contrast b. conclude 

 c. consist d. include 

   

40 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

10. According to the passage, it can be said that 

__________ 

 a. Thumpin local wisdoms are beautiful. 

 b. Thumpin products are famous and well - known. 

 c. There are many developed products in Thumpin. 

 d. Buying Thumpin products can help the community 
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คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบฝกทักษะภาษา 

อังกฤษเนื้อหาทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เรื่อง Thumpin is 

My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

รวม คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

3 1 1 0 1 0.66 สอดคลอง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

5 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

8 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

11 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

14 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

21 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

22 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

25 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 
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ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

รวม คา IOC แปลผล 
1 2 3 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

31 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

32 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

33 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

34 1 1 1 1 0.66 สอดคลอง 

35 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

36 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

37 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

38 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

39 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

40 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

 

ขอสอบที่วัดไดตามจุดประสงคและคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 0.94 
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คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบ

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 

ขอ คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

ขอ แสดงคาความ

ยาก (p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

1 0.63 0.6 16 0.67 0.4 

3 0.63 0.73 18 0.67 0.4 

4 0.6 0.4 19 0.7 0.27 

5 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

6 0.7 0.47 21 0.57 0.6 

7 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

8 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

9 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

10 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

11 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

12 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

13 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

14 0.63 0.4 29 0.63 0.47 

15 0.63 0.47 30 0.6 0.4 

16 0.63 0.6 16 0.67 0.4 

17 0.63 0.6 17 0.67 0.33 

18 0.63 0.73 18 0.67 0.4 

19 0.6 0.4 19 0.7 0.27 

20 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

21 0.7 0.47 21 0.57 0.6 
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ขอ คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

ขอ แสดงคา

ความยาก (p) 

คาอํานาจ

จําแนกราย

ขอ (r)  

22 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

23 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

24 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

25 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

26 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

27 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

28 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

29 0.63 0.4 29 0.63 0.47 

30 0.63 0.47 30 0.6 0.4 

31 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

32 0.7 0.47 21 0.57 0.6 

33 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

34 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

35 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

36 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

37 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

38 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

39 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

40 0.63 0.4 29 0.63 0.47 
 

คาความยากอยูระหวาง 0.47 - 0.70 

คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง 0.27 - 0.73 

คาความเชือ่มั่นทั้งฉบับเทากับ 0.94 
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แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ กอน

เรียนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนผลตาง 

(D) 

คะแนนผลตาง 

(D2) 

1 11 22 11 121 

2 13 23 10 100 

3 15 25 10 100 

4 10 23 13 169 

5 11 26 15 225 

6 13 24 11 121 

7 15 25 10 100 

8 9 23 14 196 

9 14 24 10 100 

10 15 23 8 64 

11 13 26 13 169 

12 14 24 10 100 

13 17 28 11 121 

14 14 24 10 100 

15 11 24 13 169 

16 13 28 15 225 

17 16 25 9 81 

18 11 27 16 256 

19 13 28 15 225 

20 12 27 15 225 

21 15 25 10 100 

22 17 29 12 144 

23 12 26 14 196 

24 16 27 11 121 

25 13 25 12 144 
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เลขที ่ คะแนนกอนเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนผลตาง 

(D) 

คะแนนผลตาง 

(D2) 

26 14 26 12 144 

27 14 29 15 225 

28 16 26 10 100 

29 17 26 9 81 

รวม 394 738 344 4,222 

คาเฉลี่ย ( x )  13.59 25.45 11.86 145.59 

S.D. 2.15 1.90 2.25 54.94 
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แบบประเมนิคุณภาพของแบบฝกเสริมทกัษะการอาน 

ชุด Thumpin is My Hometown 

คําชี้แจง 

1. แบบประเมนิคุณภาพาของแบบฝกเสริมทกัษะการอาน ชดุ Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม 

2. โปรดอานแบบฝกเสริมทกัษะการอาน ชดุ Thumpin is My Hometown ใหละเอียดแลวทํา

เคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับผลการประเมินตามความเปนจริง 

3. ระดับผลการประเมินมี 5 ระดับคะแนน ดังนี้ 

 คะแนน 5 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับมากที่สดุ 

 คะแนน 4 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับมาก 

 คะแนน 3 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับนอย 

 คะแนน 1 หมายถึงมีความถูกตองเหมาะสม ในระดับนอยที่สุด 

  

เร่ืองทีป่ระเมิน ผลการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. ดานคําแนะนําในการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ชุด Thumpin is My Hometown  

 1.1 สื่อความหมายชัดเจน 

 1.2 บอกรายละเอียดของเนื้อหาไดชัดเจน 

 1.3 เราความสนใจของนักเรยีน 

2. จุดประสงคของเอกสารประกอบการเรียนการ 

สอน ชุด Thumpin is My Hometown 

 2.1 สอดคลองกับเนื้อหาในเอกสารประกอบ 

 การเรียนการสอน ชุด Thumpin is My Hometown  

 2.2 ระบุพฤติกรรมทีต่องการวัดไดอยางชัดเจน 

3. ดานเนื้อหา 

 3.1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝกเสริม

 ทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 3.2 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน 

 3.3 เนื้อหาชัดเจน กระชับ เขาใจงาย ไมสบัสน 

 3.4 เนื้อหามีความยากงายพอเหมาะ 

 3.5 เนื้อหานาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 
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 3.6 เนื้อหาเปนไปตามลําดบัขัน้ตอนการเรียนรู  

  (จากงายไปหายาก) 

4. กิจกรรมในแบบฝกเสริมทักษะการอานชุด Thumpin is My 

Hometown  

 4.1 เหมาะสมกับเวลา 

 4.2 ชวยใหเกิดความรูความเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงขึน้ 

 4.3 เราความสนใจของนักเรียน 

5. การวัดและประเมินผล 

 5.1 สอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝกเสริมทักษะ การ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown 

 5.2 สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 5.3 วัดไดครอบคลมุเนื้อหา 

6. ความสะดวกในการนําแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด 

Thumpin is My Hometown ไปใช 

 6.1 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

 Hometown สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูได 

 อยางสะดวก 

 6.2 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

 Hometown สามารถนําไปใชไดอยางประหยัดและคุมคา 

 
 

 ขอเสนอแนะ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

      ลงชื่อ........................................ผูประเมนิ  

            (........................................) 

       วันที่.......เดือน.......................พ.ศ.......... 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 

รายการ ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3    

1. ดานคําแนะนําในการใชแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 1.1 สื่อความหมายชัดเจน 

 1.2 บอกรายละเอียดของเนื้อหาไดชดัเจน 

 1.3 เราความสนใจของนักเรียน 

2. จุดประสงคของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด 

Thumpin is My Hometown  

 2.1 สอดคลองกับเนื้อหาในแบบฝกเสริมทักษะ

 การอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 2.2 ระบุพฤติกรรมทีต่องการวัดไดอยาง

 ชัดเจน 

3. ดานเนื้อหา 

 3.1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคของ

 เอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุด 

 Thumpin is My Hometown  

 3.2 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

 นักเรียน 

 3.3 เนื้อหาชัดเจน กระชับ เขาใจงาย ไมสบัสน 

 3.4 เนื้อหามีความยากงายพอเหมาะ 

 3.5 เนื้อหานาสนใจและเปนประโยชนตอ

 นักเรียน 

 3.6 เนื้อหาเปนไปตามลําดบัขัน้ตอนการเรียนรู 

 (จากงายไปหายาก) 

4. กิจกรรมในเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน ชุด Thumpin is My Hometown  

 4.1 เหมาะสมกับเวลา 

 4.2 ชวยใหเกิดความรูความเขาใจบทเรียนไดดี

 ยิ่งขึน้ 

 4.3 เราความสนใจของนักเรียน 
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มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 
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รายการ ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3    

5. การวัดและประเมินผล 

 5.1 สอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝก

เสริม ทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

Hometown  

 5.2 สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 5.3 วัดไดครอบคลมุเนื้อหา 

6. ความสะดวกในการนําแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown ไปใช 

 6.1 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is 

My Hometown สามารถนําไปใชในการจัดการ

เรียนรูไดอยางสะดวก 

 6.2 แบบฝกเสรมิทักษะการอาน ชุด Thumpin is 

My Hometown สามารถนําไปใชไดอยางประหยัด

และคุมคา 
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แบบสอบถามความสนใจและความตองการของนกัเรียน  

ในทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจทีม่ีเนื้อหา

เกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา  

สําหรบันกัเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา  

สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 36 เชียงราย- พะเยา 

คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพือ่เก็บขอมูลความสนใจและความตองการของ

นักเรียน คณะครู ชมุชน ในทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีม่ี

เนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4  โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย - พะเยา 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    (  ) ชาย  (  ) หญิง 

2. สถานภาพ (  ) ครู   (  ) นักเรียน  (  ) ชุมชน 

ตอนที่ 2 โปรดใสเครื่องหมาย ในชองวางตามลําดับความสนใจ จากมากทีสุ่ดไปหานอยทีสุ่ด 

ระดับ 10 หมายถึง มีความสนใจและความตองการมากที่สุด ระดับ 5 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีหา 

ระดับ 9 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีเกา ระดับ 4 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีสี่ 

ระดับ 8 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีแปด ระดับ 3 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่สาม 

ระดับ 7 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่เจ็ด ระดับ 2 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่สอง 

ระดับ 6 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่หก ระดับ 1 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับนอยท่ีสุด 

 

ที่ ดาน/เน้ือหา 
ใสเครื่องหมาย  ตามลําดับความสนใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

สถานท่ี/ขอมูลทั่วไป 
1. ประวัติและขอมูลท่ัวไปของตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2. แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถํ้า 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3. อาชีพของคนในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4. อาหารพื้นบานในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

เทศกาล/สินคา/วัฒนธรรม 
5. เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6. สินคาและผลิตภัณฑ ในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
7. ศิลปวัฒนธรรมและการแสดงพ้ืนบาน ในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

บุคคล/ภูมิปญญา 
8. ชาวไทยภูเขาในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
9. บุคคลตัวอยางใ/บุคคลท่ีประสบความสําเร็จในตําบล

บานถ้ํา 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10. ภูมิปญญาทองถ่ิน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.......................................................................................... 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน 

เร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสรมิทกัษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนือ้หาเกีย่วกบั 

ทองถิ่นบานถ้ํา 

สําหรับนกัเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา 

สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 36 เชียงราย- พะเยา 
……………………………………… 

คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพือ่เก็บขอมูลความความพึงพอใจตอเอกสาร

ประกอบการเรยีนเร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกบั

ทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรยีน ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย - พะเยา 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม 

3. เพศ    (  ) ชาย  (  ) หญิง 

ตอนที่ 2 โปรดใสเครือ่งหมาย ในชองวางตามลําดับความพึงพอใจ จากมากทีสุ่ดไปหานอยทีสุ่ด 

ที ่ รายการ 1 0 -1 

 ความพึงพอใจดานเนื้อหา    

1 เนื้อหาไมเยอะ และยากเกินไป     

2 เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป    

3 เนื้อหาทําใหนักเรียนทราบขอมลูทองถิ่นเพิ่มมากขึ้น    

4 นักเรียนภูมิใจทีไ่ดเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถ่ิน    

5 นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการอานเนื้อหา    

6 นักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมทีน่าสนใจจากเนื้อหา    

7 เนื้อหานาสนใจ และเหมาะสมที่จะเผยแพรใหคนอื่นๆทราบ    

 ความพึงพอใจดานใบงาน    

8 นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย    

9 นักเรียนกระตือรือรนในการทําใบงาน    

10 นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการทําใบงาน    

11 ใบงานทีน่ักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา    

12 นักเรียนทบทวนใบงานเมื่อทําเสร็จ    

13 ใบงานมีจํานวนเหมาะสมไมมากไมนอยเกินไป      

14 นักเรียนสนทนาเร่ืองใบงานกับเพื่อนอยางตื่นเตน    

 ความพึงพอใจดานแบบทดสอบ     

15 แบบทดสอบไมยากเกินไป      
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16 แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม    

17 ขอความในแบบทดสอบไมทําใหนักเรียนสบัสน    

18 แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน    

19 แบบทดสอบทุกขอมตีัวเลือกชัดเจนไมซํ้าซอน ไมกํากวม    

20 นักเรียนสนทนาเร่ืองแบบทดสอบกับเพื่อนหลังจากสอบเสร็จ ดวยความ

ตืน่เตน 

   

 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.................................................................... 
 

 

ลงชื่อ........................................ผูประเมนิ 

(...........................................) 

.........../………./………. 
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แบบประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

 

คําชี้แจง  1. แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถํ้าปนวิทยาคม  

2. โปรดอานแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชุด Thumpin is My Hometown ใหละเอียด แลวทํา

เครื่องหมาย  ลงในชองระดับผลการประเมินตามความเปนจริง 

3. ระดับผลการประเมินม ี5 ระดับคะแนน ดังนี ้

   คะแนน 5 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัมากที่สดุ 

   คะแนน 4 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัมาก 

   คะแนน 3 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบันอย 

 คะแนน 1 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบันอยที่สดุ 
 

รายการ ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1. ดานจุดประสงคการเรียนรู 

 1.1 มคีวามชดัเจนถูกตอง 

 1.2 ครอบคลุมเนื้อหา 

 1.3 สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 

2. ดานเนื้อหา 

 2.1 กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาในการทํากิจกรรม 

 2.2 เนื้อหาเหมาะสมกับระดบัชัน้และวัยของ ผูเรียนสอดคลองกับ

 จุดประสงคการเรียนรู  

 2.3 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงและเนื้อหา 

 3.2 เสริมสรางความคดิริเริ่มสรางสรรคและพัฒนากระบวนการคดิ 

 3.3 เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมสรางสรรคความรู

 ดวยตนเอง...... 

 3.4 เรียงลําดบักิจกรรมไดเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 

 3.5 ชวยใหผูเรียนสรางช้ินงาน / ผลงานไดสําเร็จ 
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รายการ 

 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4. ดานสื่อการสอน 

 4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูเนื้อหาและกิจกรรม 

 4.2 เนื้อหาถูกตองเหมาะสมเปนรูปธรรมเขาใจงาย 

 4.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม 

 4.4 เราความสนใจของผูเรียน  

 4.5 เหมาะสมกบัระดับชัน้ของนักเรียน 

 4.6 สอดคลองกับสภาพผูเรียน และสามารถพัฒนาผูเรียนได 

5. ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

 5.1 การประเมินผลครอบคลมุจุดประสงคการเรียนรู 

 5.2 ประเมินผูเรียนตามสภาพจริง 

 5.3 กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลชัดเจนจนสามารถประเมินได 

 5.4 กําหนดเครื่องมือประเมินผลถูกตอง สอดคลองกับวิธีการวัดผล

 และ ประเมนิผล 

     

  

ขอเสนอแนะ..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................  

    ลงชื่อ................................................ผูประเมิน  
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษา 

ตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายการ ผูเชี่ยวชาญ  

(คนที่) 

รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3 

1. ดานจุดประสงคการเรียนรู 

 1.1 มคีวามชดัเจนถูกตอง  

 1.2 ครอบคลุมเนื้อหา  

 1.3 สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 

  

5 

5 

5 

  

5  

5 

5 

  

5  

4 

4 

 

15 

14 

14 

 

5.00 

4.67 

4.67 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

2. ดานเนื้อหา 

 2.1 กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาในการทํา

 กิจกรรม 

 2.2 เนื้อหาเหมาะสมกับระดบัชัน้ และวัยของ

 ผูเรียน สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 2.3 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

 2.4 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

 

 

5 

 

5 

5 

5 

 

 

4 

 

5 

4 

5 

 

 

4 

 

5 

5 

5 

 

 

13 

 

14 

15 

15 

 

 

4.33 

 

5.00 

4.67 

5.00 

 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงและ เนื้อหา  

 3.2 เสริมสรางความคิดริเริ่มสรางสรรคและ

พัฒนา  กระบวนการคิด 

 3.3 เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดปฏิบตัิ

กิจกรรม สรางสรรค ความรูดวยตนเอง 

 3.4 เรยีงลําดบักิจกรรมไดเหมาะสมกับเนื้อหา 

 และเวลา 

 3.5 ชวยใหผูเรียนสรางช้ินงาน / ผลงานไดสําเร็จ 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

5 

 

5 

 

3 

 

5 

 

5 

5 

 

4 

 

3 

 

5 

 

4 

5 

 

14 

 

10 

 

15 

 

14 

15 

 

4.67 

 

3.33 

 

5.00 

 

4.67 

5.00 

 

มากที่สดุ 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

4. ดานสื่อการสอน 

 4.1 สอดคลองกับจุดประสงค การเรียนรู เนื้อหา

และกิจกรรม 

 4.2 เนื้อหาถูกตองเหมาะสมเปนรูปธรรม เขาใจงาย 

 4.3 ภาพประกอบมีความ เหมาะสม 

 4.4 เราความสนใจของผูเรียน 

 4.5 เหมาะสมกบัระดับชัน้ของนักเรียน 

 4.6 สอดคลองกับสภาพผูเรียนและสามารถพัฒนา

ผูเรียนได 

 

 

5 

4 

5 

5 

5 

 

5 

 

 

5 

5 

5 

4 

5 

 

4 

 

 

5 

5 

5 

4 

5 

 

5 

 

 

15 

14 

15 

13 

25 

 

44 

 

 

5.00 

4.67 

5.00 

4.33 

5.00 

 

4.67 

 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 
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รายการ ผูเชี่ยวชาญ  

(คนที่) 

รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3 

5. ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

5.1 การประเมินผลครอบคลมุจดุประสงคการ

เรียนรู  

5.2 ประเมินผูเรียนตามสภาพจริง 

5.3 กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลชดัเจนจน

สามารถประเมินได 

5.4 กําหนดเครื่องมือประเมินผล ถูกตอง

สอดคลองกับวิธีการ วัดผลและประเมินผล 

 

 

5 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

5 

 

4 

 

5 

 

 

5 

5 

 

4 

 

5 

 

 

15 

15 

 

13 

 

15 

 

 

5.00 

5.00 

 

4.33 

 

5.00 

 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

รวมเฉลีย่ 4.75 มากที่สดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

ชือ่ นามสกุล เดือนฉาย  จนิดา 

วัน เดอืน ป เกิด  14  มกราคม  2520 

ที่อยูปจจบุัน  246/16  ถนนพหลโยธนิ  ตําบลแมต๋ํา  อําเภอเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา  56000 

ที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม  ตําบลบานถ้ํา  อําเภอดอกคําใต 

จังหวัดพะเยา  56120 

ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ครูวิทยฐานะชํานาญการ 

ประสบการณการทํางาน  

 พ.ศ. 2552 ครูชํานาญการ  โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม  จังหวัดพะเยา 

 พ.ศ. 2547 อาจารย 1 ระดับ 3  โรงเรียนปางหัดสหศาสตร   

  จังหวัดเชียงราย 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2543 ประกาศนียบัตรบัณฑิต (วิชาชีพครู)) มหาวิทยาลัยราชภฏั

เชียงราย  จังหวัดเชียงราย 

 พ.ศ. 2542 ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

  จังหวัดเชียงราย 

ผลงานตีพิมพ 

 ที่เก่ียวของกับการศกึษาคนควาดวยตนเอง 

 เดือนฉาย จินดา. (2559). การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน

ถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา. ในงานประชุมวิชาการระดับชาติของ

สมาชิกเครือขายความรวมมือวิชาการ วิจัยสายมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร ครั้งท่ี 9 (หนา 562-574). พิษณุโลก: คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 ผลงานตีพมิพอื่น ๆ - 
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