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ที่สุด (X  = 4.66, SD = 0.53) 
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ABSTRACT 

The purpose of this study were  1) to create and analyze the efficiency of reading exercises 

based on local topics “Thumpin is My Hometown” for mattayomsuksa 4 students in Thumpinwittayakom 

school on the basis of 80/80 standard criteria  2) to compare the achievement of the students before and 

after learning by using reading exercises  3) to study the satisfaction of students in using reading exercises 

based on local topics of BanThum. 

The sample of this study consisted of 20 Mattayomsuksa4 students during the second term of 

the academic year 2015 from Thumpinwittayakom school who were selected by the simple random 

sampling with the lottery method.  The instruments were  1) the reading exercises based on local topics of 

BanThum  2) the reading comprehension tests  3) the reading achievement test  4) the students’satisfaction 

questionnaire. The data were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and t-test. 

The results of the study were 1) the efficiency of reading exercises based on local topics was 

80.26/84.22  follow the standard criteria of  80/80  2) the students’ achievement on reading after using 

reading exercises was significantly higher than before using the materials at the .01 level 3) the students’ 

satisfaction toward learning by using reading exercises based on local topics was at high level. (X  = 4.66 , 

SD = 0.53) 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในสังคมโลกปจจุบัน การเรยีนรูภาษาตางประเทศเปนสิ่งที่จําเปน ในการติดตอสื่อสาร 

การแสวงหาความรูเพิ่มเติม ตลอดจนเพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ 

ทางการเมืองและวัฒนธรรม และสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสมและมั่นใจ 

มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษา รวมทั้งสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทย ไปสูสังคม

โลกตอไป (กรมวิชาการ, 2545, หนา 1) 

ภาษาอังกฤษเปนภาษากลาง หรือภาษาสากล (International Language) ที่สําคัญ

ภาษาหนึ่งซึ่งใชในการติดตอกับประเทศตาง ๆ ทั่วโลก ภาษาอังกฤษจงึมีความสําคัญตอคนไทย 

โดยเฉพาะ ในดานการศึกษา อันมีผลตอการประกอบอาชีพและสื่อสารกับสังคมโลก ทั้งนี้

รัฐบาลไดตระหนัก ถึงความสําคัญดังกลาว จึงไดบัญญัติภาษาอังกฤษไวในหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551และกําหนดใหมีสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศใหเรียนในทุกระดับชั้น 

เพื่อพัฒนาใหคนไทย มีความรู ความเขาใจ สามารถเลือกสรรสารสนเทศมาใชประโยชนในการ

ชวยพัฒนาความคิด ของตนเอง ของครอบครัว ของชุมชน และของประเทศ สถานศึกษาควรจัด

กระบวนการเรียนรู ที่มุงเนนการฝกทักษะตามสภาพจริงเพื่อการสื่อสาร ฉะนั้น การจัดกิจกรรม

ที่เนนทักษะการสื่อสาร จึงสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เปรียบเสมือนเปนหัวใจของการเรียนการ

สอน เพราะการจัดกิจกรรมเปนการเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน เปนการสราง

สภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการเรียนรู สรางความสัมพันธ และความรวมมือกันระหวางผูเรียน

กับครูผูสอน ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจําวัน สามารถ

นําไปใชจรงิในชีวิตประจําวันของตนเองเพื่อใหเกิดการเรียนรูและใชภาษาในการเขาสูสังคมและ

เขาใจวัฒนธรรมทางภาษา (Social Cultural Function) ตลอดจนสามารถสื่อความหมายไดอยาง

ถูกตองตามหลักภาษา (Cognitive Linguistic Function) (อัจฉราวรรณ ศิริรัตน, 2549, หนา 2-3) 

ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนควรจัดกิจกรรม ใหหลากหลาย ทั้งการฝกทักษะทางภาษาและ

กิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูจักวิธีการเรียนภาษา ดวยตนเองควบคูกัน เพื่อนําไปสูการเปนผูเรียน

ที่พึ่งตนเองได (Learner Independent) และสามารถเรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต (Lifelong 

Learning) นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนควรเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนกระบวนการ

สอนคิด อยางมีระบบ มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักคิดวิเคราะห สังเคราะหและแกปญหาดวย
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ตนเอง รูจักการทํางานเปนหมูคณะตามระบอบประชาธิปไตย และทันตอการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมโลกในปจจุบันดวย (กรมวิชาการ, 2545, หนา 2) 

จากความสําคัญของภาษาอังกฤษตามกําหนดของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 

2544 ทุกโรงเรียนจึงใหความสําคัญและเนนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอยางมาก โดย

มุงเนนการเรียนทั้ง 4 ทักษะ คอื ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน เพื่อเปนการสรางพ้ืนฐานที่ดี

และมีทักษะในการใชภาษาใหกับนักเรียน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได (อารีย วาศน

อํานวย, 2545, หนา 4) และสภาพสังคมปจจุบันผูเรียนจะตองเรียนรูและใชทักษะทั้ง 4 ดาน

ตลอดเวลา ซึ่งทักษะทั้ง 4 ดานลวนมีความสําคัญเทา ๆ กัน 

ทักษะการอาน เปนอีกทักษะที่ใชกันมากที่สุดและมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา

ความรูความสามารถของประชากรโลกในปจจุบัน เนื่องจากเอกสารสิ่งพิมพ หนังสือ ตําราเรียน 

วารสาร ปายประกาศ ฉลากยา ฉลากคําแนะนําการใชผลิตภัณฑตาง ๆ และปายชือ่ถนน ลวน

เปนสิ่งจําเปน ที่ทุกคนตองอาน และมักจะตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท, 

2542, หนา 3) การอาน จึงเปนกระบวนการที่มีความสําคัญที่ทําใหมนุษยสามารถศึกษา หรือ

สืบคนขอมูลขาวสาร และความรูตาง ๆ ไดโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลา สถานที่ และ

โอกาส ตลอดจนมีประโยชนและความจําเปนสําหรับการดําเนินชีวิตประจําวัน และการเตรียม

ความพรอมสูอนาคต เนื่องจาก การอานทําใหผูอานไดรับความบันเทงิหรือการพักผอนหยอนใจ 

สรางสรรคจรรโลงใจ ชวยใหรู เทาทันเหตุการณ และความเปลี่ยนแปลงของโลกไมวาจะเปน

การอานจากสื่ออิเล็กทรอนิกส หรือสื่อสิ่งพิมพ นอกจากนี้การอานทําใหผูอานเกิดความ

ตระหนัก และเกิดการพิจารณาไตรตรอง ที่จะหลีกเลี่ยงหรือปฏิบัติตาม รวมทั้งกอใหเกิดความรู

และการพัฒนาตนเอง สงผลตอความกาวหนาในการเรียน อาชีพการงาน และนําไปสูการ

พัฒนาประเทศชาติได การอานจึงเปนทักษะที่จําเปน ในการแสวงหาความรูที่ตองเรียนรู และ

ฝกฝนใหเกิดเปนนิสัย (แมนมาส ชวลิต, 2544, หนา 12) ดังนั้น ผูที่มีความสามารถ และทักษะ

ในการอานภาษาอังกฤษ จึงเขาถึงวิทยาการตาง ๆ ไดอยางกวางขวาง รวดเร็ว และถูกตอง การ

อานจึงชวยใหคนมีความรอบรู ฉลาด ทันโลก ทันเหตุการณ และเปนกุญแจไขสูความสําเร็จ (วิ

สาข จัติวัตร, 254, หนา 1)  

แตอยางไรก็ตามพบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของเด็กไทยยังอยูใน

เกณฑคอนขางต่ํา และไมเปนที่นาพอใจ ถึงแมไดมีการปรับปรุงและแกไขอยางตอเนื่องตลอดมา 

(สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540, หนา 149) ทั้งนี้เนื่องจากทักษะการอานเปนทักษะที่ซบัซอนและตอง

อาศัยการฝกฝนเปนอยางดี เพราะการอานไมใชแตเพียงอานตัวหนังสือออกเทานั้นแตตองมี

ความเขาใจดวย ปญหาอยางหนึ่งในการอาน คอื อานแลวไมเขาใจ ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากไม
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เขาใจความหมายของศัพท ที่มีอยูในขอความที่กําลังอาน (สมุทร เซ็นเชาวนิช, 2542, หนา 19)  

นอกจากนี้ อารีย สังฆานาคินทร (2542, หนา 2-3) และ สุชาดา ชัยวิวัฒนตระกูล 

(2544, หนา 5) ไดกลาวไวในทิศทางเดียวกันวา สาเหตุที่ทําใหการสอนอานภาษาอังกฤษใน

ประเทศไทยไมประสบความสําเร็จ เกิดจากผูเรียนมีเจตคติไมดีตอการอานภาษาอังกฤษ เพราะ

การจัดการเรียนการสอน ครูยังเปนศูนยกลาง เปนผูควบคุมกิจกรรมการเรียนการสอน ไมเปด

โอกาสใหผู เรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และหากผู เรียนไมมีภูมิหลัง (Prior Background 

Knowledge) เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน ไมวาจะเปนเนื้อหาหรือวัฒนธรรมของเจาของภาษาที่

ละเอียดหรือลึกซึ้ง ก็ยอมที่จะทําความเขาใจเนื้อหาไดยาก และทําใหผูเรียนไมเขาใจอยางถอง

แท สอดคลองกับ Verna (1997, pp. 49-50) ไดกลาวไววา สาเหตุที่ทําใหการสอนอาน

ภาษาอังกฤษไมคอยประสบความสําเร็จเปนผลมาจากการขาดแคลนสือ่ หรอืแบบฝกทักษะการ

อานที่สอดคลองความตองการของผูเรียน และเนื้อหาที่ใชเปนสื่อการสอนนั้นก็เปนปจจัยหนึ่งที่

มีผลตอความสามารถในการอานของผูเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งพบวาเนื้อหาสวนใหญเปนเรื่อง

เกี่ยวกับเหตุการณ สถานที่ บุคคลในสังคม และสิ่งแวดลอมของตางประเทศ ดังนั้น หนาที่ของ

ครูผูสอนทักษะการอานคือ การเลือกสื่อประกอบการสอนอานใหสอดคลองกับจุดประสงคการ

เรียน เนื้อหาหลากหลาย เปนเรื่องที่นาสนใจ ทันสมัย เหมาะกับระดับความยากงายตาม

ระดับชั้นและสอดคลองกับภูมิหลังของผูเรยีน  

จากปญหาที่ไดกลาวมาขางตน สอดคลองและสัมพันธกับประสบการณตรงของผู

ศึกษา ทั้งในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซึ่งไดจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน และกิจกรรมคายภาษาอังกฤษ รวมทั้งไดแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น และประสบการณในดานการเรียนการสอนกับครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษดวยกัน 

พบวา การสอนทักษะการอานเปนสิ่งที่ผูศึกษา และครูผูสอนสวนใหญกําลังเผชิญกับปญหาอยู

ในเวลานี้ ถึงแมวาครูผูสอนไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับมาตรฐานชวงชั้น ใช

สื่อการเรียนรู และเนื้อหาที่หลากหลายและทันสมัยแลวก็ตาม แตความสามารถในทักษะการ

อานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของผูเรียนยังคอนขางต่ําเชนเดิม  

จากการวิเคราะหและอภิปรายรวมกันของผูศึกษาและครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษตาง

มีความคิดเห็นในแนวเดียวกันวา สาเหตุที่ผูเรียนมีทักษะการอานต่ํา ไมใหความสนใจ และไม

เห็นถึงความสําคัญในการอานภาษาอังกฤษ เนื่องมาจากเนื้อหาหรือบทอานเปนเร่ืองที่ยาก ไกล

ตัวนักเรียน มีคําศัพท โครงสรางภาษาที่มากและยากเกินไป ทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย

และรูสึกทอแท ในการอาน สงผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ไมดีและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ อยูในเกณฑคอนขางต่ํา  
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โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 ไดจัด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมและพัฒนาจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) อยางตอเนื่อง แตพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมประสบผลสําเร็จ

เทาที่ควร โดยเฉพาะ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งผูศึกษาเปนผูรับผิดชอบในการจัดการ

เรียนการสอน โดยนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑสถานศึกษากําหนด คือ 

นักเรียนรอยละ 60 ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) ระดับ 2.5 ขึ้นไป แตจากขอมูล ที่ไดรวบรวมใน 2 ปการศึกษายอนหลัง คือ        

ปการศึกษา 2556-2557 ผลทดสอบปลายภาคเรียนของโรงเรียน นักเรียนยังมีผลการเรียนต่ํา

กวาเกณฑ 

 

ตาราง  1  แสดงผลคะแนนการทดสอบทักษะการอาน การฟง การพูดและการเขยีนวชิา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ 30212) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 

2556-2557 

ปการศึกษา 
ทักษะการฟง 

25 คะแนน 

ทักษะการพูด 

25 คะแนน 

ทักษะการอาน 

25 คะแนน 

ทักษะการเขียน 

25 คะแนน 

2556 14.92 14.87 14.15 14.69 

 62.68 62.48 59.60 61.76 

2557 15.10 15.24 14.42 14.74 

 63.40 63.96 59.68 61.96 

เฉลี่ย  62.04 62.22 59.14 60.86 

 

 จากความสําคัญของการอาน และปญหาการสอนทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ได

กลาวมา ผูศึกษาจึงมีความสนใจและมุงมั่นที่จะพัฒนาสื่อการเรียนรูเพื่อสงเสริมและพัฒนา

ความสามารถ รวมทั้งเปนแนวทางแกไขปญหาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนใหมี

ประสิทธิภาพตอไป จึงไดจัดทําแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ขึ้น โดยเชื่อวา แบบฝกทักษะ

การอานชุดนี้มีความครอบคลุมที่จะชวยในการแกไขปญหาทั้ง 3 ดานของการสอนทักษะการ

อานภาษาอังกฤษตามที่กลาวมาขางตน เนื่องจากแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูที่มีความ

สะดวก ใชงาย ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ชวยใหมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะการ

อานที่ดีขึ้น ดังท่ี ดรุณี เรือนใจมั่น (2546, หนา 48) และ อัจฉราวรรณ ศิริรัตน (2549, หนา 48) 
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ไดใหแนวคิดที่คลายคลึงกันเกี่ยวกับแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปนสื่อที่ตอบสนองความ

สนใจของผูเรียน สรางขึ้น ตามความสามารถและความแตกตางของผูเรียน ทําใหครูมองเห็น

ขอบกพรอง และจุดออน ของผูเรียน เปนเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจบ

บทเรียนและชวยเสริมทักษะ ทางภาษาของนักเรียนใหดีขึ้น เพื่อใหผลการเรียนการสอนบรรลุ

จุดมุงหมาย มีความสนุกสนาน ในการเรียน และทําใหมีความชํานาญในทักษะนั้น ๆ เพิ่มขึ้น  

 ประการสําคัญแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้นเปนสื่อการ

เรียนรู ที่มีความเหมาะสมและสอดคลองกับบริบท สภาพแวดลอมของนักเรียนและโรงเรียน 

เนื่องจากโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคมเปนโรงเรียนขนาดเล็ก ที่สื่อการเรียนรูประเภทคอมพิวเตอร 

หรือสื่อประเภท ICT ยังมีไมเพียงพอตอความตองการและจํานวนของนักเรียน ดังนั้น แบบฝก

ทักษะ การอานดังกลาวจึงเปนคําตอบและตัวเลือกที่ดี เหมาะสมกับนักเรียนและบริบทของ

โรงเรยีน อยางแทจริง 

 อีกประการหนึ่ง แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้น เปนการนํา

เนื้อหาสาระในทองถิ่นของผูเรียนมาใชเปนสื่อกลางในการสอนทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพื่อ

ชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนใหเกิดความอยากเรียน และการพัฒนาความสามารถในการ

อานภาษาอังกฤษของตนใหดีขึน้ เนื่องจากเนื้อหาในบทเรียนเปนเรื่องราวอยูใกลตัวของผูเรียน 

ผูเรียน ไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน และมีประสบการณเดิมหรือประสบการณตรง จึงนาจะสงผล

ใหผูเรียนเกิดความสนใจในการอานภาษาอังกฤษ และเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น เรียนรู

อยางมีความหมาย จนเกิดความมั่นใจในการเรียน เกิดการฝกฝนทักษะทางภาษา มีความ

กระตือรือรน และมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น อันจะสงผลใหเกิดการพัฒนา

ความรูสามารถทางภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการอาน ดังที่ สุทัศน สังคะพันธ 

(2547, หนา 2) ไดกลาวไววา แนวทางหนึ่ง ที่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการใช

ภาษาอังกฤษไดงายขึ้น คือการเลือกเนื้อหา ที่มีภูมิหลังดานสังคมและวัฒนธรรมของผูเรียนมา

เปนสื่อในการเรียนการสอน เพราะสื่อหรือเนื้อหาที่ผูเรียนคุนเคยจะทําใหผูเรียนทําความเขาใจ

ความหมายทางดานภาษาของผูเรียนไดงาย รวดเร็วขึ้น และมีประสิทธิภาพ ซึ่งเนื้อหาสาระ

ทองถิ่นที่นํามาพัฒนาแบบฝกทักษะครั้งนี้เปนขอมูล เร่ืองราว และบริบทเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา 

โดยผูศึกษาไดนํามาสรางและพัฒนาใหสอดคลองกับเร่ืองราว ในชีวิตประจําวันของผูเรียนและ

ประเด็นสําคัญที่ผูเรียนตองการเรียนรู ไดแก ขอมูลทั่วไป สถานที่ทองเที่ยว เทศกาลประเพณี 

และสินคาผลิตภัณฑของตําบลบานถ้ํา 

 อนึ่ง แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนการตอบสนอง และสอดคลองกับ
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 22 ที่ระบุวา ในการจัดการศกึษา

ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียน มี

ความสําคัญมากที่สุด ครูเปนผูชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจาก

สื่อและแหลงเรียนรูตาง ๆ เพื่อนําขอมูลเหลานั้นไปใชสรางสรรคความรูของตน โดยครูผูสอน 

ควรมีกระบวนการและวิธีการท่ีหลากหลาย คํานงึถึงพัฒนาการทางดานรางกายและสติปญญา 

วิธีการเรียนรู ความสนใจ และความสามารถของผูเรียน เนนการจัดการเรียนการสอนตาม

สภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจาก

การปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ (กรมวิชาการ, 2544, หนา 21) และแบบฝกทักษะ

ที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้น  ยังสัมพันธกับหลักสูตรการเรียนการสอนกลุมสาระการเ รียนรู

ภาษาตางประเทศ ที่กลาวไววา ควรสงเสริมใหมีการนําเนื้อหาทองถิ่นมาจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนใหกับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดความใฝรู และนําความรูเกี่ยวกับทองถิ่นมาประยุกตใช 

นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา หรือบริการในทองถิ่นของ

ตนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ใชภาษา ตางประเทศเผยแพรประชาสัมพันธขอมูลขาวสารของ

ชุมชนทองถิ่น และประเทศชาติในการสรางความรวมมืออยางสรางสรรค และการแขงขันใน

สังคมโลกตอไป (กรมวิชาการ, 2544, หนา 174-177)  

 จากที่ไดกลาวมาขางตน ผูศึกษาจงึสนใจที่จะสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ขึ้น เพื่อตองการทราบวาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ

เปนอยางไร สามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงขึ้นหรือไม และนักเรียนมีความ

พึงพอใจในระดับใด 

 

วัตถุประสงคของการวจิัย 

1.  เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชดุ 

Thumpin is My Hometown  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน
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ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 
 

สมมติฐานของการศึกษา 

1.  แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพสูง ตามเกณฑมาตรฐานที่

กําหนด คือ 80/80  

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

มัธยมศึกษาปที่ 4 สูงกวากอนเรียน  

3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่4 อยูในระดับมากที่สุด 

 

ขอบเขตของการศึกษา 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1  ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศกึษา 2558 จํานวน 74 คน 

1.2  กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศึกษาเขต 36 ภาคเรยีนท่ี 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน ไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีจับสลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

2.  ระยะเวลาในการศึกษา 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ระหวางเดือน พฤศจิกายน-ธันวาคม 2558       

ใชเวลา ในการศึกษา 4 สัปดาห จํานวน 12 ชั่วโมง 

3.  เนื้อหา 

เนื้อหาที่นํามาพัฒนาเปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิน่ 

ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนเนื้อหาในทองถิ่นของ

ตําบลบานถ้ํา ไดแก 
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1.  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ําโดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin is My Hometown 

2.  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเร่ืองวา Thumpin’s Important 

place  

3.  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin’s Festival 

4.  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา โดยใชชื่อเรื่องวา Thumpin’s OTOP 

5.  ตัวแปร 

5.1  ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

5.2  ตัวแปรตาม ไดแก  

5.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอั งกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่ นชุด Thumpin is My Hometown สํ าหรับนัก เรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  

5.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

การพัฒนา หมายถึง กระบวนในการสรางหรือการออกแบบ การจัดการเรียนรู การ

วัดผลประเมินผล และการปรับปรุงแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพที่เหมาะสมกับระดับความรู 

และความสามารถของผูเรียน 

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง สื่อการเรียนรูประเภทสิ่งพิมพที่พัฒนาขึ้น

สําหรับใชในการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ตีความ จับใจความสําคัญ สรุปความ รวมถึงความสามารถในการเขาใจคําศัพท สํานวน คําอางอิง 

และโครงสรางทางไวยากรณของผูเรียน โดยทดสอบจากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลัง

เรียนดวยแบบฝกทักษะ และจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 

เนื้อหาทองถิ่น หมายถึง เนื้อหา ขอมูล หรือเร่ืองราวเกี่ยวกับตําบลบานถ้ําที่นํามา

พัฒนา เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ซึ่งเนื้อหาทองถิ่นที่นํามาพัฒนาไดมาจากการ

เก็บรวบรวม จากเอกสาร การสอบถาม การสัมภาษณ และการศึกษาคนควาจากอินเทอรเน็ต  

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My 

Hometown หมายถึง สื่อการเรียนรูประเภทสิ่งพิมพ ที่ผูศึกษาพัฒนาขึ้นสําหรับใชในการสอน
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อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 4 เรื่อง  

แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง การวางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน  

ประสิทธิภาพเกณฑมาตรฐาน 80/80 หมายถึง เกณฑการประเมินแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียน ดังนี้ 

1.  80 ตัวแรก หรือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยรอยละ 

80 ของคะแนนเต็มทั้งหมดทีไ่ดจากการปฏบิัติกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุกชุด 

2.  80 ตัวหลัง หรือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) หมายถึง คะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 

ของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ผูศึกษาสรางขึ้นเพื่อ

ใชวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนจากการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 4 มีทั้งหมด จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความเขาใจ และความสามารถของนักเรียน 

แตละคนในการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งทําการวัดและประเมินผล

จากการทดสอบหลังเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูศึกษาสรางขึ้น 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก นึกคิด หรอืทัศนคตเิชิงบวกของนักเรียนที่มีตอการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สํ าหรับนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ที่ ไดจากการวัดดวย

แบบสอบถามที่ผูศึกษาสรางขึ้น 

 

 



10 

ประโยชนทีจ่ะไดรบัจากการศึกษา 

1.  ไดแบบฝกทักษะการอานสําหรับประกอบการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นของตนเอง ที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที่กําหนดและเปนแนวทางในการนําไปใชเพื่อจัดการเรียนการสอนตอไป 

2. กเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

3.  นักเรียนมีความรู ความสามารถ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) รวมทั้งมีนิสัยรักการอาน 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การศึกษาและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาไดศึกษาคนควา

เอกสาร ตํารา แนวคดิ ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตามลําดับดังตอไปนี้  

1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551: กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

1.1  การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

2.  แบบฝกทักษะ 

2.1  ความหมายของแบบฝกทักษะ 

2.2  ลักษณะของแบบฝกทักษะ 

2.3  สวนประกอบของแบบฝกทักษะ 

2.4  ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ  

2.5  ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

2.6  การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 

3.  การอานภาษาอังกฤษ 

3.1  ความหมายของการอาน 

3.2  องคประกอบของการอาน  

3.3  ความสําคัญของการอาน 

3.4  รูปแบบการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษ  

3.5  การประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 

4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.2  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

4.3  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม 

5.1  ความหมายของโครงสรางความรูเดิม 
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5.2  ความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม 

5.3  องคประกอบของโครงสรางความรูเดิม 

5.4  โครงสรางของความรูเดิมกับความเขาใจในการอาน 

6.  ความพึงพอใจในการเรียน 

6.1  ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน 

6.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน 

6.3  วิธีสรางความพึงพอใจในการเรียน  

6.4  ประโยชนของความพึงพอใจในการเรียน 

7.  ภูมิหลังทองถิ่น บริบทที่เกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 

8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551: กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

สาระของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ หมายถึง องคความรูที่เปนสากล

สําหรับผูเรียนภาษาตางประเทศ ประกอบดวย สาระดานภาษาเพื่อการสื่อสาร ภาษาและ

วัฒนธรรม ภาษา กับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น และภาษากับความสัมพันธกับ

ชุมชนโลก ดังคําอธบิายแตละสาระ (กรมวิชาการ, 2546, หนา 174-181) ดังนี ้

สาระที ่1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communication) หมายถึง การใชภาษาตางประเทศ 

เพื่อทําความเขาใจ แลกเปลี่ยน นําเสนอขอมูลขาวสาร แสดงความคิดเห็น เจตคติ 

อารมณ และความรูสึกในเรื่องตาง ๆ ทั้งท่ีเปนภาษาพูด และภาษาเขียน 

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) หมายถึง ความรูและความเขาใจเกี่ยวกับ

ชีวิตความเปนอยู พฤติกรรมทางสังคม คานิยม และความเชื่อที่แสดงออกทางภาษา 

สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น (Connections) หมายถึง 

ความสามารถทางภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรูที่สัมพันธกับกลุมสาระอื่น 

สาระที่  4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก (Communities)  หมายถึง 

ความสามารถในการใชภาษาตางประเทศภายในชุมชน และเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ

และการเรยีนรูตลอดชีวิต 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู (Learning Standards) 

 มาตรฐานการเรียนรูภาษาตางประเทศ หมายถึง ผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นใน

ตัวผูเรียน และเปนขอกําหนดเกี่ยวกับผลการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียน ซึ่งเปน
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กรอบดานความรู ทักษะกระบวนการ และคุณธรรมจรยิธรรม คานิยม เพื่อกําหนดเปนผลการ

เรียนรูของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และเปนขอกําหนดเกี่ยวกับผลการ

เรียนรูที่คาดหวังของผูเรียน ซึ่งนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูและการวัดผลประเมินผลการ

เรียนรู 

 ในการศึกษาคร้ังนี้เปนการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ดังนั้น ผูศึกษาจึง

กลาวถึงสาระและมาตรฐานการเรยีนรูชวงชั้นที่ 4 ดังมีรายละเอียดดังนี ้

 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและ

อานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  เขาใจน้ําเสียง ความรูสึกของผูพูด รวมทั้งคําชี้แจง คําบรรยาย คําแนะนํา 

สารสนเทศ และคูมือตาง ๆ 

2.  อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการออกเสียง และเหมาะสมกับเนื้อหาที่

อานออกเสียง และเหมาะสมกับเนือ้หาที่อาน 

3.  เขาใจ ตีความ และ/หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปนความเรียง และไมใช

ความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคําของตนเอง 

4.  เขาใจ ตีความ วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอความขอมูล ขาวสาร

บทความสารคดี บันเทิงคดีที่ซับซอนขึ้นจากสื่อสิ่งพิมพหรือสื่ออิเล็กทรอนิกส 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสาร ความ

คิดเห็นแสดงความรูสึก โดยใชเทคโนโลยีและการจัดการที่เหมาะสมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  ใชภาษาตามมารยาททางสังคม เพื่อสรางความสัมพันธระหวางบุคคล และสามารถ

ดําเนินการสื่อสารอยางตอเนื่อง และเหมาะสมโดยใชสื่อเทคโนโลยทีี่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้ง

ในและนอกสถานศึกษา 

 2.  ใชภาษาเพื่อแสดงความคิดเห็น แสดงความตองการของตน เสนอบริการแกผูอื่น 

เจรจาตอรองและวางแผนในการเรียน โดยใชสื่อเทคโนโลยีที่มีอยูในแหลงการเรียนรูทั้งในและ

นอกสถานศึกษา 

 3.  ใชภาษาเพื่อขอและใหขอมูลอธิบายบรรยายเปรียบเทียบ แลกเปลี่ยนความรู

เกี่ยวกับเร่ืองราว หรอืประเด็นปญหาตาง ๆ ตลอดจนเหตกุารณปจจุบัน ชุมชน และสังคม สราง
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องคความรู โดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตาง ๆ รวมทั้ง

วางแผนในการเรียนและอาชีพ 

 4.  ใชภาษาเพ่ือแสดงความรูสึกของตนเกี่ยวกับเหตุการณทั้งในอดีต ปจจุบัน อนาคต 

พรอมทั้งใหเหตุผลโดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษาและผลจากการฝกทักษะตาง ๆ 

รวมทั้งแสวงหาวิธีการการเรียนภาษาตางประเทศที่เหมาะสมกับตนเอง 

 มาตรฐาน ต 1.3 เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสื่อสารขอมูล ความคิดเห็น 

และความคิดรวบยอดในเร่ืองตาง ๆ ไดอยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณรวมทั้งเหตุการณ หรือ

เร่ืองทั่วไป 

 2.  นําเสนอความคิดรวบยอด เกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรมสินคา หรือบริการใน

ทองถิ่นของตนดวยวิธกีารท่ีหลากหลาย 

 3.  นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา หรือบริการใน

ทองถิ่นของตนดวยวิธกีารท่ีหลากหลายไดอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 

 4.  นําเสนอบทกวี หรือ บทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิดของเจาของภาษา 

หรือแตงขึ้นเองอยางอิสระ ดวยความเพลิดเพลิน 

 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา

และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  ใชภาษาและทาทางในการสือ่สารไดเหมาะสมกับระดับบุคคล กาลเทศะและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษา 

 2.  แสดงความคิดเห็นตอวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ และความเปนอยูของเจาของ

ภาษา 

 มาตรฐาน ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษา และวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  เขาใจความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศกับภาษาไทยในเรื่องคํา วลี สํานวน 

ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้น และนําไปใชอยางมีวิจารณญาณ 

 2.  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
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ไทย ท่ีมีอิทธพิลตอการใชภาษา และนําไปใชอยางมีวิจารณญาณ 

 3.  เห็นประโยชนของการรูภาษาตางประเทศ ในการแสวงหาความรูเขาสูสังคมและ

อาชีพ 

 4.  เห็นคุณคาและจัดกิจกรรมทางภาษา และวัฒนธรรมตามความสนใจ 

 5.  ตระหนักในคุณคาของภาษา และวัฒนธรรมที่เรียนและนําความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมมาประยุกตในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 

 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อื่นและเปนพืน้ฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

 1.  วิเคราะห และสังเคราะหเนื้อหาสาระภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับกลุมสาระ

การเรียนรูอื่น ๆ 

 2.  ใชภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรูที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

เพื่อขยายโลกทัศนจากแหลงขอมูลที่หลากหลายในรูปแบบตาง ๆ 

 3.  อภิปรายเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากการใชภาษาตางประเทศในการคนควา

เนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ เปนภาษาตางประเทศ 

 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ทั้งในสถานศึกษา 

ชุมชนและสังคม 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม. 4 - ม. 6) 

 1.  ใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ  ในสถานศึกษาและชุมชนดวยวิธีการ

และรูปแบบที่หลากหลายและซับซอน 

 2.  ใชภาษาตางประเทศสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษา และ

ชุมชนและสังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู 

การศกึษาตอการประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) 

1.  ใชภาษาตางประเทศเพื่อสื่อสารในการทํางาน สมัครงาน และประกอบอาชีพ 

รวมทั้ง การขอและใหขอมูลเกี่ยวกับอาชีพในสถานการณจําลองและ/หรือสถานการณจริง 

 2.  ใชภาษาตางประเทศในการปฏิบัติงานรวมกับผูอืน่อยางมีความสุข โดยรูจักควบคมุ
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ตนเองรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น แสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเหมาะสมและเจรจาโนม

นาวตอรองอยางมีเหตุผล 

 3.  ใชภาษาตางประเทศเฉพาะดานเพื่อการสื่อสาร การจัดการดานการเรียน การศึกษา

ตอ และ/หรอืดานอาชีพ 

 4.  ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมลูขาวสารของชุมชนทองถิ่นหรอื

ประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันในสังคมโลก 

 

แบบฝกทักษะ 

 ความหมายของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะ หรือ แบบฝกเสริมทักษะ หรือ แบบฝกหัด หรือ แบบฝก ลวนมี

ความหมายเดียวกัน ดวยเปนนวัตกรรมที่ครูนํามาใชในการฝก หรือเสริมทักษะของผูเรียน      

ซึ่งแบบฝกทักษะที่ดี จะชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุนันทา สุนทร

ประเสรฐิ, 2547, หนา 1) สําหรับการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาใชคําวา แบบฝกทักษะ ซึ่งนักวิชาการ

และนักการศกึษาไดใหความหมายของแบบฝกทักษะ ดังนี ้ 

 รัตนา ดีศาลา (2544, หนา 6) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปน

สื่อ สิ่งเรา หรือกิจกรรมที่ครูสรางขึ้นเพ่ือเสรมิทักษะใหแกนักเรียนไดฝกปฏิบัติ ทบทวนเนื้อหา

ความรูตาง ๆ ที่เรียนไปแลว จนกระทั่งสามารถนําความรูไปใชโดยอัตโนมตัิ ถูกตอง คลองแคลว 

แมนยํา แบบฝก จึงเปนสิ่งที่มีประโยชนกับผูเรยีน และชวยใหนักเรียนแกไขขอบกพรองทางการ

เรียนดวยการฝกฝนจากแบบฝกที่ครูสรางขึ้น 

 ดรณีุ เรอืนใจมั่น (2546, หนา 48) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะ

เปนสื่อ ที่ชวยตอบสนองความสนใจของผูเรียน สรางขึ้นตามความสามารถและความแตกตาง

ของผูเรียน ทําใหครูมองเห็นขอบกพรองปญหาและจุดออนของผูเรียน เปนเครื่องมือสําหรับวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนจบบทเรียนและชวยเสรมิทักษะทางภาษาของนักเรียนใหดีขึ้น 

 อุมาภรณ ทองเสมอ (2548, หนา 35) ใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝก

ทักษะ หมายถึง สื่อ สิ่งเรา หรือกิจกรรมที่ครูสรางขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาทําความเขาใจ 

ฝกฝนควบคูกับการเรียน จนเกดิทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และสามารถนําความรูไปใชไดอยาง

ถูกตอง แมนยํา และคลองแคลว ฉะนั้นแบบฝกทักษะจึงมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการ

สอน เพราะชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียน และตรวจสอบความเขาใจ รวมทั้งแกไข

ขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกปฏิบัติ  

 อัจฉราวรรณ ศิริรัตน (2549, หนา 48) ใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝก
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ทักษะเปนสื่อการเรียนอยางหนึ่ง ที่มุงใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองหลังจากไดเรียนรูใน

ภาคทฤษฎี หรือเนื้อหา เพื่อใหผลการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมาย มีความสนุกสนานในการ

เรียน และทําใหมีความชํานาญในทักษะนั้น ๆ เพิ่มขึ้น 

 ถวัลย มาศจรัส (2550, หนา 18) ใหความหมายของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะ

เปนกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรูที่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางเหมาะสม มีความ

หลากหลาย และปริมาณเพียงพอที่จะสามารถตรวจสอบ และพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

กระบวนการเรียนรู สามารถนําผูเรียนสูการสรุปความคิดรวบยอด และหลักการสําคัญของ

สาระการเรียนรู รวมทั้งทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจในบทเรียนดวยตนเองได 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา แบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนการสอนที่ครูสรางขึ้น 

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม หรือประสบการณแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ 

หรือกระทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง จนเกิดความรู ความเขาใจ และมีทักษะ รวมทั้งสามารถ

นําความรู และทักษะนั้น ๆ ไปใชในชีวิตประจําวันได  

 ลักษณะของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะที่ดีมคีวามสาํคัญตอการนําไปสรางและพัฒนาแบบฝกใหมปีระสิทธภิาพ 

ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีไวหลายทัศนะ กุศยา 

แสงเดช (2545, หนา 6-7) และถวัลย มาศจรัส (2550, หนา 21) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบ

ฝกทักษะที่ดีวา ควรมีลักษณะสําคัญ ดังตอไปนี ้แบบฝกทักษะที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งในดาน

ภาษา การอธิบายรายละเอียด คําแนะนํา วิธีการใช เนื้อหานาสนใจ ตรงจุดมุงหมาย มีความ

เหมาะสมกับระดับและวัย ทาทายความสามารถและนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มี

ความยากงายแตกตางกันออกไป  มีรูปแบบหรือรูปเลมนาสนใจ กระตุนใหนักเรียนอยากเรียน 

มีความเพลิดเพลินและมีความสุข ในการเรียน กอใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพอยาง

แทจริง 

 จากขางตนสรุปไดวา แบบฝกที่ดีควรมีความชัดเจนทุกดาน ใชไดจริง สมกับวัย 

ทันสมัย และควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควาดวยตนเอง และสามารถตอบสนองความ

แตกตางระหวางบุคคลได 

 สวนประกอบของแบบฝกทักษะ 

 สวนประกอบของแบบฝกทักษะอาจมีหลายแนวทางดวยกัน อาจเหมือนและแตกตาง

กันออกไป แตโดยภาพรวมแลวสวนประกอบของแบบฝกทักษะไมไดแตกตางกันมากจนเกินไป 

ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดนําเสนอสวนประกอบของแบบฝกทักษะไวดังสุนันทา สุนทร

ประเสริฐ (2547, หนา 42) และ อรรณพ ตัญู (ม.ป.ป., หนา 8-9) ไดกลาวไววา แบบฝก
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ทักษะที่ดีควรเปนรูปแบบเดียวกัน และเสนอแนะวาสวนประกอบของแบบฝกทักษะที่ดีควร

ประกอบดวยคูมือการใช และแบบฝกทักษะ ซึ่งทั้ง 2 สวน อาจมีรูปแบบและรายละเอียด

แตกตางกันออกไปตามกิจกรรมและความเหมาะสม  

 จึงสรุปไดวาสวนประกอบของแบบฝกทักษะตองมีจุดประสงคไปในทิศทางเดียวกัน

และเปนสื่อที่สรางขึ้นใหผูเรียนไดศึกษาและฝกทักษะ เพื่อการเรียนรูที่ถาวร 

 ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ  

 ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะจะคลายกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษาประเภท

อื่น ๆ ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะดัง ทรงศรี 

สดคมขํา (2547, หนา 53) และสุนันทา สุนทรประเสรฐิ (2547, หนา 45) ไดกลาวถึงขั้นตอนใน

การพัฒนาแบบฝกทักษะ และไดเสนอแนะแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะวาควรมีขั้นตอน

สําคัญ จากกระบวนการสรางแบบฝกทักษะขางตนเห็นไดวา แบบฝกทักษะที่ดีควรมีขั้นตอน 

การสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ เพื่อใหแบบฝกมีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชเพื่อให

เกิดผลดีตอไป 

 จึงสรุปไดวาการสรางแบบฝกทักษะเปนการสรางนวัตกรรมอยางเปนระบบ เพื่อให

แบบฝกที่นําไปใชเกิดประโยชนแกตัวผูเรียนและผูศึกษา 

 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

 แบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูอยางหนึ่งที่ชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และ

ทักษะกระบวนการ ดังนัน้ แบบฝกทักษะจงึเหมาะสําหรับการนําใชเปนสื่อการเรยีนการสอน ใน

ชั้นเรียน ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษาที่ไดกลาวถึงประโยชน

ของแบบฝกทักษะไวหลายประการดัง กรรณิการ พวงเกษม (2540, หนา 44-46) และทรงศรี 

สดคมขํา (2547, หนา 63)กลาวไววาแบบฝกทักษะมีประโยชนตอการเรยีน การสอนในกลุมวชิา

ทักษะเปนอยางมาก เพราะเปนสื่อแหงการปฏิบัติของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะ ในการ

เรียนรูในเรื่องที่จะฝกเพิ่มมากขึ้นดังนี ้

 จากขางตนกลาวไดวา แบบฝกทักษะมีความสําคัญและเปนประโยชนทั้งตอครูผูสอน 

และตอผูเรียน เพราะเปนเครื่องอํานวยประโยชนในการเรียนรูทั้งของครูและนักเรียน เปน

เคร่ืองมือที่ชวยใหนักเรยีนไดเกิดการเรียนรู และไดรับประสบการณตรงจากการศึกษา คนควา 

และปฏิบัติดวยตนเองอยางเต็มความสามารถ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธภิาพ 

นอกจากนี้ชวยลดภาระครูผูสอน และทําใหครูผูสอนไดทราบพัฒนาการ และขอบกพรองของ

ผูเรียนในทักษะนั้น ๆ ทําใหครูผูสอนสามารถแกไขขอบกพรองนั้นไดถูกตองและทันทวงที อัน

เปนการชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรยีน 
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 การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ  

 ชัยยงค พรหมวงศ (2541, หนา 134-143) กลาวไววา การหาประสิทธิภาพของแบบ

ฝกทักษะ หมายถึง การนําแบบฝกทักษะไปทดลองใช (Try out) เพื่อปรับปรุงแลวก็นําไปทดลอง

สอนจริง (Trial run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข เสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก ซึ่งวิธี

กําหนดเกณฑประสิทธิภาพสามารถทําไดโดยการประเมินผลของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่อง(กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธภิาพ 

E1/ E2 (ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธภิาพของผลลัพธ) ซึ่งการกําหนดเกณฑ E1/ 

E2 ใหมีคาเทาใดนั้น ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู 

ความจํามักจะตั้งไว 80/80, 85/85, 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะอาจตั้งต่ํากวานี้ เชน 75/75 

สําหรับการพัฒนาแบบฝกทักษะของผูศกึษาคร้ังนี้กําหนดเกณฑประสิทธภิาพ E1/ E2 ไวที่ 80/80 

 การยอมรับหรือไมยอมรับวาแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพนั้น เปนการนําแบบฝก

ทักษะไปทดลองสอนแลวทําการหาประสิทธิภาพ โดยนําประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะที่หาได 

ไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ไดตั้งไว เพื่อดูวาจะยอมรับประสิทธิภาพ คอื ความแปรปรวน 2.50 - 

5 % หมายความวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ ไมควรตํ่ากวา 5 % แตโดยปกติจะกําหนด

ไว 2.5 % เชน หากตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 เมื่อนําชุดการสอนไปทดลองแลวพบวา 

แบบฝกทักษะนั้นมีประสิทธิภาพ 87.50/87.50 ก็ยอมรับไดวาแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพ ซึ่งการยอมรับประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะมี 3 ระดับ คือ สูงกวาเกณฑ เทา

เกณฑ และต่ํากวาเกณฑแตยอมรับไดวามีประสิทธิภาพ 

 เมื่อไดสรางแบบฝกทักษะขึ้นมาแลว ตองนําแบบฝกไปหาประสิทธิภาพ โดยมีการ

ทดลองเพื่อประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะตามขั้นตอน ดังนี ้

 1.  การทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) คือ การทดลองกับผูเรียน 3 คน โดยใชผูเรียนที่มีระดบั

สติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลวนํามา

ปรับปรุงใหดีขึ้น ปกติคะแนนที่ไดจากการทดลองจะมีคาต่ํากวาเกณฑมาก  

 2.  การทดลองแบบกลุม (1: 10) คือ การทดลองกับผูเรียน 6-10 คน ใชผูเรียนที่มี

ระดบัสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแลว

นํามาปรับปรุงใหดีขึ้น 

 3.  การทดลองภาคสนาม (1: 100) คือ การทดลองกับผูเรียน 10-100 คน ใชผูเรียนที่

มีระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา คละกัน จากนั้นนําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ หากผล

ต่ํา จากเกณฑที่กําหนดไมเกินรอยละ 2.5 ก็ถือวายอมรับได หากผลที่ไดตางกันมากตองกําหนด

เกณฑประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะใหมตามหลักความเปนจริง 
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 จากขางตนกลาวไดวา การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ คือ การนําแบบฝก

ทักษะไปทดลองใช เพื่อนําไปปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวกอนที่จะสรางและ

ผลิตขึ้นมาใชจริง ซึ่งขั้นตอนในการทดลองหาประสิทธิภาพมี 3 ขั้นตอนดวยกัน ไดแก การ

ทดลองแบบเดี่ยว การทดลองแบบกลุม และการทดลองภาคสนาม 

 

การอานภาษาอังกฤษ 

  ความหมายของการอาน 

 นักภาษาศาสตรและนักการศึกษาไดใหความสําคัญกับการอานเปนอยางมาก เพราะ

เห็นวาการอานเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิต จึงทําการศึกษาและไดใหความหมายของ

การอานไว ดังนี้  

 สุเมธ แสงนาทร (2542, หนา 33) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน คือ 

ขบวนการของการเชื่อมโยงขอมูลเพื่อเปนสื่อในการแสดงออกทางความคิดเห็นของผูเขียนไปสู

ผูอาน ผูอานจะตองใชสติปญญาในการตีความใหเกิดความเขาใจอยางถูกตองและลึกซึ้ง การจะ

ตีความใหเกิดความเขาใจไดถูกตองนั้นประกอบดวย 

 1.  การมีความรูในความหมายของคํา 

 2.  การมีความรูในการเรียบเรียงคําและสรางปฏิสัมพันธของคํา 

 3.  การเขาใจในการแปลความหมายและตีความ 

 4.  การสรางปฏิสัมพันธของความรูและประสบการณเดิม (Schema) กับขอมูลใหมที่

กําลังอาน แลวจะเกิดความรูใหมเพ่ิมขึ้น 

 ธัญลักษณ เพียรจัด (2547, หนา 17) ใหความหมายของการอานไววา การอาน คือ 

การสื่อสารระหวางผูเขียนและผูอานโดยผูเขียนถายทอดความคิด ความรูผานตัวอักษร และ

ผูอานใชความรูทางภาษาจากการจํา การสังเกตและประสบการณของตนเองมาผสมผสาน

เชื่อมโยงกับสิ่งที่อานเพื่อใหเกดิความเขาใจ และสามารถคิดวิเคราะหสิ่งที่ตนอานได การอานจึง

เปนกระบวนการ ที่มีความซับซอนมากกวาการรับรูความหายจากตัวอักษรเทานั้น 

 มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, หนา 18) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

หมายถึง กระบวนการท่ีผูอานรับรูสารซึ่งเปนความรู ความคิด ความรูสึก และความคิดเห็นที่

ผูเขียนถายทอดออกเปนลายลักษณอักษร การที่ผูอานจะเขาใจสารไดมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกบั

ประสบการณ และความสามารถในการใชความคดิ 

 ศรีสกูล จิรรัตนสกุล (2548, หนา 10) ใหความหมายของการอานวา การอาน คือ

กระบวนการทางความคิดที่ผูอานพยายามสรางความหมายจากขอความที่ผูเขียนพยายามสื่อ
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ความหมาย ในงานเขียน ซึ่งผูอานตองใชความรู ความสามารถ ทักษะทางดานภาษา และ

ลักษณะของขอเขียนเพื่อใหเขาใจความหมายตามที่ผูเขียนตองการ 

 ประเทือง ประจวบสุข (2550, หนา 20) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน 

คือ กระบวนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน ซึ่งผูเขียนไดสื่อความหมายทั้งดาน

ความรู ความเชื่อ ความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็นถายทอดเปนลายลักษณอักษร และการที่

ผูอานจะเขาใจสารมากนอยเพียงใดกข็ึน้อยูกบัการใชภาษานํามาพัฒนาความคิดอยางสม่ําเสมอ 

 Day and Bamford (1998, p. 12) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน เปน

การสรางความหมายจากขอความที่เขียนหรือพิมพ ซึ่งผูอานจะตองใชกระบวนการคดิเชื่อมโยง

ระหวางขอความหรือขอมูลที่อานกับความรูและประสบการณเดิม เพื่อใหเขาใจความหมายที่

ผูเขียนตองการสื่อสารไดอยางถูกตอง 

 Eskey (2002, pp. 5-8) ไดใหความหมายของการอานไว 3 ประการ คือ 

 1.  การอานเปนกระบวนการทางภาษาศาสตรจิตวิทยาที่ใชเพื่อหาขอมูลจากขอความ

ที่อานโดยใชกระบวนการอานที่เปนขั้นตอนคอื กวาดสายตาตามอกัษรแลวใชสมองในการแปร

ตัวอักษรกลุมคํา เหลานั้นออกมาเปนความหมาย 

 2.  การอานเปนแบบฝกทางวัฒนธรรมสังคม ผูอานมีโอกาสเรียนรูวัฒนธรรมของ

ตนเอง และวัฒนธรรมอื่นโดยผานการอาน 

 3.  การอานเปนพฤติกรรมสวนบุคคล ทั้งนี้เพราะผูอานแตละคนตางมีพฤติกรรมการ

อานรวมถึงทัศนคตดิานการอานที่แตกตางกัน 

 จากความหมายของการอานขางตนสรุปไดวา การอาน คือ กระบวนการแปล

ความหมายของสัญลักษณทางภาษา ซึ่งเปนการสื่อความหมายระหวางผูเขียนกับผูอาน โดย

ผูเขียนเปนผูถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก และอารมณ ผานตัวอักษรหรือสัญลักษณไป

ยังผูอาน และผูอานตองใชความรู ความเขาใจ และประสบการณในการแปลความ ตีความ และ

วิเคราะหเพ่ือใหเขาใจความหมาย หรอืจุดประสงค ที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 

 องคประกอบของการอาน 

 นักภาษาศาสตร และนักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลตอความรู ความ

เขาใจ ความสามารถ และพฤติกรรมของผูอานวาควรประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้  

 Williams (1994, pp. 3-11) ไดกลาวถึงองคประกอบของการอาน คือ 

 1.  ประสบการณเดิมของผูเรียน (Background Experience) ถาผูเรียนมีประสบการณ

เดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อานจะทําใหมีความเขาใจเร่ืองที่อานไดงายและรวดเร็วขึ้น  

 2.   ความรูความสามารถทางภาษา ( Language Abilities)  ถาผู เรียนมีความรู
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ความสามารถทางภาษา เชน รูความหมายของคําศัพท โครงสรางของประโยค และสํานวนตาง ๆ 

ในบริบทที่อาน จะทําใหเขาใจเรื่องที่อานไดดีย่ิงขึ้น 

 3.  ความสามารถในการคิด (Thinking Abilities) ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดจะตองใช

ความสามารถในการคิด เพื่อที่จะไดเขาใจเหตุการณ หรือความคิดรวบยอดของเรื่องที่อานได

งายยิ่งขึ้น 

 4.  ความสนใจตอสิ่งที่อาน (Affection) ถาผูเรียนมีทัศนคติ ความเชื่อ และความสนใจ

ตอเรื่องที่อานจะทําใหมีความเขาใจในเรื่องที่อานไดงายขึ้น 

 5.  จุดประสงคในการอาน (Reading Purposes) เมื่อผูเรียนมีจุดประสงคในการอาน 

จะทําใหมีความเขาใจในการอานไดงาย และเกิดความสนุกสนานในขณะที่อาน 

 จิดาภา ฉันทานนท (2541, หนา 53) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงผลตอความรู 

ความสามารถของการอานไวดังนี ้

 1.  พืน้ความรูดานภาษา (Linguistic Schema) คอื ความรูเกี่ยวกับตัวอักษร การสะกด

คํา คําศัพท โครงสรางไวยากรณ และสัมพันธภาพในขอความ 

 2.  พื้นความรูดานเนื้อหา (Content Schema) คือ ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม ความรู

รอบตัวทั่วไป และความรูในเนื้อหาเฉพาะดานตามที่ปรากฏหรือเกี่ยวของกับเนื้อหาในบทอาน 

 3.  พื้นความรูเกี่ยวกับโครงสรางบทอาน (Formal Schema) คือ ความรูเกี่ยวกับ

โครงสรางของงานเขียนประเภทตาง ๆ ที่ใชในการนําเสนอเนื้อหาในบทอาน ซึ่งมีอยูหลาย

ประเภท เชน ประเภทบรรยาย ประเภทเลาเร่ือง ประเภทเปรียบเทียบ 

 ดวงพร อายุการ (2547, หนา 34-35) กลาววา การอานที่มีประสิทธิภาพตองมี

องคประกอบ ที่สําคัญหลายอยางดวยกัน ซึ่งสรุปไดดังนี ้

 1.  ความรูเดิมของผูอาน ที่เปนตัวเชื่อมโยงความรูใหม เพื่อเกิดความเขาใจในการอาน 

 2.  ความรูในเรื่องของภาษา คําประโยค รูปแบบการเขียน การมองภาพรวมของผูเขียน 

การตีความ แปลความ การเดา และการคาดการณ 

 3.  ความรูในดานกลวิธีการอาน เพื่อเลือกการอานไดถูกตองตามรูปแบบ ตาม

จุดประสงค ทั้งของผูอานและผูเขียน 

 สรุปไดวา องคประกอบที่สําคัญของการอานใหมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัยความรู

เดิม ประสบการณ ความสามารถดานภาษา การใชความคิดและวิจารณญาณ ความสนใจ 

ทัศนคติที่ดี ตอการอาน และจุดมุงหมายในการอาน  

 ความสําคัญของการอาน 

 การอานเปนทักษะที่มีประโยชน และสําคัญอยางยิ่งในชีวิตประจําวัน และถือไดวาเปน
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กุญแจสําคัญในการแสวงหาความรู ทําใหผูอานมีความรอบรู ทันตอขาวสารและเหตุการณ

ตางๆ ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว ดังนี้  

 รัญจิตร แกวจําปา (2544, หนา 10) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวโดยสรุป 

ดังนี ้

 1.  การอานเปนเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาหาความรู  

 2.  การอานเปนเครื่องมือทําใหเกิดความรอบรู ชวยใหทันตอขาวสาร และเหตุการณ

ตาง ๆ 

 3.  การอานเปนเคร่ืองมือชวยพัฒนาบุคลิกภาพ ชวยใหเกิดการเรียนรูแลวนําความรู

ไปใชในโอกาสตาง ๆ อยางผูมีโลกทัศนกวางไกล 

 4.  เปนเครื่องมือประเทืองอารมณ ใหไดรับความเพลิดเพลนิหรอืความบันเทงิจากการ

อาน  

 5.  เปนเครื่องมือพัฒนาและกลอมเกลาจิตใจใหมีความออนโยน มีคุณธรรม มี

ศีลธรรม และเปนพลเมืองดีของสังคม 

 6.  เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพ เนื่องจากมนุษยทุกคนอาศัยการอานเพื่อสราง

ความกาวหนาใหแกอาชีพของตน 

 ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี แพทยพิทักษ (2548, หนา 46) ไดสรุปความสําคัญของ

การอานไว ดังนี้ 

 1.  การอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ในการเรียนทุกระดับจึงจําเปนตอง

อาศัยการอานเปนเคร่ืองมือในการศึกษาคนควาหาความรูเพื่อเพิ่มพูนสติปญญาใหมากขึ้น 

 2.  การอานทําใหเกิดความรอบรู ทันตอโลกตอเหตุการณ รูจักวิเคราะหขาวสารตาง ๆ 

อยางมีเหตุมีผล หรือพัฒนาองคความรูที่มีอยูใหทันสมัยขึ้นซึ่งชวยใหผูอานมีความรอบรูมากขึ้น  

 3.  การอานเสริมสรางบุคลิกภาพ การอานชวยทําใหเกิดความรอบรู ความเขาใจ 

สามารถวิพากษวิจารณขอมูลไดอยางมีเหตุผลโดยมีการคิดวิเคราะหพิจารณา และสามารถ

อางอิงขอเท็จจรงิจากหลักฐาน ทําใหมีความมั่นใจในการเสนอขาวสาร หรือความรูตาง ๆ ชวย

พัฒนาบุคลิกภาพที่ดี และทําใหเขาสังคมไดดีย่ิงขึ้น 

 4.  การอานเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความเพลิดเพลิน การอานถือวาเปนกิจกรรมยาม

วางชนิดหนึ่ง การอานจึงเปนการพักผอนหยอนใจและชวยคลายเหงาได ชวยทําใหชีวิตมี

ความสุขขึ้น 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง

ตอมนุษย เพราะเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูอานไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และความเพลิดเพลิน 
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อันเปนประโยชนทั้งในดานการศกึษา การประกอบอาชีพ และรวมถึงการดําเนินชีวิตประจําวัน  

 รูปแบบการจัดการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ  

 การจัดการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ ครูไมควรยดึวิธีสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเทานัน้  

ครูควรใชวิธีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เพื่อชวยใหการสอนมีความหมาย และเกิด

ประโยชน กับนักเรียนมากที่สุด รวมทั้งใหนักเรียนไดรับความสนุกสนาน ไมรูสึกเบื่อ มีความ

กระตือรือรน ในการเรียน ไมรูสึกเครงเครียดในการเรยีนจนเกินไป  

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูศึกษาจึงไดนํารูปแบบการจัดการเรียนรูที่หลากหลายเขา

มาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะการอานภาษาอังกฤษ ชุด Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4ขึ้น ซึ่งรูปแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาและพัฒนาคร้ังนี้ไดแก 

 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิ KWL (Know-Want-Learned) 

 สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545, หนา 88) ไดกลาวถึงความหมายของรูปแบบ

การสอนแบบ KWL วา เปนรูปแบบการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนใหมีทักษะกระบวนการอาน ซึ่ง

สอดคลอง กับทักษะการคิดอยางรูวาตนคิดอะไร มีวิธีคิดอยางไร สามารถตรวจสอบความคิด

ของตนเองได และสามารถปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตนได โดยผูเรียนจะไดรับการฝกให

ตระหนัก ในกระบวนการทําความเขาใจของตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุงหมาย ตรวจสอบ

ความเขาใจ ของตน มีการจัดระบบขอมูลเพื่อการดึงมาใชภายหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ KWL  

 สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545, หนา 89-90) ไดเสนอขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูแบบ KWL ดงันี ้

 1.  ขั้น K (What you know) เปนขั้นตอนของการเตรียมความรูพื้นฐานกอนอาน ผูสอน

อาจทบทวนความรูเดิมแลวใหผูเรียนชวยกันระดมสมองในสิ่งที่ผูเรยีนรู ขณะเดียวกันก็อาจจะมี 

การบันทึกความคดิเห็นที่เกิดจากการระดมสมอง 

 2.  ขั้น W (What you want to know)  

 2.1  การตั้งจุดมุงหมายในการอาน หลังจากที่ผูสอนกระตุนความรูเดิมของนักเรียน 

ในขั้น K แลว ครูผูสอนจะนําผูเรียนไปสูขั้นการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนรูโดยการอาน ซึ่ง

ผูสอนจะใชการตั้งคําถามกระตุนผูเรียน 

 2.2  ผูเรียนเขียนคําถาม ผูสอนใหผูเรียนเขียนคําถามที่ตนมีลงในกระดาษใหมาก

ที่สุด 

 2.3  ผูเรียนหาคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนอานที่ผูสอนเตรยีมไว โดยกระตุนใหผูเรียน

พยายามหาคําตอบในสิ่งที่ตนตั้งคําถามไวแลวนั้น 
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 3.  ขั้น L (What you have learned) หลังจากที่ผูเรยีนไดอานขอความแลว ใหผูเรียน 

เขียนคําตอบที่ไดลงในกระดาษเปลา รวมทั้งเขียนขอมูลอื่น ๆ ที่ศึกษาเพ่ิมเติมแตไมไดตั้งคําถาม

ไว 

 การบันทึกขอมูลตามกิจกรรมในขั้น K W และ L นั้น ผูสอนควรใหผูเรยีนบันทึกโดยใช

ตาราง 3 ชอง 

 

K (What you know) W (What you want to know) L (What you have learned) 

   

  

 4.  ขั้นการเขียนสรุปและนําเสนอ กิจกรรมในขั้นนี้เปนกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอนหลกั 

KWL หลังจากผูเรียนไดเรียนรูและเขียนขอมูลที่ไดในขั้น K W และ L แลว ใหผูเรียนนําขอมลู ที่

ไดมาปรับ ซึ่งอาจจะมีการตัดทอนเพิ่มเติม หรอืจัดระบบขอมูลใหมเพ่ือใหมีความสมบูรณ มาก

ยิ่งขึ้น หรืออาจมีกิจกรรมอื่นที่ผูสอนเห็นวาเปนกิจกรรมสงเสรมิการเรียนรู 

 เทคนิค KWL สามารถนํามาใชเมื่อตองการเริ่มตนหนวยการเรียนและคนหาสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนรูมาแลวเกี่ยวกับหัวขอนัน้ และสิ่งที่นักเรียนตองการเรียนรูใหม กรณีเชนนี้จะทํา

ใหครูจัดการเรียนที่ตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนได และเมื่อผูเรียนไดเรียนไป

แลวก็ใหเขาไดเขียนสรุปทบทวนวาเขาไดเรียนรูอะไรไป ขอมูลสวนนี้จึงใชประโยชนในการ

ประเมินผูเรียนไดดวย 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา วิธีการเรียนแบบ KWL เปนวิธีการเรียนที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาส ได

ฝกและตรวจสอบกระบวนการการเรียนรูและความเขาใจของตนเอง มีการวางแผน มีการตั้ง

จุดมุงหมาย และมีการจัดระบบขอมลู เพื่อที่สามารถนําขอมูลเหลานั้นมาใชภายหลังไดอยางมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้การเรียนแบบ KWL ยังชวยใหผูเรยีนนําขอมูลที่ไดใหมมาผสมผสานเขา

กับขอมูล หรือความรูเดิม หรืออาจนํามาเปรียบเทียบความเหมอืนและความแตกตาง อันจะชวย

ใหผูเรียนจดจํา ระลึกและวิเคราะหความรูของตนไดอยางมีระบบ ดังนั้นหากนําการเรียนแบบ 

KWL มาจัดใหผูเรียนที่มีประสบการณเดิมอยูแลว ก็จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในการอาน

มากยิ่งขึ้น เพราะผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมใหเขากับความรูใหม ทําใหงายตอ

การตีความหรอืการคาดคะเนเหตุการณ กอใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนและสงผลใหการเรียนรู

มีคุณคาและมีประสิทธิภาพ มากยิ่งขึ้น 

 การประเมินผลการอานภาษาอังกฤษ 

 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการอานของผูเรียนเปนสิ่งที่มีความสําคัญ 
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เพราะชวยใหผูสอนทราบวาผู เรียนมีพัฒนาการอยางไร รวมทั้งชวยใหผู เรียนประเมิน

ความสามารถของตนในการทําความเขาใจเรื่องท่ีอานได ซึ่งการวัดและการประเมินผลที่ดีตอง

ทําควบคูไปกับกระบวนการเรยีนการสอน และผูสอนจะตองวัดและประเมินผลใหเหมาะสมและ

ตรงกับสิ่งที่สอน ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดกลาวถึงการวัดและการประเมินผลการอาน

ภาษาอังกฤษ ดังน้ี 

 วิสาข จัติวัตร (2543, หนา 295-311) ไดแบงการประเมินผลการอานเปน 2 ประเภท

ใหญ ๆ ตามลักษณะการนําผลสอบไปใช ดังนี ้

 1.  การวัดผลอยางเปนทางการ (Formal Measures) คอื การทดสอบอยางมีระบบ โดยให

นักเรียนทําขอสอบที่สรางไวในชวงเวลาที่กําหนด แบงเปน 2 ประเภท คอื 

 1.1แบบทดสอบองิกลุม (Norm Referenced tests) มีวัตถุประสงคใชเพ่ือเปรียบเทียบ

คะแนนของนักเรียนกับคะแนนกลุมนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสบวานักเรียนคนนั้นสอบไดที่

เทาไรของกลุม 

 1.2  แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Referenced tests) มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะห

วานักเรียนสามารถทําขอสอบเกี่ยวกับวัตถุประสงคตาง ๆ ไดดีเพียงใด โดยไมเอาผลไป

เปรียบเทียบ กับนักเรียนอื่น ๆ ผลที่ไดนํามาตัดสินวาผูสอบสามารถทําขอสอบที่สรางขึ้นตาม

วัตถุประสงคตาง ๆ ของหลักสูตรไดดีเพียงใด 

 2.  การวัดผลอยางไมเปนทางการ (Informal Measures) ไดแก กระบวนการการเก็บ

ขอมูลหลากหลายรูปแบบ ซึ่งดําเนินไปพรอมกับกระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเก็บ

ขอมูลเกี่ยวกับสัมฤทธิ์ผลทางการอานไดจากการมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน เชน การสังเกตในชั้น

เรียน การพูดคุย กับนักเรียน และการเขียนบันทึกประจําวันของนักเรียน ตลอดจนกระทัง่การใช

แบบฟอรมตาง ๆ ในการสังเกต ซึ่งประเภทของการทดสอบอยางไมเปนทางการมีหลายวิธี 

ดังตอไปนี้ 

 2.1  การสังเกตนักเรียน (Kid-Watching)  

 2.2  รายการคําอานที่คลาดเคลื่อนไปจากบทอาน (Reading Miscue Inventory) 

 2.3  รายการคําอานอยางไมเปนทางการ (Informal Reading Inventory) 

 2.4  การประเมินผลการเลาเร่ือง (Assessing Free Recall) 

 2.5  การประเมินผลตนเอง (Self-Report) 

 ขณะที่ Alderson (2000, pp. 202-233) ไดนําเสนอลักษณะแบบทดสอบหรือแบบฝก

ทักษะที่ใชในการวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 1.  แบบทดสอบแบบเติมคําในชองวางและแบบโคลซ (Gap-filling and cloze test) 
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แบบทดสอบแบบเติมคําในชองวาง ผูสรางแบบทดสอบจะเปนผูตัดสินวา จะลบคําใดออกจากเรื่อง 

ที่อาน ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการวัดและการประเมิน เชน ถาตองการวัดความสามารถ      

การเดาคําศัพทจากบริบท คําศัพทในเนื้อหาก็จะถูกลบออกไป โดยระหวางคําท่ีถูกลบจะตองมี

จํานวนคํา ไมต่ํากวา 5 หรือ 6 คํา (เพราะถาจํานวนคําในเนื้อหาถูกลบออกมากเกินไปจะทําให

ผูทําแบบทดสอบไมสามารถใชบริบทในการหาคําศัพทมาเติมไดอยางถูกตอง) แบบทดสอบแบบ

โคลซ ผูสรางแบบทดสอบจะลบคําจากบทอานทุก ๆ คําที ่n (n หมายถึง ตัวเลข ซึ่งอยูระหวาง 

5 ถึง 12) ผูทําแบบทดสอบจะตองหาคําที่หายไปมาเติม เพื่อทําใหความหมายและโครงสราง

ไวยากรณ มีความสมบูรณ ในบางครั้งผูทําแบบทดสอบไมไดใชคําที่ถูกลบออก แตผูตรวจควร

จะพิจารณา ใหคะแนนในกรณีที่ผูทําแบบทดสอบสามารถใชคําศัพทคําอืน่ที่ไมทําใหความหมาย

หรือโครงสรางไวยากรณของเรื่องที่อานเปลี่ยนแปลงไป 

 2.  แบบทดสอบแบบหลายตัวเลือก (Multiple - choice) แบบทดสอบแบบหลาย

ตัวเลือกเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวัดความเขาใจในการอานของผูเรียน โดยผูสรางแบบทดสอบ

เปนผูควบคุมคําตอบที่เปนไปไดของคําถาม ลักษณะเดนของแบบทดสอบชนิดนี้คือ ตัวเลือก ซึ่ง

ในบางครั้ง อาจเปนสิ่งที่ทําใหการวัดความเขาใจในการอานผิดพลาด กลาวคือ ผูทํา

แบบทดสอบสามารถเรียนรูที่จะตอบคําถามแบบหลายตัวเลือก โดยการตัดตัวเลือกที่ไม

เหมาะสมออกไป หรือใชการวิเคราะหโครงสรางของคําถามเพื่อหาคําตอบที่ตนตองการได 

นอกจากนี้ความยุงยากของการสรางแบบทดสอบแบบหลายตัวเลือกคือ ผูสรางแบบทดสอบไม

สามารถทราบวาทําไมผูทําแบบทดสอบจึงเลือกตัวเลือกนั้น ๆ ซึ่งในบางครั้งผูทําแบบทดสอบ

อาจจะใชวิธีการเดาคําตอบที่ถูกตองโดยไมมีความเขาใจเนื้อเรื่องเลย เปนตน 

 3.  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Alternative objective) 

 3.1  การจับคู (Matching) โดยการใชสิ่งเรา 2 ชุด มาจับคูซึ่งกันและกัน เชน การจับคู

หัวเรื่องกับยอหนา การจับคูชื่อของหนังสือกับสวนตาง ๆ ของหนังสือแตละเลม เปนตนสิ่ง

สําคัญ ในการสรางแบบทดสอบชนิดนี้ คือ ผูสรางแบบทดสอบจะตองมีความมั่นใจวาตัวเลือก 

มีจํานวนมากกวาจํานวนขอทั้งนี้เพื่อปองกันการเดา และในแตละขอนั้นจะตองมีคําตอบที่ถูก

ที่สุด เพียงขอเดียวเทานั้น 

 3.2  การเรียงลําดับ (Ordering) ผูทําแบบทดสอบจะตองเรียงลําดับกลุมของ

คําศัพท ประโยค ยอหนาหรือบทอานใหถูกตองและมีความหมายที่สมบูรณ แบบทดสอบชนิดนี้

ใชในการวัดความสามารถในการใชคําเชื่อมโครงสรางของเรื่องท่ีอานหรือโครงสรางไวยากรณที่

มีความซับซอน 

 3.3  คําถามแบบ 2 ตัวเลือก (Dichotomous items) เปนแบบทดสอบที่ไดรับความ
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นิยมเพราะสรางงาย แบบทดสอบชนิดนี้เปนแบบทดสอบที่มี 2 ตัวเลือก โดยผูเรียนจะตองอาน

ประโยค ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อาน แลวตอบคําถาม “ถูก” หรอื “ผิด” หรอื “เห็นดวย” หรอื “ไม

เห็นดวย” จุดออนของแบบทดสอบชนิดนี้คือ ผูทําแบบทดสอบมีโอกาสในการเดาคําตอบที่

ถูกตองไดถึง 50% ในบางครั้งผูสรางแบบทดสอบแกไขโดยการเพิ่มตัวเลือก เชน “ในบทอาน

ไมไดกลาวถึง” ลักษณะของแบบทดสอบชนิดนี้ใชในการวัดความสามารถในการอนุมาน

ความหมายจากบทอาน 

 4.  แบบทดสอบแบบแกไข (Editing test) เปนลักษณะของแบบทดสอบที่ประกอบไป

ดวยบทอานที่มีขอผิดพลาดปรากฏอยู โดยผูเรียนจะตองสามารถระบุขอผิดพลาดในเร่ืองที่อาน

ได ซึ่งลักษณะของขอผิดพลาดในเรื่องที่อานอาจจะอยูในลักษณะของหลายตัวเลือกหรือแบบ

ปลายเปด เชน ใหผูเรียนวิเคราะหขอผิดพลาดในเร่ืองที่อานแตละบรรทัดแลวเขียนสิง่ที่ถูกตอง

ลงไปใหม แบบทดสอบชนิดนี้ใชในการวัดความสามารถในการอานหรือความสามารถดาน

ภาษาศาสตร ของผูเรียนไดเปนอยางด ี

 5.  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Short-answer test) แบบทดสอบลักษณะนี้ ผูสราง

แบบทดสอบจะตั้งคําถาม และตองการคําตอบที่กระชับและสั้น ขอดีของแบบทดสอบชนิดนี้ คอื 

ความสามารถในการตีความและวิเคราะหคําตอบของผูเรียนไดวา ผูเรียนมีความเขาใจเรื่องที่

อานจริงหรือไมและเพียงใด ในขณะที่แบบทดสอบแบบเลือกตอบไมสามารถพิสูจนไดวา การที่

ผูเรียนตอบคําถามไดถูกตองเกิดจากการเดาหรือเกิดจากความเขาใจเนื้อเรื่องอยางแทจริง 

 จากขางตนเห็นไดวา วิธีการและแบบทดสอบที่ใชในการวัดและประเมินผลการอาน

ภาษาอังกฤษมีหลากหลายวิธี แตไมอาจกลาวไดวาวาวิธีใดที่ดีที่สุด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ

เหมาะสม ของเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอ และวัตถุประสงค ขณะเดียวกันอาจนําวิธีการวัดและ

ประเมินผลหลาย ๆ รูปแบบมาปรับใชเขาดวยกัน ทั้งนี้เพื่อใหมีการวัดและประเมินผลที่

หลากหลาย และทําให การวัดผลประเมินผลมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เปนความสําเร็จ หรือความสามารถของ

ผูเรียนที่แสดงออกหลังจากที่การเรียนเสร็จสิ้นแลว โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

(Achievement Test) เปนเครื่องมือวัดวา นักเรียนมีความรูความสามารถเพียงใด ซึ่งมีนักการ

ศึกษาไดนิยามความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้

 สุวิทย หิรัญยกาณฑ และคณะ (2540, หนา 5) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนไววา หมายถึง ความสําเร็จที่ไดรับจากความสามารถ ความรูหรือทักษะหรือ

หมายถึงผลของการเรยีนการสอนหรือผลงานที่เด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้น ๆ ก็ได  

 อัมเรศ เนตาสิทธิ์ (2545, หนา 19) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง ความสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมองผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนประกอบดวยความรู ทักษะ และสมรรถภาพของสมองดานตาง ๆ 

 ภาษิต สุโพธิ์ (2547, หนา 137) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง คุณลักษณะและประสบการณเรียนรูท่ีเกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอน จึงเปน

การตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถ

ชนิดใด  

 ศุภพงศ คลายคลึง (2548, หนา 27) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึงผลสําเร็จที่เกิดจากพฤติกรรม หรือ การปฏิบัติกิจกรรมของแตละบุคคล ที่ตองอาศัย

ความพยายามอยางมาก ทั้งองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญาและไมใชสติปญญา          

ซึ่งสามารถสังเกตและวัดไดดวยเคร่ืองมอืทางจิตวิทยา หรอืแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ดานตาง ๆ  

 สายสุนีย ปาวงศ (2548, หนา 60) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 

หมายถึง ผลของการเรียนการสอน หรือความสามารถที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียนทั้งทางดานความรู 

และทักษะอันเกิดจากการไดรับการฝกฝนการอบรมสั่งสอน 

 ประเสริฐ พลอยบุตร (2550, หนา 36) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง ผลสําเร็จหรือประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเปลี่ยนแปลงทางสมองนักเรียน

ภายหลังไดรับประสบการณเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ ผลที่เกิดขึ้นนี้จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับ

ศักยภาพของแตละคนในการรับรู โดยใชเครื่องมือชนิดตาง ๆ มาทดสอบ เชน แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิ เปนตน 

 จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หมายถึง ผลของการเรียนการสอนหรือความสามารถที่เกดิขึน้ในตัวของผูเรียนทั้งทางดาน

ความรูและทักษะอันเกิดจากการไดรับการฝกฝน อบรมสั่งสอน ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได

ดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานตาง ๆ 

 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันอาจเนื่องมาจากอิทธิพลของ

องคประกอบหลายประการ เชน วุฒิภาวะ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ทักษะทางการเรียน เพื่อนสนิท 

ปญหาสวนตัวสภาพทางบาน ความพรอมของผูเรียน ครูผูสอน สัมพันธภาพระหวางครู และ

นักเรียน รวมทั้งสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง
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องคประกอบที่มีอิทธิพล ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้

 ดารารัตน คําสวัสดิ์ (2549, หนา 25) ไดกลาวไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนไมไดขึ้นอยูกับความสามารถของสติปญญาเพียงอยางเดียวแตมีองคประกอบที่ไมใช

สติปญญาเขามาเกี่ยวของดวย เชน สภาพทางสังคม ความในใจ เจตคติที่มีตอสถาบัน วิชาที่

เรียนและผูสอน ตัวแปร ที่นาสนใจ และมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก ผูเรียน 

ผูสอน และความแปรปรวนอื่น ๆ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

 1.  ผูเรียน 

 1.1  ความสามารถทางดานความรูเดิม หมายถึง ความรูพื้นฐานและประสบการณ 

ที่จําเปนและมีมากอนเรียน ซึ่งมีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด รอยละ 50 ไดแก 

ผลการเรียนที่สะสมมา ความถนัด ความฉลาดหรือสติปญญาที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งเปนตัว

แปร ที่เกี่ยวกับพฤตกิรรมดานพุทธพิิสัย  

 1.2  ความพรอมดานความรูสึกตอการเรียน หมายถึง ความสนใจ แรงจูงใจ ที่ทํา

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม ๆ เจตคติตอรายวิชา การเรียนการสอน ระบบของโรงเรียน ตลอดจน 

อัตมโนทัศนและบุคลิกภาพ เปนตัวแปรเกี่ยวกับพฤติกรรมทางดานจิตใจ และมีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนถึงรอยละ 25 

 2.  ผูสอน คุณภาพการสอน เปนพฤติกรรมของครูในการจัดการเรียนการสอนที่จะ

สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรู องคประกอบที่สําคัญที่ทําใหการสอนมี

คุณภาพมีอยู 4 ประการ ไดแก 

 2.1  การเสนอแบบหรือใหคําแนะนํา สามารถชี้แจงวัตถุประสงคและอธิบายให

ผูเรียนเขาใจไดอยางชัดเจนตั้งแตตนจนจบ 

 2.2  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน ผูสอนและผูเรียนตางมีปฏิสัมพันธซึ่งกัน

และกัน สงเสริมใหผูเรียนไดรวมมือและศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 2.3  การใชวิธีเสริมแรง ผูเรียนแตละคนควรไดรับการเสริมแรงจากผูสอนดวย

วิธีการตาง ๆ อยางเหมาะสม 

 2.4  การใหขอมูลยอนกลับเพื่อแกไขขอบกพรอง เปนการใหผูเรียนไดเรียนรู ผล

สะทอนกลับของการกระทําวาถูกหรอืไม 

 3.  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ สิ่งแวดลอมทางกายภาพ เปนความแปรปรวนอื่นที่ไม

เกี่ยวของกับตัวผูเรียนและผูสอนแตสามารถสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดถึงรอยละ 20 

เมื่อรวมความแปรปรวนของผูเรียนและผูสอนแลวจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 

80 
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 อรัญญา แพงเพ็ง (2551, หนา 31) ไดกลาวสรุปถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของผูเรียนวา ประกอบดวย 

 1.  ดานผูเรียน ไดแก พฤติกรรมดานความรู ลักษณะดานจิตวิทยา ความพรอมดาน

รางกายและคุณลักษณะของกลุมผูเรียน คุณลักษณะพฤติกรรม คุณลักษณะของจิตใจ ไดแก 

ความสนใจ ความเจาใจตนเอง เปนตน 

 2.  ดานผูสอน ไดแก คุณภาพของการสอน คุณลักษณะของผูสอน พฤติกรรมการสอน

ของผูสอน ความรูในวิชาที่สอน การพัฒนาความรูทักษะรางกาย และคุณลักษณะทางจิตใจ 

สุขภาพ 

 3.  ดานสภาพแวดลอม ไดแก สภาพความเปนอยูของครอบครัว สังคม ชุมชน อิทธิพล

ทางศิลปวัฒนธรรม ระบบการบริหารงานท่ีดี เครื่องมืออุปกรณ เปนตน 

 จากขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนขึ้นอยูกับองคประกอบที่

สําคัญ คือ ตัวครู ตัวนักเรียน และปจจัยอื่น เชน ครอบครัว โรงเรียน เวลา รวมทั้งความสัมพันธ

ระหวางผูสอนกับผูเรียน  

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวัดเพื่อตรวจสอบความรู ทักษะ และ

สมรรถภาพทางสมองของผูเรียนวา หลังการเรียนแลวผูเรียนมีความรู ความสามารถในสิ่งที่

เรียนไปมากนอยเพียงใด มีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร และในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จําเปนตองอาศัยเครื่องมือในการที่จะวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นั่นคือ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง สมนึก ภัททิยธนี (2544, หนา 73) กลาวถึง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว อาจแบง

ไดออกเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสราง กับแบบทดสอบมาตรฐาน และพิชิต ฤทธิ์จรูญ 

(2545, หนา 96) ไดกลาวถึงรายละเอียดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง 2 

ประเภทไว ดังนี ้

 1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน

เฉพาะกลุม เปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชกันในสถานศึกษา มีลักษณะเปนแบบทดสอบ

ขอเขียน (Paper and Pencil Test) ซึ่งแบงออกไดอีก 2 ชนิด คอื 

 1.1  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถาม

หรือปญหาใหแลวใหผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคตไิดอยางเต็มที่ 

 1.2  แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหสอบสั้น ๆ (Objective Test or Short Answer)      
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เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูสอบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ 

(Restricted Response Type) ผูตอบไมมีโอกาสไดแสดงความรู หรือความคิดไดอยางกวางขวาง

เหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบแบบนี้แบงออกเปน 4 แบบ ไดแก แบบทดสอบ ถูก-ผดิ 

แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนทั่ว ๆ ไป 

ซึ่งสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กลาวคือ 

มีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

 จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 2 

ประเภท ไดแก แบบทดสอบที่ครูสราง กับแบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนนั้นตองสรางใหครอบคลุมเนื้อหา และตรงจุดประสงคการเรียนรู นอกจากนี้ การ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะไดผลที่ดีจะตองมีการนําผลมาวิเคราะหและปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพตอไป 

 

ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) 

 ความหมายของโครงสรางความรูเดิม 

 โครงสรางความรูเดิมหรือทฤษฎีความรูเดิม เปนทฤษฎีหนึ่งที่ใหความสําคัญตอการ

เรียนรูของบุคคล เพราะความรูเดิมของผูเรียนมีอิทธิพลตอความรูใหม หรือความเขาใจในสิ่งที่

บุคคลนั้นกําลังเรียนรูเปนอยางมาก ซึ่งนักวิชาการและนักการศึกษาไดใหความหมายโครงสราง

ความรูเดิม ดังนี ้

 พิทยา คําตาเทพ (2542, หนา 10) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 

หมายถึง ความรูทั่วไปที่บุคคลสะสมไวในหนวยความจํา ซึ่งอาจเปนขอมลูทางความคิด การรับรู 

มโนภาพ การแกปญหา และอารมณที่แตกตางกันตามแตละบุคคล กลาวคือ เด็กอาจจะมี

ความรูเดิมนอยกวาผูใหญ หรือแมแตผูใหญแตละคน ก็อาจจะมีความรูเดิมในเรื่องตาง ๆ         

ที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับประสบการณการเรยีนรูในชีวิตของแตละบุคคล 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 24) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 

หมายถึง กลุมความรู ซึ่งประกอบดวยโครงสรางความรูของผูอานที่มีอยูเดิมแลว (Schema หรอื 

Knowledge Structure) โดยความรูเหลานี้จะเรียงรายกันเปนลําดับชั้นและจัดกลุมตามคุณสมบตัิ

ที่คลายกัน โครงสรางความรูที่ผูอานสะสมไวนี้จะมีลักษณะเปนเครือขาย (Network) และความรู

เหลานี้จัดเปนประสบการณพื้นฐานที่บุคคลจะเลือกและนํามาใชทําความเขาใจบทอาน  

 อมรรัตน นัดดาหลง (2551, หนา 31) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมไววา 
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หมายถึง ความรูทั้งหมดที่บุคคลสะสมไวในความจํา ความรูที่เกี่ยวของกันจะเชื่อมโยงกันเปน

เครือขาย หากขอมูลใหมมีความสัมพันธกับความรูเดิมที่บุคคลมีอยู บุคคลจะเขาใจขอมูลนั้นได 

และสามารถเก็บขอมูลใหมไวอยางเปนระบบโดยมีความเชื่อมโยงกับความรูเดิม ผูอานอาจใช

ความรูสวนใดมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณความรู เดิมที่มี เกี่ยวกับเรื่องที่อานและ

ประสบการณเกี่ยวกับกระบวนการอานแตละคน 

 Rumelhart (1981, pp. 4-5) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดมิไววา หมายถึง 

หนวยความรูตาง ๆ ที่เก็บสะสมไวในสมอง หนวยความรูเหลานั้นเปนตัวแทนความรูและ

ประสบการณของบุคคล อาจเปนทั้งความรู ความจํา จินตนาการที่เกี่ยวกับประสบการณทั้งที่

เปนรูปธรรมและนามธรรม อาจเปรียบไดวา โครงสรางความรู (Schema) เปนกลองขนาดใหญที่

สามารถบรรจุขอมูลหลักและขอมูลปลีกยอยไดอีกมากมาย มีความเชื่อมโยงเปนลําดับขั้น 

(Building Blocks) และกลุมตามคุณสมบัติท่ีคลายคลึงกันเปนเครือขาย (Network) และเมื่อไดพบ

ขอมูลใหมจะเกิด การสรางความหมาย ถาผานการตรวจสอบไดโดยไมมีการปฏิเสธแลว ขอมลู

ใหมจะถูกซึมซับไวเปนโครงสรางใหมตอไป 

 Devine (1986, p. 25) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูเดิม (Schema) ไววา 

หมายถึง ความรูทั่วไปซึ่งบุคคลสะสมไวในหนวยความจํา เปนขอมูลความคดิ การรับรู มโนทศัน 

อารมณ การแกปญหา ซึ่งโครงสรางความรูนี้จะแตกตางกันออกไปในแตละบุคคล เด็กมักจะมี

โครงสรางความรูเดิมนอยกวาผูใหญ และบุคคลวัยเดียวกันอาจมีโครงสรางความรูในเรื่องตาง ๆ 

แตกตางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประสบการณเรียนรูในชีวิตของแตละคน 

 Weaver (1988, p. 18) ใหความหมายของโครงสรางความรูเดิมวา หมายถึง กลุมของ

ความรูและประสบการณท่ีจัดรวมกันและมักจะประกอบดวยความรูสึก 

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา โครงสรางความรูเดิม หมายถึง โครงสรางความรู 

ความคิด ความทรงจําและประสบการณเดิม ของแตละบุคคลที่เก็บสะสมไวในความทรงจํา

อยางเปนระเบียบและมีความสัมพันธตอการเรียนรูสิ่งใหม ๆ  

 ความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม 

 ถาผูอานมีประสบการณเดิมหรือโครงสรางความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่อานอยูบาง จะทํา

ใหผูอานผสมผสานความรูเดิมกับสิ่งที่อาน และทําใหเขาใจเรื่องที่อานไดงายยิ่งขึ้น ซึ่งนักวิชาการ

และนักการศกึษาไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิม ดังนี ้

 เกียรติชัย ยานะรังสี (2540, หนา 24) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรู

เดิมไววา โครงสรางความรูเดิม หรอื ภูมิหลัง (Background) ของผูเรียนเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนมี

ความเขาใจในเหตุการณรอบขางมากขึ้น และชวยใหเกิดความสัมพันธตอการเรียนรูสิ่งใหม ๆ 
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ไดดีขึ้น 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 25) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรู

เดิมไววา โครงสรางความรูเดิมมีบทบาทสําคัญตอการเรียนรู โดยเฉพาะการเรียนรูสิ่งใหม 

เพราะความรูใหมจะมีความหมายตอนักเรียนเมื่อนักเรียนนําความรูนั้นไปเชื่อมโยงเปนสวนหนึ่ง

ของความรูเดิม ที่นักเรียนมีอยู หากความรูใหมไมสอดคลองกับความรูเดิมที่นักเรียนมีอยู การ

เรียนรูสิ่งใหม ของนักเรียนก็ยากที่จะประสบความสําเร็จ 

 Coady (1979, p. 9) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมไววา ความรู

เดิมนั้นเปนตัวแปรสําคัญที่ผูสอนอานและผูเรียนไมควรมองขาม เพราะเปนสิ่งที่ชวยใชการเรียนรู

ประสบความสําเร็จ 

 Obah (1983, p. 382) กลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมวา ความรูเดิม

ชวยทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดงายขึ้น ขณะเดียวกันการท่ีผูเรียนเรียนรูสิ่งใหมไดยาก สาเหตุ

อยางหนึ่งคอื การไมมีความรูเดิมเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน  

 Williamson (1988, p. 8) ไดกลาวถึงความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมไววา 

ความรูและประสบการณเดิมของผูอานมีความสําคัญตอการอานมาก หากผูเรียนไมมีพื้น

ความรูในหัวขอเร่ืองที่อานมากอนมักจะไมคอยเขาใจเร่ืองที่อาน  

 จากขางตนสามารถสรุปไดวา โครงสรางความรูเดิม (Schema) หรือภูมิหลัง 

(Background) มีความสําคัญตอการเรยีนรูเปนอยางยิ่ง เพราะความรูเดิมและประสบการณเดิม

สามารถชวยใหผูเรยีนเกิดการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมของตนและความรูใหมเขาดวยกัน ซึ่ง

จะทําใหการเรียนรูประสบความสําเร็จและมีประสิทธภิาพยิ่งขึ้น 

 องคประกอบของโครงสรางความรูเดิม 

 ความรูเดิมที่ผูอานนํามาใชในการอานเพื่อความเขาใจนั้น Carrell (1987, p. 461) ไดแบง

ออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

 1.  โครงสรางความรูเดิมเร่ืองเนื้อหา (Content Schema) หมายถึง การที่ผูเรียนมี

ความรูเดิมเกี่ยวกับเนื้อหาของเรื่องตาง ๆ ในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งมากอนจะชวยใหผูเรียนเขาใจ

เร่ืองไดดีกวาและเร็วกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณเร่ืองนั้นๆ มากอนเลย ซึ่งสอดคลองกับ

ความเห็นของ(Gebhard, 1987, p. 21) กลาววา สิ่งหนึ่งที่ครูควรจะทํากอนที่จะใหนักเรียนเริ่ม

การอาน คือ การใหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนจะอาน ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดรับ

ความรู ความเขาใจในเร่ืองท่ีอานและในขณะเดียวกันนักเรียนจะสามารถระลึกความรูเกี่ยวกับ

เร่ืองที่อานนั้น ความรูพื้นฐานเหลานี้ จะชวยใหการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนประสบ

ความสําเร็จ 
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 2.  โครงสรางความรูเดิมแบบรูปนัย (Formal Schema) หมายถึง การรับรูที่ผูเรียนมี

ความรูเกี่ยวกับลีลาการเขียนโครงรางของเรื่องที่เรียนมากอน ซึ่งมีลีลาที่แตกตางกันและมี

รูปแบบเฉพาะ เชน การเขียนเชิงบรรยาย วิทยาศาสตร หรอืนิทาน ฯลฯ ถาผูเรียนมีความรูเดิม

ในเร่ืองนั้นแลวจะชวยใหเขาใจเนื้อเร่ืองงายขึ้น และสามารถจดจําเรื่องราวไดดีกวาผูที่ไมมี

ความรูเดิมดานนี้เลยเชนเดียวกัน หากผูเรียนมีความรูเดิมดานลีลาการเขียนในเร่ืองที่เกี่ยวกับ

เนื้อหาทองถิ่นของตนเอง จะทําใหผูเรียนเขาใจและจดจําเร่ืองราวนั้นไดดีขึ้น 

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 26) ไดกลาวถึงความสัมพันธของความเขาใจใน

การอาน กับโครงสรางความรูเดิมไววา ความเขาใจในการอานจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการ

ผสมผสานระหวางโครงสรางความรูเดิมทั้งทางดานรูปนัยและโครงสรางเชิงเนื้อหา ถาผูอานมี

ความรูหรือภูมิหลังในเร่ืองที่เฉพาะเจาะจงทางดานเนื้อหาก็จะสามารถอานบทความที่เกี่ยวของ

เขาใจกวาผูที่ไมมี ภูมิหลังมากอนเลย ดังนั้น หากผูอานมีความรูเกี่ยวกับโครงสรางความรูทั้ง

สองประเภทนี้ก็จะทําใหเกิดความเขาใจในการอานไดดียิ่งขึ้น 

 Carrell (1983, p. 183) กลาวเกี่ยวกับความสําคัญของโครงสรางความรูเดิมทั้งสอง

ประเภทไววา ผูอานควรมีโครงสรางความรูเดิมทั้งสองประเภท เพราะการมีความรูเดิมเกี่ยวกับ

เนื้อหามากอนจะชวยใหเพิ่มความสามารถในการเดาเร่ืองไดดีขึน้ และถามีความรูเดิมเกี่ยวกับ

ลักษณะการเขียนก็ยอมไดเปรียบ เพราะประสิทธิภาพของการอานจะตองแปรตามไปตาม

ลักษณะของประโยคอนุเฉทและการจัดระเบียบการเขียนเร่ือง 

 จากขางตนสามารถกลาวไดวาองคประกอบโครงสรางความรูเดิม แบงออกเปน 2 

ประเภทไดแก โครงสรางความรูเดิมเรื่องเนื้อหา และโครงสรางความรูเดิมแบบรูปนัย ซึ่ง

องคประกอบ ทั้ง 2 ประเภทมีความสําคัญตอความเขาใจตอการเรียนรูและตอการอานเพราะ

หากผูอานมีภูมิหลังหรอืความรูเดิมในเรื่องท่ีอาน รวมทั้งมีความคุนเคยกับรูปแบบของเนื้อหาก็

จะทําใหเขาใจและจดจําเนือ้หาไดมากขึ้น 

 โครงสรางของความรูเดิมกับความเขาใจในการอาน 

 นักวิชาการและนักการศกึษาหลายทานไดกลาวถึงความสัมพันธของโครงสรางความรู

เดิมกับความเขาใจในการอานไวหลายประเด็น ดังนี ้

 เกียรติชัย ยานะรังสี (2540, หนา 25) ไดกลาวไววา ความสามารถในการอานเปน

กระบวนการสรางเร่ืองขึ้นใหมตามการอนุมานของผูอานเอง โดยผูอานจะอาศัยความรูจาก

ประสบการณภูมิหลังของตนเองมาชวยในการตีความสิ่งที่อาน และความเขาใจในการอานจะ

เกิดขึ้นอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัยความสามารถในการโยงสิ่งที่อานใหสัมพันธกับความรู

เดิมของผูอาน 
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 พิทยา คําตาเทพ (2542, หนา 11) ไดกลาวเกี่ยวกับความสัมพันธของความเขาใจใน

การอาน กับโครงสรางความรูเดิมไววา การที่จะเขาใจในเนื้อเรื่องท่ีอานอยางมีประสิทธิภาพนั้น 

ผูอานตองมีความสามารถในการเชื่อมโยงเนื้อเร่ืองใหเขากับความรูเดิมของผูอานที่มีอยู ดังนั้น

จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนภาษาตางประเทศจะตองตระหนักถึงความรูเดิมหรือประสบการณ

เดิมของผูเรียนดวย เพราะหากโครงสรางความรูเดิมของผูอานและผูเขียนแตกตางกันมาก จะ

ทําใหผูอานไมเขาใจเรื่อง ที่อานไดมากนัก ผูเรียนจึงไมเกิดการเรียนรูเทาที่ควร ในทางตรงกัน

ขามถาครูใหผูเรยีนอานในเรื่องที่นักเรียนมีความรูเดิมหรือประสบการณเดิมอยูแลวถึงเรื่องที่ให

อานอาจไมสอดคลองกับความรูเดิมมากนัก ผูเรียนก็จะพยายามนําความรูเดิมที่ตนเองคุนเคย

หรือประสบการณเดิมของตนเองที่มีอยู มาปรับใหสอดคลองกับเร่ืองที่กําลังอานนั้น เพื่อใหเกิด

ความเขาใจเรื่องที่อานมากยิ่งขึ้น ฉะนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนควรจะใหความสําคัญใน

การเตรียมเนื้อเรื่องที่นํามาใหนักเรียนอานดวย กลาวคอื เรื่องที่อานควรเปนเนือ้เร่ืองที่สามารถ

ชวยใหผูเรียนในแตละทองถิ่นไดใชประโยชน จากความรูเดิมที่มีอยูแลวมาชวยในการเรียนรูให

มากที่สุด  

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 25) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมวา ความเขาใจในการอานเกิดจากการที่ผูอานใชความรูเดิมที่มีอยูเปน

พื้นฐานในการสรางความเขาใจสิ่งใหม หากผูอานมีความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่อานจะทําใหผูอาน

สามารถเชื่อมโยงความรูเดิมเขากับสิ่งที่อาน ทําใหสามารถเขาใจสิ่งที่อานไดดีกวาผูอานที่ไมมี

ความรูเดิมเกี่ยวกับบทอานนั้น ขณะเดียวกันหากปราศจากความรูเดิมผูอานจะไมสามารถเขาใจ

ความหมายของสิ่งท่ีอานนั้นไดเลย  

 สกาว พิมพิรัตน (2551, หนา 15) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมวา โครงสรางความรูเดิมและการอานมีความสัมพันธกัน เนื่องจากขอมลู

เกี่ยวกับความรูเดิม หรือประสบการณที่ผานมาของบุคคลนั้น ๆ จะเปนประโยชนในการ

คาดคะเน หรือการตีความขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลว การที่ผูเรียนสามารถนํา

ขอมูลของความรูเดิมมาคาดคะเนขอมูลใหมไดจะชวยใหผูเรียนเรียนเรื่องนั้น ๆ  ไดเร็วยิ่งขึ้น โดย

การยึดสิ่งที่ไดเรียนรู หรอืความรูเดิมเปนหลัก ฉะนั้นเนื้อหาทองถิ่นจึงถือไดวาเปนประสบการณ

เดิมหรือความรูเดิมของผูเรียนที่จะชวยใหผูเรียนสามารถนําไปตีความในเร่ืองที่เรียนไดเปนอยาง

ดี และจะชวยในการคาดคะเนเหตุการณลวงหนาในเร่ืองที่อานไดอีกดวย  

 Johnson (1982, p. 510) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับโครงสรางความรู

เดิมวา ความเขาใจในการอานเปนการสรางสะพานเชื่อมระหวางสิ่งใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 

(Building bridges between the new and the know) หรืออีกนัยหนึ่งก็คือระหวางความรูใหมที่
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ไดจากบทอานกับความรูเดิมของผูอานนั่นเอง 

 Carrell and Eisterhold (1983, p. 553) ไดกลาวเกี่ยวกับความเขาใจในการอานกับ

โครงสรางความรูเดิมไววา ความเขาใจเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมของผูอาน

กับบทอาน การที่ผูอานจะตีความหมายจากสิ่งท่ีอานได สิ่งที่อานทุกอยางจะตองมคีวามสมัพนัธ

กับความรูเดิม ที่ผูอานมี ในการตีความเร่ืองที่ผูอานรับเขาไปยังสมองจะถูกเก็บอยูรวมกับ

โครงสรางความรูที่มีอยูแลว ซึ่งลักษณะของโครงสรางนี้ตองมีความสอดคลองกับความรูใหมที่

ผูอานรับเขาไป 

 จากขางตนสามารถกลาวสรุปไดวา ความเขาใจในการอานจะเกิดขึ้นเมื่อมีการ

ผสมผสานระหวางความรูเดิมหรือประสบการณเดิมของผูอาน ทั้งดานเนื้อหาและโครงสรางกับ

ขอความซึ่งเปนขอมูลใหมที่รับเขามา ดังนัน้ความรูในโครงสรางของขอความจึงมีสวนสําคัญใน

การทําความเขาใจในเร่ืองที่อาน และทําใหผูอานเกิดความรู ความเขาใจในเร่ืองราวตาง ๆ ได

มากขึ้น 

 

ความพึงพอใจในการเรียน 

 ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน  

 ความพึงพอใจ (Satisfaction) เปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จ ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามเปาหมายที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น

ผูสอนจะตองคํานึงถึงความพึงพอใจของผูเรียนดวย เพราะถาผูเรียนมีความพึงพอใจตอการ

เรียน  การสอนแลวยอมสงผลถึงประสิทธิภาพในการเรียนตอไป ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับ

ความพึงพอใจ พบวา นักการศึกษาไดใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายทรรศนะดวยกนั 

พอสรุป ไดดังตอไปนี ้

 ปรียาภรณ วงศอนุตรโรจน (2544, หนา 122) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา 

หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคลที่เกิดจาก

การปฏิบัติงาน ทําใหบุคคลเกิดความรูสึกกระตือรือรน มีความมุงมั่นที่จะทํางาน รวมทั้งสงผล

ตอความสําเร็จ  

 รักพงษ วงษธานี (2546, หนา 65) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึง

พอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีของบุคคล เมื่อไดรับการตอบสนองตามที่ตนเอง

ตองการก็จะเกิดความรูสึกที่ดี ตรงกันขามหากไมไดรับการตอบสนองที่ตนเองก็จะเกิดความไม

พึงพอใจขึ้น 
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 พัชรนิทร วงศศุภเลิศ (2547, หนา 11) กลาววา ความพึงพอใจเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกับ

อารมณความรูสึกและทัศนะของบุคคลอันเนื่องมาจากสิ่งเราและแรงจูงใจ ซึ่งปรากฏออกมา

ทางพฤติกรรม เปนความรูสึกในทางที่ดีที่เกิดขึ้นเมื่อไดรับความสําเร็จตามความมุงหมายมี

ความมุงมั่น มีความสุข ไมทอถอยตออุปสรรค 

 สายหยุด จันทรมา (2549, หนา 44) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถึง 

ความรูสึกชอบ พอใจ หรือความโนมเอียงที่บุคคลมีตองานที่ตนปฏิบัติอยู  มีตอ วัตถุ  

แนวความคิด ประสบการณหรอืกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง อันจะนําไปสูความเต็มใจทีจ่ะปฏบิตัิ

ภารกิจนั้น ๆ ใหบรรลุตามเปาหมาย  

 จิราพร หนูลาย (2550, หนา 59) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถงึ 

ความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง เปนความสุขที่เกิดจากการปฏิบัติงาน เมื่อไดรับ

การตอบสนองความตองการของตน ทําใหเกิดความรูสึกดีในสิ่งนั้น ๆ 

 ยุพิน ศรฉัตรารักษ (2550, หนา 53) ไดกลาวถึงความหมายความพึงพอใจไววา 

หมายถึง ทาทีความรูสึก หรือทัศนะคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีตองานที่ปฏิบัติหรือไดรับ

มอบหมายใหปฏิบัติ โดยผลตอบแทนที่ไดรับรวมทั้งสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนปจจัย

ทําใหเกิดความพึงพอใจหรือไมพึงพอใจ 

 จากขางตนกลาวไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ทาที ความรูสึก นึกคิด หรอืเจตคตเิชงิ

บวกของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ทําใหบุคคลนั้นสนองตอบตอสิ่งเราหรอืสิ่งจูงใจนั้น ๆ ดังนั้น 

ความพึงพอใจในการเรียนจึงหมายถึง ความรูสึกและการแสดงออกในทางที่ดี อาจไดแก 

ความรูสึกพอใจ ชอบใจ มีความสุข มีความกระตือรือรน หรือมีความมุงมั่นในการปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีน  การสอน หรอืมีความพึงพอใจตอรูปแบบ และการจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนซึ่งแสดงออก โดยการใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนการสอนดวยดี จนทํา

ใหกิจกรรมนั้น ๆ ไดรับความสําเร็จตามจุดมุงหมาย และมีประสิทธิภาพ 

 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจในการเรียน  

 ความพึงพอใจของมนุษยเปนสิ่งที่ไมหยุดนิ่งอยูกับที่ จะมีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตามสภาพการณของการปฏิบัติกิจกรรม และปจจัยตาง ๆ สวนความพึงพอใจในการ

เรียนก็จะทําใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิด

ประสิทธิผล นักการศึกษาไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจในการ

เรียนไวหลายทรรศนะ ดังนี ้

 1.  ทฤษฎีลําดับขั้นความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Need Theory)  

เปนอีกทฤษฎีหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง โดยตั้งอยูบนสมมุติฐานเกี่ยวกับ
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พฤติกรรมของมนุษย ซึ่ง ทัศนีย ทองสวาง (2549, หนา 130) ไดสรุปเกี่ยวกับทฤษฎีลําดับความ

ตองการของมนุษย (Hierarchy of Needs) ทั้ง 5 ระดับ ดังนี ้

 1.1  ความตองการทางกาย (The Physiological Needs) เปนความตองการเบ้ืองตน 

เพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการในเร่ืองอาหาร น้ํา อากาศ เคร่ืองนุงหม ยารักษา

โรคที่อยูอาศัย ความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

ของตน ก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 

 1.2  ความตองการความปลอดภยั (Safety Needs) เปนความรูสึกที่ตองการความ

มั่นคงปลอดภัยในปจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความเจริญกาวหนาและความอบอุนใจ 

 1.3  ความตองการทางสังคม (Social or Belonging Needs) คือความตองการจะเขา

รวมและไดรับ การยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 

 1.4  ความตองการที่จะไดรับการยกยองชมเชยหรือมชีื่อเสยีง (The Esteem Needs) 

เปนความตองการระดับสูง ไดแก ความตองการอยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ ความรู

ความสามารถ ความเปนอิสระและเสรีภาพ และการเปนที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 

 1.5  ความตองการจะไดรับความสําเร็จในชีวิต (Self Actualization) เปนความตองการ

ระดับสูงสุดของมนุษย สวนมากจะเปนการอยากจะเปน อยากจะไดตามความคิดของตนเอง แต

ไมสามารถเสาะแสวงหาได 

 จากขางตนจะเห็นวาทฤษฎีของมาสโลวเชื่อวา มนุษยแตละคนมีความตองการ

แตกตางกัน เมื่อความตองการขั้นตนไดรับการตอบสนองก็จะเกิดความตองการในขั้นสูงขึ้น

ตอไปเรื่อย ๆ และเปนการสงเสรมิใหมีแรงจูงใจเพิ่มขึ้นดวย  

 2.  แบบจําลองของพอรเตอร และลอเลอร (Porter and Lawler Model) 

 ทฤษฎีของพอรเตอรและลอรเลอร เปนกลุมทฤษฎีกระบวนการที่เนนเรื่อง

ความสัมพันธระหวางความพอใจกับผลการปฏิบัติงาน อันประกอบดวยปจจัยที่เปนตัวแปร

สําคัญหลายประการ ดังท่ี Luthans (1998, p. 163) ไดสรุปไว  

 2.1  ความพยายาม (Effort) ไดแก ความพยายามที่คนแสดงออกมาจากแรงกระตุน

จูงใจที่เกิดแกเขา ซึ่งขีดจํากัดของความพยายามจะสูงหรือต่ํา มากหรือนอยเพียงใดยอมขึ้นอยู

กับแรง ความเชื่อ หรือแรงแหงความปรารถนาของคน ๆ นั้น ซึ่งแตละคนจะมีความแตกตางกัน 

 2.2  ผลการปฏิบัติงาน (Performance) ไดแก ผลการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมที่

ปรากฏ สืบเนื่องมาจากการใชความพยายามของคน 

 2.3  ผลตอบแทน (Rewards) ไดแก ตัวแปรท่ีกอใหเกิดความพึงพอใจ ผลตอบแทน

ดังกลาว สืบเนื่องมาจากผลการปฏิบัติงาน ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา ผลการปฏิบัติงานมี
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ความสัมพันธกับความพึงพอใจ 

 2.4  ความพอใจ (Satisfaction) ไดแก ความรูสึก หรือสํานึกที่มีอยูภายในแตละ

บุคคลอันสืบเนื่องมาจากการเรียนรู การใชเหตุผล การทําความเขาใจและการตัดสินใจในสิ่งที่

เกี่ยวกับตน และสภาพแวดลอม 

 จากขางตนเห็นไดวา ทฤษฎีของพอรเตอรและลอรเลอร เชื่อวา การปฏิบัติงานที่

ประสบผลสําเร็จจะสงผลตอความพึงพอใจในการปฏิบัติงานนั้น คอื ผลการทํางานหรือผลงาน

จะนําไปสูความพึงพอใจ และความพึงพอใจนั้นเกิดจากการมีผลตอบแทน และการปฏิบัติงาน

ยอมกอใหเกิดผลตอบแทน  

 จากแนวคิดทฤษฎีที่กลาวขางตน หากนํามาปรับใชในกิจกรรมการเรียนการสอนแลว 

ครูผูสอนจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรม เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียน 

ใหมีแรงจูงใจในการเรียน โดยเฉพาะการใหผลตอบแทนภายในซึ่งเปนความรูสึกที่ดีของผูเรียน  

เชน ความรูสึกถึงความสําเร็จเมื่อสามารถเอาชนะ ความยุงยากตาง ๆ ได ทําใหเกิดความ

ภาคภูมิใจ มั่นใจ กระตือรือรน มีความมุงมั่น และมีกําลังใจที่จะปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งให

ผลตอบแทนภายนอก เชน คําชมเชย หรือการใหคะแนนจากการเรียน หรือการปฏิบัติงานที่นา

พึงพอใจ ซึ่งสิ่งเหลานี้ จะสงผลใหการเรียนการสอน และการปฏิบัติกิจกรรมบรรลุตาม

วัตถุประสงค 

 วิธีสรางความพึงพอใจในการเรียน 

 ความพึงพอใจในการเรียนเปนองคประกอบสําคัญที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

ทําใหการเรียนการสอนจะประสบผลสําเร็จ ดังนั้น ความพึงพอใจในการเรียนจึงเปนสิ่งที่

ครูผูสอนควรสรางใหเกิดขึ้นในตัวของผูเรียนตั้งแตเร่ิมตนของการเรียน เพราะจะทําใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูตอบทเรียนนั้น ๆ  ไดเปนอยางดีดัง พงษพันธ พงษโสภา (2542, หนา 149-150) 

และ อารีย พันธมณี (2542, หนา 198) 

 จากขางตนกลาวไดวา การสรางความพึงพอใจในการเรียนมีหลากหลายประการ

ดวยกัน ดังนัน้ ครูผูสอนควรเลือกและนําไปปรับใชตามความเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนเกิดความ

พึงพอใจในการเรียน อันจะสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนประสบความสําเร็จและมี

ประสิทธิภาพ  

 ประโยชนของความพึงพอใจในการเรียน 

 พิมลรัตน ธนรัตนพิมลกุล (2541, หนา 10) กลาวไววา ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนนั้นความพึงพอใจเปนสิ่งที่มีความสําคัญ และมีประโยชนเปนอยางยิ่งเพราะถานักเรียน

มีความพึงพอใจในการเรียนก็จะเปนแรงหนุนใหนักเรยีนตั้งใจเรยีนอยางเต็มที่ มีความสุขในการ
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เรียน มีความขยันขันแข็งในการเรียน มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการเรียน อยางสนุกสนาน 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็สูงตามไปดวย ตรงกันขามหากนักเรียนไมมีความพึงพอใจในการเรียน

ก็จะเปนมูลเหตุที่ทําให ไมสนใจในการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  

 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หนา 54) ไดกลาวถึงประโยชนของความพึง

พอใจวา เปนความยอของการอธบิายความรูสึกเปนอยาง ๆ เชน หากพูดวาเขามีความพึงพอใจ

ในการเรียนมีความหมายถึงเขารักการเรียน มีความสุข สนุกสนานที่ไดเรียน ทําอะไรไดหลาย

อยางเพื่อการเรียน ความพึงพอใจใชพิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่มีตอบุคคลอื่นหรอื

สิ่งอื่นความพึงพอใจของคนสามารถสงเสรมิหรือยับยัง้สิ่งท่ีเขาจะแสดงออกได  

 ปรียาภรณ วงศอนุตรโรจน (2544, หนา 141-143) ไดกลาวไววา ความพึงพอใจในการ

เรียนมีความสําคัญตอการปฏิบัติงาน ความรับผิดชอบ ปฏิกิริยาโตตอบ ตลอดจนแรงจูงใจใน

การเรียนหากนักเรียนมีความพึงพอใจจะทําใหเกิดความรูสึกกระตือรือรนมีความมุงมั่นที่จะ

เรียนและปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ สิ่งเหลานีจ้ะมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการเรียน 

รวมทั้งการสงผล ตอความสําเร็จ  

 จากขางตนสามารถกลาวไดวา ความพึงพอใจในการเรียนเปนปจจัยหนึ่งที่มี

ความสําคัญตอการเรียนการสอน เพราะหากผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนและการปฏิบัติ

กิจกรรมตาง ๆเปนเบื้องตนแลว ยอมทําใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

สงผลตอเจตคติที่ดี  ในการเรยีน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นตอไป 

 

ภูมิหลังทองถิ่นตําบลบานถ้ํา : บริบทท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 

 คําวา “บานถ้ํา” เปนชื่อหมูบานและเปนชื่อตําบลที่อยูในอําเภอดอกคําใต จังหวัด

พะเยา  

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 กรรณิกา ทรงสัตย (2544, หนา 38-42) ไดศึกษาคนควาและพัฒนาบทเรียน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5/7 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียน 

มงฟอรตวิทยาลัย แผนกประถม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 53 คน ซึ่งเลือกโดยวิธีสุมตัวอยาง

แบบชั้นภูมิ ผลการศึกษาพบวา บทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่นที่พัฒนาขึ้นมีความ

เหมาะสมกับระดับความรู ความสามารถและประสบการณของผูเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่เรียนดวยบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่นกอนและ
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หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 รวมทั้งแรงจูงใจในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้นจากระดับมากเปนระดับมากที่สุด 

 ปรารถนา ศรีสุข (2544, หนา 58-63) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาหลักสูตร

ภาษาอังกฤษสําหรับการทองเที่ยว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จังหวัดสมุทรปราการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2543 โรงเรียนบางหัวเสือบุญแจมเนียมนิล อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวน 34 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดจากการ

ทดสอบหลังเรียนโดยใชหลักสูตรภาษาอังกฤษสําหรับการทองเที่ยวสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษในระดับดีมาก 

 มานพ พุมจิตร (2544, หนา 80-86) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาแบบฝกทักษะ

การใชภาษาอังกฤษตามหลักสูตรทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัด

หนองแก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเพชรบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ 

ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดหนองแก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา

จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 จํานวน 26 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝก

ทักษะการใชภาษาอังกฤษ ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 83.58/84.42 สูงกวาเกณฑ 75/75 

ที่กําหนดไว และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกสูงกวา

กอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้งนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอ

แบบฝกทักษะการใชภาษาอังกฤษอยูในระดับสูงทุกบทเรียน 

 สุทัศน สังคะพันธ (2547, หนา 114-118) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาบริบททองถิ่นโดยใชวิธีสอนแบบกลุมรวมมอืกนัเรียนรูชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2546 โรงเรียนลําพลับพลาพิทยาคาร อําเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร จํานวน 45 คน ผลการ

ศึกษาวิจัย พบวา แผนการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหา

บริบททองถิ่นโดยใชวิธีการสอนแบบกลุมรวมมือกนัเรียนรูมีประสิทธิภาพ 87.59/82.00 สูงกวา

เกณฑ 70/70 ที่กําหนดไว และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการอานภาษาอังกฤษที่

มีเนือ้หาบริบททองถิ่น โดยใชวิธีการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 เสาวนี ลิขิตพงษวิทย (2549, หนา 106-114) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝก

เสริมทักษะการอานภาษาองักฤษตามหลักสูตรทองถิน่ โดยใชเอกสารจริง สําหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 3 (อ 33101) โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี กลุม

ตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
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2549 โรงเรียนปากทอพิทยาคม อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี โดยการสุมหองเรียน 1 หอง 

จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ

ตามหลักสูตรทองถิ่น โดยใชเอกสารจริงมีคาเทากับ 82.22/83.00 สูงกวาเกณฑ 75/75 ที่

กําหนดไว และความสามารถ ในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริม

ทักษะการอานสูงกวากอนการใช แบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้ง

นักเรียนมีความคดิเห็นที่ดีตอแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษตามหลักสูตรทองถิ่นที่

สรางขึ้น  

 อมรรัตน นัดดาหลง (2551, หนา 156-164) ไดทําการศึกษาวิจัยการพัฒนาแบบฝก

ทักษะเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด สําหรับนักเรียน

ระดับชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม จังหวัดตราด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก 

นักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.4-ม.6) โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ตราดจังหวัดตราด ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยปรากฏวา แบบ

ฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 81.83/82.42 สูงกวา

เกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว และความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลังการใช

แบบฝกเสริมทักษะการอาน สูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

รวมทั้งนักเรียนมีความคิดเห็น ตอแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษอยูในระดับสูงทุก

บทเรียน 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในประเทศ ที่ไดทําแบบฝกเสริมทักษะสวนมากตั้ง

เกณฑมาตรฐานไวที่ 80/80 และสามารถทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือสูงกวา และมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งเปนผลจากผูวิจัยได

จัดทําแบบฝกเสริมทักษะที่เนนในสิ่งใกลตัว นําเอาบริบทในทองถิ่นมาประยุกตกับการเรียนการ

สอนซึ่งทําใหผูเรียนเขาใจงายขึ้น ผูเรียนสามารถอานจับใจความภาษาอังกฤษจากเนื้อเรื่อง

เกี่ยวกับสิ่งใกลตัวในทองถิ่นที่นักเรียนสนใจ จากงานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของ สวนมากแลว

ผูเรียนสามารถอานจับใจความเนื้อเรื่องที่กําหนดใหและทําคะแนนไดตามเกณฑที่กําหนดไว มี

ความเขาใจในการอานสูงขึ้นและมทีัศนคตติอการอานภาษาอังกฤษดีขึ้นอีกดวย ดังคํากลาวของ 

โคดี้ (Cody, 1981) ไดกลาววาความรูเดิมจะเปนตัวเรงใหผูอานมีความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 

จึงสรุปไดวาแบบฝกเสริมทักษะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนสูงขึ้น อีกทั้งแบบฝกเสริมทักษะสามารถนํามาใชไดทุกระดับชั้น 
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กรอบแนวคิดการศึกษา 

 ผูศึกษาไดศึกษาคนควาทฤษฏี และแนวคิดการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนทักษะ

การอานภาษาอังกฤษอยางหลากหลายแลว พบวาสื่อการเรียนรู และเนื้อหาหรือบทอานที่มี

ความเหมาะสมกับระดับ วัย และบริบทของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

พัฒนาความสามารถ และทักษะการอานภาษาอังกฤษของตนเองใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

รวมทั้งมีความพึงพอใจ ในการเรียนการสอน ผูศึกษาจึงไดจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน 

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 ขึ้น โดยสามารถเขียนแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดของการศึกษา ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ  1  แสดงกรอบแนวคิดทางการศึกษา 

  

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทกัษะ

การอานภาษาอังกฤษ  

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น ชุด Thumpin is 

My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนกัเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น  
Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 

 

ความพึงพอใจของนกัเรียน 

ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิน่ 

Thumpin is My Hometown สําหรับนกัเรียน

ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 



บทท่ี 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ   

1. สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4 กอนและ

หลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ 

โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรยีน

ถ้ําปนวิทยาคม 

งานวิจัยนี้ เปนรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design จากกลุม

ตัวอยาง เพื่อสรางและประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะรวมถึงเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน โดยผลการวิจัยที่ไดจะนํามาพัฒนาปรับปรุง การจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ใหมีผลคะแนนที่สูงขึ้นตอไป 

เพื่อใหงานวิจัยในครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย   

ผูศึกษาไดศึกษาและพัฒนาตามขั้นตอน ดังนี ้

1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษา 

2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

3.  การสรางและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการศกึษา 

4.  วิธีดําเนินการศกึษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1.  ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2558 จํานวน 74 คน 
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2.  กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรยีนชั้มัธยมศึกษาปท่ี 

4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 ภาคเรียนที่ 2     

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 

Sampling) ดวยวิธีจับสลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม 

 

เครื่องมอืที่ใชในการวจิยั 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือที่ผูศึกษาสรางขึ้น ไดแก  

1.  แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown จํานวน 4 เรื่อง ไดแก  

1.1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin is My Hometown       เปน

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับประวัติศาตรความเปนมาของตําบลบาน

ถ้ํา ภูมิศาสตร ที่ตั้ง อาณาเขต ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ประชากรและอาชีพ แหลงน้ําที่สําคัญ 

และ ทรัพยากรธรรมชาติ 

1.2  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Important place 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญในตําบล

บานถ้ํา ไดแก วัดพระธาตุจอมศิล สวนรุขชาติ  

1.3  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Festival       

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีที่สําคัญและเปนเอกลักษณ

ของตําบลบานถ้ํา ไดแก เทศกาลบวงสรวงเจาพอลานชาง 

1.4  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s OTOP เปนแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสินคา และผลิตภัณฑของตําบลบานถ้ํา ที่ได

รับรองใหเปนสินคาผลิตภัณฑตามโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) 

2.  แผนการจัดการเรียนรู เปนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 หนวยการเรียนรูที่ 2 Thumpin is My Hometown จํานวน 4 

แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนจํานวน 12 ชั่วโมง สําหรับใชควบคูกับ แบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง Thumpin is My Hometown ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง Thumpin’s Important place ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง Thumpin’s Festival ใชเวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง Thumpin’s OTOP ใชเวลาเรยีน 3 ชั่วโมง 

3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลอืก 

ใชทดสอบกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน 

4.  แบบสอบถามความความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 20 ขอ แบบสอบถามดังกลาว เปนแบบสอบถามความ

คิดเห็นแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating Scale) คือ  

ระดับ 5  หมายถึง  มากที่สุด  

ระดับ 4  หมายถึง  มาก  

ระดับ 3  หมายถึง  ปานกลาง  

ระดับ 2  หมายถึง  นอย  

ระดับ 1  หมายถึง  นอยที่สุด 

 การสรางและการหาคุณภาพของเครือ่งมือที่ใชในการศึกษา 

 1.  การสรางและการหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ผูศึกษาได

ดําเนินการสรางและการหาคุณภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ดังแผนภาพ

ตอไปนี้ 
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ภาพ  2  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 โดยใชเนื้อหาทองถิน่ Thumpin is My Hometown สําหรบันักเรยีนมัธยมศกึษา 

 ปที่ 4 

 

 จากภาพขางตนสามารถอธิบายขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 1.1  วิเคราะหปญหา จากประสบการณการสอน การรวบรวมขอมูลจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันกับเพื่อนครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษ 

วิเคราะหปญหา 
สํารวจความสนใจ 

และความตองการของ

ศึกษาคนควาและเลือกสื่อการ

ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร 

ศึกษาแนวการสรางและการ

พัฒนา 

ศึกษารวบรวมขอมูลทองถ่ิน 
ออกแบบ และวางแผนกิจกรรม 

แบบฝกทักษะการอาน

สรางแผนการจัดการเรียนรู 
ใหเจาของภาษา 

และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ปรับปรุงแกไข 

หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

สรางแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง

นําไปใชจริง 

คูมือการใชแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ 

- ประวัติและขอมูลท่ัวไปของตําบลบาน

ถํ้า 

- แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถํ้า 

- เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 

- สินคาและผลิตภัณฑในตําบลบานถํ้า 

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

การทดลองแบบเดี่ยว (1:1) 

การทดลองแบบกลุมเล็ก 

การทดลองแบบภาคสนาม 

(1:100) 
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พบวา ความสามารถในทักษะการอานของนักเรียนอยูในเกณฑต่ํา เนื่องมาจากนักเรียนไมเห็น

ความสําคัญ และความจําเปนของการอานภาษาอังกฤษ ซึ่งสาเหตุดังกลาวเปนเพราะเนื้อหา

หรือบทอานเปนเร่ืองที่ยาก และไกลตัวนักเรียน ตลอดจนมีคําศัพท โครงสรางภาษาที่มากและ

ยากเกินไป จึงสงผลใหนักเรยีนมีเจตคตทิี่ไมดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยู

ในเกณฑต่ําไปดวย  

 1.2  สํารวจความสนใจและความตองการของนักเรียน เมื่อวิเคราะหหาสาเหตุ ของ

ปญหา พบวา เนือ้หาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหความสามารถในทักษะการอานของนักเรียนอยูใน

เกณฑต่ํา ผูศึกษาจึงไดศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยตาง ๆ และพบวา บทอานภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาใกลตัวและอยูในบริบทของนักเรียน รวมทั้งหากนักเรยีนมีภูมิหลังความรูเกี่ยวกับเนื้อหา

ที่อานนั้น จะเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยแกปญหาดังกลาวได ผูศึกษาจึงไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ

ทองถิ่นของนักเรียน คือ ตําบลบานถ้ํา และไดกําหนดเนื้อหาหรือหัวขอที่จะนําใชในการจัดการ

เรียนรู สําหรับนักเรียน แลวทําการสรางแบบสอบถามความสนใจและความตองการในการ

เรียนภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30211) จํานวน 10 หัวขอ      

เพื่อคัดเลือกเนื้อหาที่นักเรียนสนใจและตองการเรียนสําหรับจะนําไปสรางและพัฒนาบทเรียน 

เพื่อพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนตอไป ซึ่งผลจากการสอบถามคณะผูบริหาร

สถานศึกษา จํานวน 3 คน คณะกรรมการสถานศึกษา จํานวน 5 คน คณะครูกลุมสาระ

ภาษาตางประเทศโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 3 คน คณะครูกลุมสาระสังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม จํานวน 5 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 จํานวน 206 คน ปการศึกษา 

2558 รวมจํานวน 222 คน ปรากฏดังตารางตอไปนี้  

 

ตาราง  2  แสดงขอมูลการสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรยีน 

 ในการเรยีนภาษาอังกฤษจํานวน 222 คน โดยใชเนือ้หาทองถิ่นในวชิา 

 ภาษาอังกฤษ (อ 30211)  

ขอที ่ ดาน/เนื้อหา 
คิดเปน 

รอยละ 

ลําดับความสนใจ

และความตองการ 

 สถานที/่ขอมลูทั่วไป   

1. ประวัติและขอมลูทั่วไปของตําบลบานถํ้า 67.84 4 

2. แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถ้ํา  70.81 3 

3. อาชีพของคนในตําบลบานถ้ํา 53.54 5 

4. อาหารพื้นบานในตําบลบานถํ้า 52.57 6 
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ตาราง  2  (ตอ) 

ขอที ่ ดาน/เนื้อหา 
คิดเปน 

รอยละ 

ลําดับความสนใจ

และความตองการ 

เทศกาล/สินคา/วัฒนธรรม   

5. เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 81.35 1 

6. สนิคาและผลติภัณฑ 

ในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 

72.97 2 

7. ศลิปวัฒนธรรมและการแสดงพืน้บานในตําบลบานถ้ํา 35.86 9 

 บุคคล/ภมูิปญญา   

8. ชาวไทยภูเขาในตําบลบานถํ้า 35.95 8 

9. บคุคลตัวอยาง/บคุคลที่ประสบความสําเร็จในตําบลบานถํ้า 40.99 7 

10. ภูมปิญญาทองถิ่น 35.77 10 

 

 หลังจากผูศึกษาไดสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรียนในการเรียน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) และจัดเรียงลําดับความ

สนใจ และความตองการของนักเรียนแลว ลําดับที่ 1-3 จํานวน 4 เร่ือง มาสรางและพัฒนาแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และจัดเรียงเนื้อหาใหมเพื่อใหเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ตามลําดับตอไปนี ้

 เรื่องที่ 1  ประวัติและขอมูลทั่วไปของตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 2  แหลงทองเท่ียวในตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 3  เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 

 เรื่องที่ 4  สินคาและผลิตภัณฑในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 

  1.3  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ไดศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (วิชาภาษาอังกฤษ) ระดับ

ชวงชั้นที่ 4 จากคูมือการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เพื่อศึกษา 

และวิเคราะห ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู และคําอธิบาย

รายวิชา เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดเนื้อหา กิจกรรม และการวัดผลประเมินผล  

 1.4  ศึกษาคนควา และเลือกสื่อการเรียนรู ไดศึกษาคนควาการสรางและพัฒนาสื่อ

การเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ อันจะนําไปสูการแกไขปญหา และการพัฒนาทักษะการอานของ

ผูเรียนซึ่งผูศึกษาไดเลือกแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรู เนื่องจากเห็นวา แบบฝกทักษะการ
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อานภาษาอังกฤษเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสม สอดคลองกับบริบท และสภาพแวดลอม 

ของนักเรียนและโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม เปนโรงเรียนขนาดกลาง ที่สื่อการ

เรียนรูประเภทคอมพิวเตอร หรือสื่อการเรียนรูประเภท ICT ยังมีไมเพียงพอตอความตองการ 

และจํานวน ของนักเรียน จากนั้นจึงไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะในหัวขอที่เกี่ยวของ

เพื่อสราง และพัฒนาแบบฝกทักษะการอานใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพตอไป 

 1.5  ศึกษาแนวการสรางและการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน เมื่อไดพิจารณา

แลววาแบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนรูที่มีความเหมาะสมสําหรับนํามาสรางและพัฒนาทักษะ

การอาน โดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นไดศึกษาทฤษฎีและ

งานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะ 

ตลอดจนศึกษาลักษณะแบบฝกหัดการอานจากแบบเรียน หนังสือ ตํารา งานวิจัยตาง ๆ  ทั้งใน

และตางประเทศ รวมทั้งเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ 

พุทธศักราช 2551 โดยคํานึง ถึงความสอดคลองกับระดับภาษา คําศัพท โครงสรางทาง

ไวยากรณ และสํานวนที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 1.6  ศึกษารวบรวมขอมูลทองถิ่น ไดดําเนินการรวบรวมขอมูลทองถิ่นตามเนื้อหาที่

ไดสํารวจความสนใจและความตองการของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น ในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) โดยรวบรวมขอมูลจากการศึกษาคนควาจากเอกสาร 

อินเทอรเน็ต การสอบถาม และสัมภาษณจากเจาหนาที่ที่รับผิดชอบ เจาของโครงการปราชญ

ทองถิ่น และชาวบานที่อยูในแหลงขอมูลโดยตรง เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึก ชัดเจน และตรงตาม

ความเปนจริง ตลอดจนบันทึกภาพเพื่อนํามาใชในการอธิบาย ประกอบและตกแตงแบบฝก

ทักษะเพื่อใหผูเรียน ไดเห็นภาพของจริง สถานที่จริง และเหตุการณจริง รวมทั้งเพื่อใหแบบฝก

ทักษะมีความสนใจ และสวยงามมากขึ้น 

 1.7  ออกแบบและวางแผนกิจกรรมแบบฝกทักษะการอาน เมื่อไดขอมูลเกี่ยวกับ

ทองถิ่นที่ตองการสําหรับสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานโดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แลว จึงไดออกแบบและวางแผนในการสรางกิจกรรมทักษะการ

อานทั้ง 4 เรื่อง อยางหลากหลาย ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสนใจ กระตุนผูเรียนใหกระตือรือรน มี

ความสุข และสนุกสนาน ในการเรยีน เพื่อนําไปสูการพัฒนาทักษะการอานตอไป ตลอดจนเกิด

ทักษะ ทางภาษาดานอื่น ๆ ควบคูไปดวย สําหรับกิจกรรมในแบบฝกทักษะการอานที่ผูศึกษาได

ออกแบบและวางแผน ประกอบดวยเนื้อหา ดังนี ้

 1.7.1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin is My Hometown 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตรความเปนมาของตําบล
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บานถ้ํา ภูมิศาสตร ที่ตั้ง อาณาเขต ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ประชากรและอาชีพ แหลงน้ําที่

สําคัญ และ ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 1.7.2  สถานที่ทองเที่ยวสําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s Important 

place เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญใน

ตําบลบานถ้ํา ไดแก วัดพระธาตุจอมศีล สวนรุขชาติ  

 1.7.3  เทศกาลประเพณีที่สําคัญในตําบลบานถ้ํา ชื่อเรื่อง Thumpin’s Festival 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเพณีที่สําคัญและเปนเอกลักษณ

ของตําบลบานถ้ํา ไดแก เทศกาลบวงสรวงเจาพอลานชาง 

 1.7.4  สินคาผลิตภัณฑ (OTOP) ในตําบลบานถ้ํา ชื่อเร่ือง Thumpin’s OTOP 

เปนแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสินคา และผลิตภัณฑของตําบลบาน

ถ้ํา ที่ไดรับรองใหเปนสินคาผลิตภัณฑตามโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) 

 1.8  สรางแบบฝกทักษะการอาน หลังจากออกแบบและวางแผนกิจกรรมแบบฝก

ทักษะการอานแลว ไดสรางแบบฝกทักษะการอานเพื่อเปนสื่อการเรียนรูสําหรับใหผูเรียนได

ศึกษาและฝกทักษะ จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ผูศึกษาไดปรับสวนประกอบ

ของแบบฝกทักษะการอานใหเกิดความเหมาะสมและความสะดวกตอการนําไปใช ซึ่งแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่นที่ผูศึกษาสรางขึ้น มีสวนประกอบ ดังนี ้

 1.8.1  คํานํา / สารบัญ 

 1.8.2  จุดประสงคการเรยีนรู 

 1.8.3  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 

 1.8.4  ขอแนะนะสําหรับนักเรียน 

 1.8.5  แบบทดสอบกอนเรียน  

 1.8.6  บทอานภาษาอังกฤษที่มีเนือ้หาเกี่ยวกับทองถิ่น 

 1.8.7  แบบฝกทักษะการอาน เปนกิจกรรมใหผูเรียนไดศึกษาและฝกทักษะ

การอาน  

 1.8.8  แบบทดสอบหลังเรียน เปนแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบกอน

เรียน แตมีการสลับตัวเลือก 

 1.8.9  Learning Log เปนแบบบันทึกสําหรับนักเรียนสรุปความรูที่ตนไดเรียนรู 

รวมทั้งใหประเมินตนเองจากการศึกษาและการทํากิจกรรม 

 1.8.10  แหลงขอมูลอางอิง 

 1.8.11  ภาคผนวก ประกอบดวยแบบบันทึกคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
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และแบบบันทึกคะแนนการทําแบบฝกทักษะ 

 1.8.12  ประวัตผิูจัดทํา 

 1.9  สรางแผนการจัดการเรียนรู ไดสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูขึ้น 

จํานวน 4 แผน โดยแตละแผนใชในการจัดการเรียนรู จํานวน 3 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง สําหรับ

เปนคูมือครูเพื่อนําไปใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 1.10  ใหเจาของภาษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดนําแบบฝกทักษะ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตรวจสอบความถูกตองของภาษา และขอ

ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม และ

ความยากงายของภาษา ในแบบฝกทักษะการอาน ซึ่งไดรับขอเสนอแนะในภาพรวม โดยใหใช

ภาษาที่เขาใจงาย เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และใหแกไขคําสั่งของแบบฝก ที่ไมชัดเจน ตลอดจนใหปรับปรุงแกไขคําที่เขียนสะกดไมถูกตอง

หรือพิมพตัวอักษรผิดพลาด รวมทั้งใหปรับขนาดตัวอักษร และรูปภาพประกอบบางภาพ ที่มี

ขนาดเล็กและไมชัดเจน 

 1.11  ปรับปรุงแกไข ไดดําเนินการแกไขปรับปรุงตามเจาของภาษา และผูเชี่ยวชาญ

แนะนํา พรอมกับตรวจสอบอยางละเอียด เพื่อใหแบบฝกทักษะการอานมีความเหมาะสม 

ถูกตองและสมบูรณยิ่งขึ้น  

 1.12  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หลังจากไดปรับปรุงแกไข ไดนําแบบฝก

ทักษะการอานเสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) และความถูกตองของภาษา โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งเปน

แบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ ไดคา

น้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม นิลพันธ, 

2547 : 177) แลวนําผลความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญไปวิเคราะหขอมลูทางสถิตเิพื่อหาดัชนคีวาม

สอดคลองของเคร่ืองมือ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 1.13  หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน จากนั้นไดนําแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษโดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สํ าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปท่ี 4 ที่ไดรับการปรับปรุงและตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญไปหาประสิทธิภาพ E1/ E2 

โดยนําไปทดลองใชกับกลุมทดลอง โดยผูศึกษาไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

 1.13.1  การทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) (Individual Tryout) คือ การทดลองกับ

ผูเรียน 3 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ซึ่งกลุมทดลองครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 คน โดยใชนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และ
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ออน 1 คน โดยยึดผลการเรียนในระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลือก ทําการทดลองเพื่อหา

ขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา ความยากงายของกิจกรรม ความยากงายแบบทดสอบ 

และความชัดเจนในคําถาม หรือคําชี้แจงตาง ๆ ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยกอน

เรียนผูศึกษาไดแจงจุดประสงคการเรียนรูแกผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนดวย

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ ตามรูปแบบการเรยีนรู และเวลาที่กําหนดในแตละกจิกรรม 

จากนั้นนําคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุก

ชุด และคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองนี้มาทําการวิเคราะหเพื่อหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษมีคาเทากับ 75.56/77.22 ซึ่งคาประสิทธิภาพที่ได ต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว

คอนขางสูง และผูศึกษาสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหา การใชภาษา ความชัดเจนของขอ

คําถามหรือคําชี้แจง ตัวอยางหรือกิจกรรมในแบบฝกทักษะอานแลวเขาใจหรือไม ยากงาย

อยางไร รวมถึงความสวยงามของรูปภาพประกอบ ขนาดของตัวหนังสือเปนอยางไร จากการ

สอบถาม พบวา เนื้อหาในแบบฝกทักษะบางเลมมีคําศัพทและกิจกรรมที่ยาก และมากเกินไป 

สําหรับความชัดเจนของคําถามและคําชี้แจง นักเรียนที่มีผลการเรียนเกง และปานกลาง อาน

แลวพอเขาใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดเกือบทุกเลม สวนนักเรียนที่เรียนออนสามารถ ทํา

ไดเปนสวนนอย รูปเลมของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ มีขนาดเหมาะสม ผูศึกษา

บันทึกผลการสอบถาม แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษสมบูรณขึ้น 

 1.13.2  การทดลองแบบกลุมเล็ก (1: 10) (Small Group Tryout) คือ ทําการ

ทดลองกับผูเรียน 10 คน ซึ่งกลุมทดลองครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศกึษา 2558 จํานวน 10 คน โดยยึดผลการเรียนในระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลอืก 

โดยใชนักเรยีนเกง 3 คน ปานกลาง 4 คน และออน 3 คน ซึ่งนักเรียนทั้ง 10 คน ไมซ้ํากลุมเดิม

กับการทดลองแบบเดี่ยว ผลการทดลอง พบวา นักเรียนสวนใหญปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษได โดยไมตองไดรับคําชี้แนะจากครูผูสอนเพิ่ม คําศัพท ภาษา 

เนื้อหาและกิจกรรมที่ใชไมยากหรืองายจนเกินไป ทําใหนักเรียนเขาใจงาย ขนาดตัวหนังสือ

รูปเลมของแบบฝกทักษะ มีความสวยงาม ตัวหนังสืออานงาย แบบทดสอบสําหรับใชวัดผล

ประเมินผล มีจํานวนขอและความยากงายเหมาะสม เพียงพอกับเวลาที่กําหนดให คําถามหรือ

คําชี้แจงในแตละกิจกรรมมีความชัดเจน เนื้อหาในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเปนเร่ือง

ที่ใกลตัว นักเรยีนมีความสุข สนุกสนานในการเรียน และมีความรูสึกที่อยากที่จะรูเร่ืองราวนั้น ๆ 
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มากขึ้น โดยนักเรียนจะซักถามครูเพิ่มเติมจากเนื้อหา ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

นอกจากนั้นยังมีการพูดคุยสนทนาแลกเปลี่ยนกันในกลุมเกี่ยวกับเร่ืองราวในเนื้อหาที่เปน

ประเด็นยอย ๆ  ออกไปอีก เชน บรรยากาศ และสถานที่ในตําบลบานถ้ําที่นักเรียนเคยไปเที่ยว

ชมมากอน ประสบการณ และความสนุกสนานในการเขารวมเทศกาล ในตําบลบานถ้ํา จากนั้น

นําคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 รวมทุกชุด และ

คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองนี้มาทําการวิเคราะหเพื่อหา

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษมีคาเทากับ 80.63/81.25 ซึ่งคาประสิทธิภาพที่ไดถือวาเปนคาที่สูงพอสมควร     

แตยังไมถึงเกณฑตามที่กําหนดไว จึงไดปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษใหมี

ความชัดเจน ปรับปรุงประโยคคําถามใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องและเพิ่มเติมตัวอยางในแบบฝก

ทักษะใหมากขึ้น  

 1.13.3  การทดลองภาคสนาม (1: 100) คือ ทําการทดลองกับผูเรียน 30 คน 

ซึ่งกลุมทดลองคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 32 คน โดยใชนักเรียนเกง ปานกลาง และออน รวม 32 คน โดยยึดผลการเรียน ใน

ระดับชั้นเปนเกณฑในการคัดเลือก ซึ่งนักเรียนทั้ง 32 คน จะไมซ้ํากันกับการทดลองแบบเดี่ยว 

และแบบกลุมเล็ก เพื่อทดลองการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

(E1/E2) และผลการวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษมีคา

เทากับ 81.05/82.99 ซึ่งถือวาเปนคาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว จึงไดจัดทําแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่นThumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนรูปเลม ที่มีองคประกอบครบสมบูรณ และมีจํานวนเพียงพอ

กับกลุมตัวอยางที่จะศกึษาตอไป 

 1.14  นําไปใชจริง เมื่อไดแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ

ที่ตั้งไวแลว ไปใชกับกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ซึ่งไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1    

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 

 2.  การสรางและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู  

  ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู เพื่อเปน

คูมือครูสําหรับนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
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ปที่ 4 โดยมีรายละเอียด ดังแผนภาพตอไปนี ้
 

 

ภาพ  3  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแผนการจดัการเรยีนรู 
 

 2.1  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

โดยศึกษาคําอธิบายรายวิชา สาระและมาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 4 

และผลการเรียนรู ที่คาดหวัง เพื่อเปนแนวทางในการสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 

เพื่อเปนคูมือครูประกอบการใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในวิชาภาษาอังกฤษ (อ 30212) 

 2.2  กําหนดโครงการสอน/กําหนดการสอน ผูศึกษาไดนําขอมูลจากการวิเคราะห

หลักสูตรมาจัดหนวยการเรียนรู โดยใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น และแบง

เนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการเรียนรู จํานวน 5 หนวยการเรยีนรู ใชเวลาในการเรียน 60 ชั่วโมง 

ตอภาคเรียน หรือ 3 คาบตอสัปดาห จํานวน 1.0 หนวยกิต ในคร้ังนี้ผูศึกษาไดเลือกและกําหนด

หนวยการเรียนรูที่ 2 เปนหนวยการเรียนรู Thumpin is My Hometown สําหรับนํามาสรางและ

พัฒนาเปนแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น จํานวน 4 เรื่องจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ระหวางเดือน พฤศจิกายน-ธันวาคม 2258 

สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 4 สัปดาห 12 ชั่วโมง ตามรายละเอียด ดังนี ้

ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร กําหนดโครงการสอน 

ศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 

สรางแผนการจัดการเรียนรู ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแกไข 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

ทดลองใชกับกลุมทดลอง 

นําไปใชกับจรงิ 
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ตาราง  3  แสดงโครงการสอน/กําหนดการสอน วชิาภาษาอังกฤษ (อ 30212)  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

หนวยการเรยีนที ่ เรื่อง จํานวนชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูพิเศษ การปฐมนิเทศ/ปจฉมินิเทศการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

2 

1 Welcome Back To School  10 

2 Thumpin is My Hometown 

Thumpin’s Important place 

Thumpin’s Festival 

Thumpin’ OTOP 

3 

3 

3 

3 

3 A Happy Time 12 

4 The World at Present  12 

5 The Future Life 12 

 รวม 5 หนวยการเรียนรู 60 ชัว่โมง  

 

 2.3  ศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู ไดศึกษาวิธีการสรางและ

พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู จากเอกสาร หนังสือตํารา คูมือครู และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูควบคูกับวิธีการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ 

 2.4  สรางแผนการจัดการเรียนรู ไดศึกษาวิธกีารสรางและพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรูจากนั้นจึงไดสรางแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 4 แผนการเรียนรู  12 ชั่วโมง              

เพื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนรูหนวยการเรียนรูที่ 2 Thumpin is My Hometown โดยนํา

เทคนิควิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหามาใชในการสอนแตละเรื่อง เพื่อใหเกิดความ

หลากหลาย เนนผูเรียนเปนสําคัญ และคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน ซึ่งแผนการ

จัดการเรียนรูแตละแผน ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ ดังตอไปนี้  

 2.4.1  มาตรฐานการเรียนรู ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช

เนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีมาตรฐานการเรียนรูท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

 ต 1.1 เขาใจในกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเร่ืองที่ฟง

หรืออานจากสื่อประเภทตาง ๆ และนําความรูมาใชอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 1.3เขาใจกระบวนการพูด การเขียน และสื่อสารขอมลู ความคิดเห็น
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และความคดิรวบยอดในเร่ืองตาง ๆ ไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 

 ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและ

วัฒนธรรมของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู 

การศกึษาตอการประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือและการอยูรวมกันในสังคม 

 2.4.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ในแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่

เกี่ยวของ ดังนี ้

 ต 1.1.3 เขาใจ ตีความ และ/หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปน

ความเรียงและไมใชความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคํา

ของตนเอง 

 ต 1.3.1 นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณ

รวมทั้งเหตุการณ หรือเร่ืองทั่วไป 

 ต 1.3.4 นําเสนอบทกวี หรือบทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิด

ของเจาของภาษา หรือแตงขึ้นเองอยางอิสระดวยความเพลิดเพลนิ 

 ต 2.2.1 เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยใน

เร่ืองคํา วลีสํานวน ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้นและนําไปใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 ต 4.2.4 ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสาร

ของชุมชนทองถิ่นหรือประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันใน

สังคมโลก 

 ต 1.3.2 นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม 

สินคา หรือบรกิารในทองถิ่นของตนดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  

 2.4.3  สาระสําคัญ 

 2.4.4  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 1)  เขาใจ ตีความ และ/หรอืแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อที่เปนความ

เรียงและไมใชความเรียงในรูปแบบตาง ๆ ที่ซับซอนขึ้น ถายโอนเปนขอความที่ใชถอยคําของ

ตนเอง 

 2)  นําเสนอขอมูล เร่ืองราว รายงานที่เกี่ยวกับประสบการณรวมทั้ง

เหตุการณหรือเร่ืองทั่วไป 

 3)  เขาใจความแตกตางระหวางภาษาอังกฤษกับภาษาไทยในเร่ืองคํา 
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วลี สํานวน ประโยคและขอความที่ซับซอนยิ่งขึ้นและนําไปใชไดอยางมีวิจารณญาณ 

 4)  นําเสนอบทกวี หรือบทละครสั้น โดยใชเคาโครงตามแนวคิดของ

เจาของภาษาหรือแตงขึ้นเองอยางอิสระดวยความเพลิดเพลิน 

 5)  ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารของ

ชุมชนทองถิ่นหรือประเทศชาติในการสรางความรวมมือเชิงสรางสรรคและการแขงขันในสังคม

โลก 

 6)  นําเสนอความคดิรวบยอดเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม สินคา 

หรือบริการในทองถิ่นของตนดวยวิธกีารที่หลากหลาย  

 2.4.5  จุดประสงคการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรูประกอบดวย

องคประกอบ 3 ดาน คือ ดานความรู ดานทักษะกระบวนการ และดานคุณธรรม จริยธรรม 

 2.4.7  กิจกรรมการเรียนรู ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดความหลากหลาย 

นาสนใจ กระตุนผูเรียนใหมีความสุข สนุกสนานในการเรียน อีกทั้งใหผูเรียนไดเรียนรูตาม

ศักยภาพ เนื่องจากวิธีหรือรูปแบบการเรียนแตละอยางยอมตอบสนองตอความตองการของ

ผูเรียนแตละคนตางกัน  

 2.4.8  สื่อการเรยีนรู 

 2.4.9  ชิ้นงาน / ภาระงาน  

 2.4.10  การวัดและการประเมินผล วัดและประเมินผลจากการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน การทําแบบฝกทักษะ ชิ้นงาน / ภาระงาน การปฏิบัติกิจกรรมกลุม และ

พฤติกรรมการเรยีนรู 

 2.4.11  บนัทึกผลหลังสอน 

 2.4.12  ขอเสนอแนะ 

 2.5  ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดนําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 

ทาน เพื่อขอคําแนะนํา ขอเสนอแนะ รวมทั้งตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความตรงเชิง

เนื้อหา และโครงสราง ตลอดจนความเหมาะสมทั้งรูปแบบของแผน จัดกิจกรรม การเรียนรู 

และการวัดผลประเมินผล จากการนําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ไดรับ

ขอเสนอแนะในภาพรวม คือ ควรใชภาษาที่อานแลวเขาใจงาย ควรเพ่ิมเกมการศึกษาท่ีเกี่ยวของ

กับคําศัพท หรือเนื้อหาในบทอานเพื่อใหเกิดความสนุกสนานระหวางเรียนมากขึ้น กิจกรรมที่มี

ลักษณะคลายคลึงกันควรหลอมใหเปนกิจกรรมเดียวกัน รวมทั้งเนนและสงเสริมใหนักเรียนได

รวมมือกันในการทํากิจกรรม มีการวัดผลประเมินผลที่หลากหลายและตามสภาพจริง  

 2.6  ปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตาม
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ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญเพื่อใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  

 2.7  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไดนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุง

แกไขแลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความ

คิดเห็น ซึ่งเปนแบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1   

ถาไมแนใจ ไดคาน้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 

(มาเรียม นิลพันธ, 2547, หนา 177) จากนั้นจึงนําผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะห

ขอมูลทางสถิตเิพื่อหาดชันี ความสอดคลองของเครื่องมอื (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) ผลการตรวจสอบพบวามีคา IOC เฉลี่ยสูงกวา 0.50 ทุกขอ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 0.96 

แสดงวาแผนการจัดการเรียนรู มีความตรงเชิงเนื้อหา สามารถนําไปใชประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตอไปได  

 2.8  ทดลองใช ไดนําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปทดลองใชควบคูกับแบบ

ฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ Thumpin is My Hometown กับกลุมทดลอง จํานวน 3 ครัง้ ดังนี ้

 2.8.1  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู คร้ังที่ 1 นําแผนการจัดการเรียนรูไป

ทดลองใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในการทดลองแบบแบบเดี่ยว (1: 1) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/2 ภาคเรยีนท่ี 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาที่ใช ความ

ชัดเจนของภาษา ความยากงายของเนื้อหา จากการทดลองพบวา แผนการจัดการเรียนรู บาง

แผนใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนมากกวาเวลาที่กําหนดเนื่องจากกิจกรรมการฝก

คอนขางมาก บางกิจกรรมยังไมสอดคลองกับเนื้อหาในแบบฝกทักษะและไมเหมาะสมกับเวลา 

ผูศึกษาจึงไดปรับปรุงและแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามขอบกพรองท่ีคนพบ  

 2.8.2  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู ครั้งที่ 2 นําแผนการจัดการเรียนรู

ไปทดลองใชควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในการทดลองแบบกลุมเล็ก (1: 10) กับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4/2 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน10 คน ไมซ้ํากลุมเดิมกับการทดลองแบบเดี่ยว ระหวางปฏิบัติการ

สอนในแตละแผน ผูศึกษาไดสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน และบันทึกผล การสอน

แตละขั้นตอน หากพบวาขั้นตอนใดมีปญหาผูศึกษาไดปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหเหมาะสมกับ

สภาพการเรียนในแตละขัน้ตอนทันที และหลังจากดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 

แตละแผนแลว ผูศึกษาไดสรุปและประเมินประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรูแตละแผน 
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พรอมกับไดปรับปรุงและแกไขใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น  

 2.8.3  ทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู คร้ังที่ 3 นําแผนการจัดการเรียนรูที่

ไดปรับปรุงและแกไขแลว ไปทดลองเพื่อหาคุณภาพอีกครั้ง โดยนําไปทดลองใชในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin 

is My Hometown ในการทดลองภาคสนาม (1: 100) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 30 คน และจากการทดลองพบวา กิจกรรมและเวลาที่

กําหนดในแผนการจัดการเรียนรูสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมในแบบฝกทักษะ และการจัด

กิจกรรม การเรียนรูมีความราบร่ืนสอดคลองกัน  

 2.9  นําไปใชจรงิ หลังจากไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับกลุมทดลอง 

และปรับปรุงแกไขตามปญหาที่พบแลว จึงไดจัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูท่ีสมบูรณ จํานวน 4 

แผน สําหรับไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกับแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown กับกลุมตัวอยางที่ตองการศึกษา ซึ่งไดแก 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2258 

 3.  การสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งแบบทดสอบดังกลาวเปนแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 

(Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 40 คะแนน ใชทําการทดสอบกอน และหลังการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน ภาษาอังกฤษ โดยใช เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน โดยมีรายละเอียด ดังแผนภาพตอไปนี ้
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ภาพ  4  แสดงขัน้ตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

4.  ขัน้ตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

  4.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และ

วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

และเนื้อหาภาษาอังกฤษ การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแกไข 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

จัดพิมพแบบทดสอบฉบบัทดลอง วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

ออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบ 

เขยีนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ตรวจทานแบบทดสอบ 

พิมพแบบทดสอบฉบบัจริงและนําไปใช 

ความยากงาย อํานาจจําแนก 

ความเช่ือมั่น 

ปรับปรุงแกไข 

ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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งานวิจัย ที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักและวิธีการ

สรางแบบทดสอบ การทดสอบและการประเมินผลการเรียน การสรางเครื่องมือในการวัดและ

ประเมินผล และการสรางแบบทดสอบภาษาอังกฤษ เปนตน 

 4.2  สรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน โดยอาศัยแนวทางการสรางที่

ไดศกึษาจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย โดยดําเนนิการตามลําดับขั้น ดังนี ้

 4.2.1  วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และเนื้อหาภาษาอังกฤษ Thumpin’s 

Important place เพื่อวางแผนในการออกแบบทดสอดใหสอดคลองกับเนื้อหาและพฤติกรรมที่

ตองการวัด 

 4.2.2  ออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบใหมีครอบคลุมและ

สอดคลองกับเนื้อหา 

 4.2.3  เขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ ตามผลการเรยีนรูที่คาดหวัง โดยแบบทดสอบนั้นจะมีจํานวนมากกวา

จํานวนแบบทดสอบที่ตองการจรงิ ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดสรางแบบทดสอบ จํานวน 60 

ขอ มากกวาจํานวนที่ตองการจริง คือ 40 ขอ โดยผูศึกษาไดออกแบบและกําหนดโครงสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ดังตารางตอไปนี ้

 

ตาราง  4  แสดงการออกแบบและกําหนดโครงสรางแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน  

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

จํานวนขอสอบ 

ที่สรางขึ้น ที่ตองการ 

1. Thumpin is My Hometown  15 10 

2. Thumpin’s Important place 15 10 

3. Thumpin’s Festival  15 10 

4. Thumpin’s OTOP  15 10 

รวม 60 40 

 

 ซึ่งแบบทดสอบที่สรางขึ้นครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมจากแบบฝก

ทักษะแตละเรื่อง ไดแก คําศัพท (Vocabulary) คําอางอิง (References) กลวิธีการอาน (Reading 

Strategies) เนื้อหา บทอาน (Details) และโครงสรางทางไวยากรณ (Grammar) 

 4.2.4 ตรวจทานแบบทดสอบ จากนั้นนําแบบทดสอบที่เขียนไวมาตรวจทาน

อีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบความถูกตองตามหลักการสรางแบบทดสอบ โดยพิจารณาวาขอสอบแต
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ละขอตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม ภาษาที่ใชถูกตอง ชัดเจน เปนภาษาเขียนหรอืไม 

อานแลวเขาใจงายหรือตีความไดหลายประเด็นหรือไม และตัวถูกตัวลวงเหมาะสมเขาเกณฑ

หรือไม แลวจึงปรับปรุงใหถูกตองและเหมาะสมกอนนําเสนอเพื่อขอคําปรึกษา และขอเสนอแนะ

จากผูเชี่ยวชาญ 

 4.3  การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

 4.3.1  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากนั้นนําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 3 ทาน เพื่อขอคําแนะนํา ขอเสนอแนะ และตรวจสอบความถูกตอง ของภาษา รวมทั้ง

ความครอบคลุมทั้งในสวนของเนื้อหา และผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตลอดจนเกณฑการวัดผล

ประเมินผล และความเหมาะสมของแบบทดสอบ ซึ่งไดรับขอเสนอแนะ ดังนี ้

  1)  คําถามและตัวถูกตัวลวงบางขอกํากวม ไมชัดเจน 

  2)  คําถามและคําตอบไมสอดคลองกัน 

  3)  มีการสะกดคําผดิในคําถามและคําตอบบางขอ 

  4)  พมิพตกหลน 

 4.3.2  ปรับปรุงแกไข ไดปรับปรุงแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ

เพื่อใหแบบทดสอบมีความสมบูรณยิ่งขึ้น ซึ่งผูศึกษาไดดําเนินการปรับปรับปรุงแกไข โดยการ

ตรวจทานแบบทดสอบทั้งฉบับ และไดปรับคําถามใหมีความชัดเจน เหมาะสมและสอดคลองกบั

คําตอบ รวมทั้งการสะกดคําถูก คําผิดของคําศัพท 

 4.3.3 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ไดนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไข

แลว จํานวน 60 ขอ เสนอตอผูเชี่ยวชาญคร้ังที่ 2 เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) ความถูกตองของภาษา ความเที่ยง ความเหมาะสมของแบบทดสอบ และ

ความสอดคลองของขอสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคดิเหน็ 

ซึ่งเปนแบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ 

ไดคาน้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม    

นิลพันธ, 2547, หนา 177) แลวนําผลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ

เพื่อหาดัชนีความสอดคลอง ของเคร่ืองมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ผลการ

ตรวจสอบพบวา มีแบบทดสอบจํานวน 12 ขอ มีคา IOC เฉลี่ยต่ํากวา 0.50 และมีแบบทดสอบ

จํานวน 48 ขอ ที่มีคา IOC เฉลี่ยสูงกวา 0.50 แสดงวา แบบทดสอบจํานวน 48 ขอนั้น มีความ

เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนด  

 4.3.4  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง จากนั้นนําแบบทดสอบที่ผานการ

ตรวจสอบ จากผูเชี่ยวชาญ ไปจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยตรวจสอบคําชี้แจงของ
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แบบทดสอบ วิธีการตอบ การจัดวางรูปแบบของการพมิพใหเหมาะสมและถูกตองตามหลักการ

พิมพแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  

 4.3.5  วิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบ นําแบบทดสอบวัดไปทดลองใช 

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยมีวิธีการและลําดับขั้นตอน ดังนี ้

 1)  นําแบบทดสอบจํานวน 48 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ผานการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

มาแลว ซึ่งไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 จํานวน 32 

คน เพื่อทําการทดสอบหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ

จากนั้นจึงทําการคัดเลือกแบบทดสอบที่มคีาความยากงาย (Difficulty Index) และอํานาจจําแนก 

(Discrimination Index) ที่เหมาะสมจากแบบทดสอบทัง้หมด 48 ขอ ใหเหลือจํานวน 40 ขอ โดย

แบบทดสอบทั้ง 40 ขอ มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.35 - 0.65 และมีคาอํานาจจําแนก (r) 

อยูระหวาง 0.40 - 0.70 และมีคา IOC เฉลี่ยเทากับ 0.94  

 2)  นําแบบทดสอบที่มีคาความยากและคาอํานาจการจําแนกที่

เหมาะสม จํานวน 40 ขอ ไปใหนักเรียนกลุมทดลองเดิม ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2258 จํานวน 32 คน เพื่อทําการทดสอบอีกคร้ัง โดยเวนระยะหาง

จากการทดสอบ คร้ังแรกประมาณ 2 สัปดาห เพื่อตรวจสอบวาแบบทดสอบนั้นมีคาความเชื่อมั่น 

คาอํานาจจําแนก และคาความยากงายในระดับที่เหมาะสม สามารถนําไปใชเปนแบบทดสอบ

กอนและหลังเรียน ดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is 

My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาตรวจใหคะแนน 

แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีการของ       

คูเดอรและริชารดสัน (Kuder&Richardson: KR-20) ซึ่งพบวา แบบทดสอบสรางขึ้นทั้งฉบับ 

จํานวน 40 ขอ สําหรับใชในการศึกษาคร้ังนี้ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 ซึ่งเปนคาความ

เชื่อมั่นที่สูงเปนที่ยอมรับได  

 4.3.6  ปรับปรุงแกไข จากนั้นทําการตรวจสอบและปรับปรุงแกไขใหมีความ

ถูกตองชัดเจนอีกคร้ังหนึ่งกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 4.3.7  พิมพแบบทดสอบฉบับจริงและนําไปใช ไดจัดพิมพแบบทดสอบฉบับ

สมบูรณ จํานวน 40 ขอ เพื่อใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบ

ฝกทักษะ การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 จากนั้นนําแบบทดสอบไปใชจรงิกับกลุมตัวอยาง ที่ตองการศกึษา 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน เพื่อใชใน
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การเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 การสรางและการหาคุณภาพแบบสอบถามความความพึงพอใจของนักเรยีน 

 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 4 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating 

Scale) จํานวน 20 ขอ ผูศึกษาไดดําเนินการสรางและการหาคุณภาพ ของแบบสอบถาม โดยมี

ลําดับขั้นตอน ดังแผนภาพตอไปนี้ 

 

ภาพ  5  แสดงขั้นตอนการสรางและการหาคุณภาพแบบสอบถามความความพึงพอใจ 

ของนักเรียน 

 

 

วิเคราะหลักษณะของขอมูลที่ตองการ

ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่

เขียนแบบสอบถามฉบับราง 

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรบัปรุงแกไข 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

หาคาความเชื่อมั่น 

นําไปใชกับจริง 
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 1.  วิเคราะหลักษณะของขอมูลที่ตองการสอบถาม ไดวิเคราะหลักษณะขอมูลที่

ตองการสอบถามโดยวิเคราะหจากจุดประสงคในการศกึษา กําหนดโครงสรางของเนื้อหา และ

รูปแบบ ของแบบสอบถาม  

 2.  ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดศึกษาวิธกีารสรางแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ และวิธีการตรวจสอบความคิดเห็นแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 3.  เขียนแบบสอบถามฉบับราง ไดเขียนแบบสอบถามฉบับราง ตามโครงสรางเนื้อหา 

ของแบบสอบถาม และตามหลัก การสรางแบบสอบถามและตามรูปแบบที่กําหนดไว จํานวน 

20 ขอ ซึ่งแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) คอื ระดับ 5 หมายถึง มากที่สดุ 

ระดับ 4 หมายถึง มาก ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง นอย และระดับ 1 

หมายถึง นอยที่สุด 

 4.  ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากนั้นนําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อขอ

คําแนะนํา ขอเสนอแนะ รวมทั้งตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความถูกตองและความ

ครอบคลุม ทั้งในสวนของขอคําถาม และพฤติกรรมที่ตองการวัด ตลอดจนความเหมาะสมของ

แบบสอบถาม ซึ่งไดรับขอเสนอแนะในภาพรวม คือ ขอคําถามบางขอไมตรง กับพฤติกรรมที่

ตองการวัด พิมพตกหลน และสะกดคําผิดในขอคําถามบางขอ 

 5.  ปรับปรุงแกไข ไดปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชีย่วชาญ 

เพื่อใหแบบสอบถามมคีวามสมบูรณย่ิงขึ้น ซึ่งผูศึกษาไดดําเนนิการปรับปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม

ทั้งฉบับ และไดปรับคําถามใหมีความชัดเจน เหมาะสมและตรงกับพฤติกรรม ที่ตองการวัด 

รวมทั้งการสะกดคําคําถูก คําผิด ของคําศัพท ตลอดจนการพิมพตกหลน 

 6.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นนําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไข

แลว เสนอตอผูเชี่ยวชาญครัง้ที่ 2 เพื่อตรวจสอบความถูกตองของภาษา ความเที่ยงตรงของขอ

คําถาม แตละขอและการวัดและประเมินผล โดยผูศึกษาใชแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งเปน

แบบหาคาน้ําหนักคะแนน ถามีความเห็นวาเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน +1 ถาไมแนใจ ไดคา

น้ําหนักคะแนน 0 และถามีความเห็นวาไมเหมาะสม ไดคาน้ําหนักคะแนน -1 (มาเรียม นิลพันธ, 

2547, หนา 177) แลวนําผลความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อหาดัชนี

ความสอดคลองของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) ผลการตรวจสอบ

พบวา มีคาเฉลี่ย สูงกวา 0.50 ทุกขอ (IOC = 0.93) แสดงวา แบบสอบถามมีความเหมาะสม

สอดคลองกับเนื้อหา ที่กําหนด  

 7.  หาคาความเชื่อมัน่ ไดนําแบบสอบถามที่คัดเลือก จํานวน 20 ขอ ไปทดลองใชกับ
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กลุมทดลองภาคสนาม (1: 100) ซึ่งกลุมทดลองที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา ปที่ 4/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 32 คน ซึ่งเปนนักเรียนกลุม

เดียวกันกับกลุมทดลองภาคสนาม ที่ เคยผานการศึกษาและใชแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 

4 มาแลว จากนั้นนํามูลท่ีไดมาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น หรือสัมประสิทธิ์แอลฟา ( -Coefficient) 

ตามวิธีการของครอบบาค (Cronbach) ผลปรากฏวา แบบสอบถามความพึงพอใจที่สรางขึ้นมคีา 

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.83 ซึ่งแสดงวา แบบสอบถามความพึงพอใจมีคุณภาพดานความเชื่อมัน่ 

สามารถนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางตอไปได  

 8.  นําไปใชจริง เมื่อไดแบบสอบถามทีม่ีคุณภาพแลว จึงนําไปใชกับกลุมตัวอยางที่ใช 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

จํานวน 20 คน โดยใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

ภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่นThumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 

แตละเร่ืองจนครบ 4 เรื่อง เพื่อนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลตอไป  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาไดดําเนินการศกึษาและการเก็บรวบรวมขอมูลการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดย

ใช แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2558 ตั้งแตวันที่ 

17 เดือน พฤศจิกายน 2558 ถึงวันที่ 22 เดือน ธันวาคม 2558 ใชเวลาในการศึกษารวม 4 

สัปดาห จํานวน 12 ชั่วโมง ไมรวมเวลาในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีลําดับ

ขั้นตอนในการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล ดังตอไปนี้  

1.  กําหนดวัน เวลา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษโดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 4 ควบคูกับแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน จํานวน 20 ชั่วโมง  

2.  จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ควบคูกับแผนการ

จัดการเรียนรู ตามรูปแบบการทดลอง คือ การศึกษาแบบกลุมเดียวที่มีการวัดผลกอนและหลัง

การจัดการเรียนรู (One Group Pretest - Posttest Design) ของ พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 

128) ซึ่งมีรูปแบบ ดังนี ้
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เมื่อ O1  แทน การทดสอบกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ 

  X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ  

  O2  แทน การทดสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยแบบฝกทักษะ  

2.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ ไปทดสอบกอน

เรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 

2558 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนน และรวบรวมผลการ

ทดสอบไวเปนคะแนนกอนเรียน 

2.2  จัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ควบคูกับแผนการ

จัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน 12 ชั่วโมง ขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูศึกษาไดบันทึกและ

รวบรวมคะแนนของนักเรียนแตละคนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

และคะแนนทดสอบหลังเรยีน 

2.3  หลังจากดําเนินการใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษครบทั้ง 4 เรื่องแลว

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ ไปทําการทดสอบหลังเรียนกับ

นักเรียนกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 

โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน โดยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่ใชทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน แตมีการสลับตัวเลือก และรวบรวมผล

การทดสอบ ไวเปนคะแนนหลังเรียน 

3.  นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะ การอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 ขอ ไปสอบถามกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จํานวน 20 คน  

4.  นําขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการศึกษาและรวบรวมมาทําการวิเคราะหโดยใชวิธีการ

ทางสถิต ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาและพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ     

โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาได

O1  X  O2 
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ดําเนินการตามลําดับ ดังตอไปนี ้

1.  วิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ (E1/E2) 

ตามสูตรการคํานวณหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ E1/E2 ซึ่งผูศึกษา

ไดกําหนดใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑมาตรฐานไวที่ 80/80 โดยวิเคราะหจาก  

1.1  คะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอาน

แตละเร่ืองของนักเรียนแตละคนรวมกันทุกเร่ือง นํามาวิเคราะหเพ่ือหาคาเฉลี่ยรอยละ (%) และ

นําคา ที่ไดเปนคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

1.2  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิห์ลงัการเรยีนดวย

แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 นํามาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อหาคาเฉลี่ยรอยละ (%) นํา

คาที่ไดเปนคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  

2.  การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน วิเคราะห

จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนมัธยมศกึษา

ปที่ 4 จํานวน 40 ขอ นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห

หาคาเฉลี่ย (X ) คาเฉลี่ยรอยละ (%) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาที (t-test) 

3.  การวิเคราะหการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน จากการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น เร่ือง Thumpin is My Hometown วิเคราะห

จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2558 จํานวน 20 คน แบบสอบถามเปนแบบประเมินคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ นําผลการประเมิน

มาหาคาเฉลี่ย (X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําไปเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพ  

 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมอื  

 1.1  การหาคาความสอดคลอง (IOC) ยืนยง ราชวงษ (2546, หนา 11) ไดเสนอ

วิธีการและสูตรในการหาคา IOC ดังตอไปนี้  

N

R
IOC




 
เมือ่ IOC =  ดัชนีความสอดคลอง 

  R =  คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

  RΣ  =  ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

  N =  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 1.2  คาเฉลี่ย (Mean: X ) บุญชุม ศรสีะอาด (2545, หนา 102) ไดเสนอวิธีการและ

สูตรในการคํานวณ ดังนี ้ 

X  = 
n

XΣ  

 เมือ่ ΣX  =  ผลรวมของขอมูลทั้งหมด  

 n  =  จํานวนขอมูลทั้งหมด  

 1.3  คารอยละ (%) ธานนิทร ศิลปจารุ (2548, หนา 152) ไดเสนอวิธีการและสูตร

ในการคํานวณ ดังนี้ 

คารอยละ (%) 100
N

P
  

   เมือ่ P  =  ความถี่ที่ตองการแปลงเปนรอยละ 

   N  =  จํานวนความถีท่ั้งหมด 

 1.4  คาความยากของแบบทดสอบแบบอิงกลุม พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 183) 

ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี ้ 

2n

PP
P LH




 
   เมือ่ P  =  ระดับความยากของแบบทดสอบ 

   PH =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

   PL  =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

   n  =  จํานวนนักเรียนที่เขาสอบในกลุมสูง (หรอืกลุมต่ํา) 

 1.5  คาอํานาจการจําแนกของแบบทดสอบแบบอิงกลุม พิชิต ฤทธิ์จํารูญ (2545, 

หนา 141) ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี้  

n

PP
r LH




 
 เมือ่ r =  คาอํานาจการจําแนก  

   PH =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 

   PL =  จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

   N =  จํานวนนักเรียนที่เขาสอบในกลุมสูง (หรอืกลุมต่ํา) 

 1.6  การหาคาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับ

โดยใชสูตร KR–20 ตามวิธขีองคูเดอร-ริชารดสัน ซึ่งบุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา 99-101) 

ไดเสนอวิธีการและสตูรในการคํานวณ ดังนี้  













2tt
S

Σpq
1

1-k

k
r
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   เมือ่ rtt =  คาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ 

   K =  จํานวนขอของแบบทดสอบ  

   P =  สัดสวนของผูตอบถกูในแตละขอ 

   Q =  สัดสวนของผูทําผิดในแตละขอ (q = 1 – p)  

   S2 =  ความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 1.7  การหาความเชื่อมั่นหรือสัมประสิทธ์ิอัลฟา ( -Coefficient) ของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียน ตามวิธีการหาคาความเชื่อมั่นของครอนบาค พิชิต ฤทธิ์จํารูญ 

(2545, หนา 185) ไดเสนอวิธีการและสูตรในการคํานวณ ดังนี้  












 2

t

2

i

s

Σs
1

1n

n
α

 
  เมือ่    =  คาความเชือ่มัน่ของแบบสอบถาม 

  n =  จํานวนขอของแบบสอบถาม 

  
2

iS  =  ผลรวมของความแปรปรวนแตละขอของแบบสอบถาม 

   St
2 =  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

 2.  สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาองักฤษ โดยใชเนือ้หาทองถิ่น Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  

  2.1  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ศิริชัย กาญจนวาส ี(2550, หนา 

74)  ไดเสนอวิธีการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งใชสัญลกัษณวา S.D. โดยใชสูตร ดังนี ้

     1n

)X(XΣ
S.D.

2

i






 
   เมือ่  S.D. =  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    Xi  =  คะแนนดิบของนักเรียน 

    X   =  คะแนนเฉลี่ย 

      n  =  จํานวนนักเรียน 

 2.2  การเปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยการทดสอบคาที (t-test for Dependent Samples) 

ซึง่พิสณุ ฟองศรี (2558, หนา 174) ไดเสนอสูตรในการคํานวณไว ดังนี ้

 
1

22








n

DDn

D
t
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   เมือ่ D =  ผลตางระหวางขอมลูแตละคู 

    ΣD =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมลูแตละคู 

   2ΣD  =  ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมลูแตละคูยกกําลังสอง 

   n =  จํานวนกลุมตัวอยางหรอืจํานวนคูของขอมลู 

 3.  สถติิที่ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ (E1/E2) 

  การหาประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

เร่ือง Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (E1/E2) ไดเสนอวิธีการ

คํานวณ โดยใชสูตรของกาญจนา วัฒายุ (2551, หนา 82) ดังนี้ 

100
A

X
E1 

 
  เมือ่ E1  =  ประสิทธิภาพดานกระบวนการ 

    X  =  คะแนนเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหวางการเรียนรู ดวยแบบ

ฝกทักษะในแตละแบบฝก 

    A =  คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะ

ในแตละแบบฝก 

1002 
B

Y
E

 
  เมือ่ E2 =  ประสิทธิภาพดานผลลัพธ  

    Y  =  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์หลังเรยีน 

   B  =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิห์ลังเรียน 

 4.  สถิติที่ใชในการบรรยายเปรียบเทยีบ 

  4.1  การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนดวยแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ

การเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ซึ่งแบบสอบถาม เปนแบบเกณฑประเมินคา 5 

ระดับ (Rating Scale) กาญจนา วัฒายุ (2551, หนา 85) ไดเสนอวิธีการ กําหนดเกณฑการให

คะแนน ดังนี้  

 ระดับ 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 

 ระดับ 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 ระดับ 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

 ระดับ 2  หมายถึง  พึงพอใจนอย 

 ระดับ 1  หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สดุ 
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  4.2  การแปรผลคาเฉลี่ย โดยการนําคาเฉลี่ย (X ) ที่ไดจากการนําขอมูล จากการ

ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพ 5 ระดับ ซึ่งบุญชม 

ศรีสะอาด (2545, หนา 103) ไดเสนอเกณฑระดับคุณภาพไวดังนี้  

 คะแนนเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากทีสุ่ด 

 คะแนนเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

 คะแนนเฉลี่ย 2.50 - 3.49  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

 คะแนนเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายถึง  พึงพอใจนอย 

 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.49  หมายถึง  พึงพอใจนอยทีสุ่ด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาผลการพัฒนาและใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่นในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอแบบฝก

ทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ผูศึกษาไดสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยผานการตรวจ

พิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ นําไปทดลองใช และปรับปรุงแกไขจนสมบูรณ แลวจึงนําไปใชกับกลุม

ตัวอยางซึ่งก็คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน และไดนําผลไปวิเคราะหหาคุณภาพแบบฝกทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมถึงความพึงพอใจของนักเรียนตอแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษเนือ้หาทองถิ่น โดยมีลําดับขั้นในการนําเสนอขอมูลดังนี ้

1.  ประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin 

is My Home Town 

2.  ความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรยีนและหลังเรียน โดยใช 

t-test 

3.  ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1.  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown  

  ผูศึกษาไดนําแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ป

การศึกษา 2558 แบบหนึ่งตอหนึ่งกับนักเรียนหอง 4 /2 จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนอยูใน

ระดับ เกง ปานกลาง และออน ระดับละ 1 คน และนําไปทดลองใชแบบกลุมเล็กกับนักเรยีนหอง 

4 /2 จํานวน 10 คน ที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง ปานกลางและออน ระดับละ 3 คน และ

นําไปทดลองภาคสนามกับนักเรียนหอง 4/3 จํานวน 32 คน เพื่อศึกษาหาความยากงายของ
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ภาษา เนื้อหา ความเหมาะสมของรูปภาพและเวลาที่ใช ในการทําแบบฝกเสริมทักษะการอาน 

Thumpin is My Hometown แลวนําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 

จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขแลวนําไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่4 ปการศึกษา 2558 หอง 4/1 โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม ดังแสดงผลในตาราง 5 

 

ตาราง  5  แสดงผลการศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกเสรมิทักษะการอาน Thumpin is  

 My Hometown  

การทดลอง จํานวน 

(คน) 

คาเฉลี่ยรอยละ

ของแบบฝกหัด

และแบบทดสอบ

หลังเรียน 

คาเฉลี่ยรอยละของ

คะแนนสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการอาน

หลังเรียน 

คา

ประสิทธิภาพ

(E1 / E2) 

แบบหนึ่งตอ

หนึ่ง 
3 75.56 77.22 75.56/77.22 

แบบกลุมเล็ก 10 80.63 81.25 80.63/81.25 

แบบ

ภาคสนาม 
32 81.05 82.99 81.05/82.99 

กลุมตัวอยาง 20 80.26 84.22 80.26/84.22 

  

 จากตาราง  5  จากสถิติดังกลาวแสดงวานักเรียนมีความรูความเขาใจในการใชภาษา 

อังกฤษ สามารถทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน จากการทดลองแบบ

หนึ่งตอหนึ่ง ไดคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียนคิดเปน รอยละ75.56 หลังเรียนไดคาเฉลี่ยคะแนนคิด

เปนรอยละ 77.22 หลังจากมีการปรับปรุงแกไขขอบกพรองที่คนพบจากการทดลองแบบหนึ่งตอ

หนึ่ง และนําไปทดลองแบบกลุมเล็กแลว สามารถทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบ

หลังเรียน ไดคาเฉลี่ยคะแนนคดิเปนรอยละ 80.63 แบบทดสอบหลังเรียน ไดคาเฉลี่ยคะแนนคิด

เปนรอยละ 81.25 นักเรียนมีความรูความเขาใจในการใชภาษาอังกฤษ ซึ่งพัฒนาขึ้น และเมื่อ

นําไปทดลองใชแบบภาคสนามแลว ไดคาประสิทธภิาพของกระบวนการหรือคาเฉลี่ยรอยละของ

คะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 81.05 หลังเรียนเทากับ 

82.99 ซึ่งพัฒนาเพิ่มขึ้นจากเดิมอีก และเมื่อนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง แลวไดคาของ

ประสิทธิภาพของกระบวนการหรือคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนและ



77 

แบบทดสอบหลังเรียนเทากับ 80.26 ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธหรือคาเฉลี่ยรอยละของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานภาษาอังกฤษหลังเรียนเทากับ 84.83 ซึ่งพัฒนาเพิ่มขึ้นจาก

เดิม แสดงวาแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown ที่ผูศึกษาสรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพผานเกณฑตามที่กําหนด (80/80) 

 จากที่ไดแสดงผลการศึกษาหาประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะแลวผูศึกษายัง

ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการใชแบบเรยีน ดังปรากฏผลในตาราง 6 

 2.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนในระหวางเรยีน  

  ผลจากตารางการวิเคราะหขอมูลและไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชัน้

ปที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 

3 และชุดที่ 4 ระหวางเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน และผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนและหลังเรียนแบบฝกทักษะการอานเภาษาอังกฤษทองถิ่นวามีผลสัมฤทธิ์

สูงขึ้นจริง 

 2.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ

เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 ที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 และชุดที่ 4 

ระหวางเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน โดยการหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) ผลปรากฏ ดังปรากฏผลในตาราง 6 

 

ตาราง  6  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษ 

 เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ระหวางเรียนของนักเรียนชั้น 

 มัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ (อ30212) ภาคเรียนที่ 2 ป 

 การศึกษา 2558 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 และชุดที่ 4 

 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

 เรื่องที่ 1 เรื่องท่ี 2 เรื่องท่ี 3 เรื่องที่ 4 รวมเรื่องที่ 1-4 

 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

รวมกอน

เรียน 

รวมหลัง

เรียน 

คนที่ 10 10 10 10 10 10 10 10 40 40 

1 7 8 7 7 7 9 9 10 30 34 

2 7 8 7 7 9 10 7 8 30 33 
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ตาราง  6  (ตอ) 

 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

แบบฝก 

เสริมทักษะ 

 เร่ืองที่ 1 เรื่องท่ี 2 เรื่องท่ี 3 เรื่องที่ 4 รวมเรื่องท่ี 1-4 

 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

กอน

เรียน 

หลัง

เรียน 

รวม 

กอนเรียน 

รวม 

หลังเรียน 

คนที่ 10 10 10 10 10 10 10 10 40 40 

3 7 7 7 8 9 10 7 7 30 32 

4 8 8 6 7 9 10 7 8 30 33 

5 9 10 7 8 7 9 9 10 32 37 

6 7 9 9 10 6 7 8 9 30 35 

7 7 7 8 9 8 9 7 7 30 32 

8 7 9 8 7 9 10 8 9 32 35 

9 9 10 8 9 9 10 9 10 35 39 

10 9 10 9 10 7 9 9 10 34 39 

11 8 9 9 10 9 10 8 9 34 38 

12 8 9 6 7 9 10 9 10 32 36 

13 7 8 7 7 9 9 9 10 32 34 

14 9 10 7 8 9 9 7 8 32 35 

15 9 9 8 9 8 9 9 10 34 37 

16 9 10 8 9 8 9 9 9 34 37 

17 8 8 6 7 7 7 8 8 29 30 

18 7 8 8 9 8 9 8 9 31 35 

19 9 9 9 10 9 10 9 10 36 39 

20 9 10 7 8 8 9 8 9 32 36 

รวม 

x  

8 8.8 7.55 8.3 8.2 9.2 8.2 9 31.95 35.30 

SD 0.92 1.01 1.00 1.17 0.95 0.89 0.83 1.03 1.99 2.54 
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จากตาราง 6 แสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2558 รวมทั้ง 4 เรื่องโดยเฉลี่ยมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 คอืมีประสิทธิภาพ 

80.12/81.41แสดงผลการเปรียบเทียบความกาวหนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระหวาง กอนเรียน

และหลังเรียน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นโดยภาพรวม

คะแนน เฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 31.95 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 35.30 คะแนนเฉลี่ย

เพิ่มขึ้น 3.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือ ตองเพิ่มขึ้นอยางนอยรอยละ 25 ของคะแนนเต็ม 

เมื่อพิจารณาเปนรายบุคคล พบวานักเรียนไดคะแนนเพิ่มขึ้นทุกคน มีคะแนนความกาวหนา

ตั้งแต 2 ถึง 6 แสดงวานักเรียนที่เรียนจากแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่นมีผลสัมฤทธ์ิสูงขึ้นทุกคน  

 และผูศึกษายังไดแสดงการเปรียบเทียบผลตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางการประเมินกอนเรียนและหลังเรยีน ดังปรากฏผลในตาราง 7 

 2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การใชแบบฝก เสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 กอนและหลังการเรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะ

การอานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown 

 

ตาราง  7  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 กอนเรียนและหลัง 

เรียนรูดวยแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ทองถิ่นถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown 

คะแนน N (X ) (S.D.) df T p-value 

กอนเรียน 20 31.95 1.99 
19 13.75 .000 

หลังเรียน 20 35.30 2.45 

หมายเหต:ุ มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

จากตาราง 7 พบวา คะแนนสอบหลังเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการ

อานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น ชุด Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 4 /1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 20 คน มีคาเฉลี่ยเทากับ 33.75 สูงกวากอน

ใชแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ เนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown           มี

คาเฉลี่ยเทากับ 32.10 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .01 นั่นแสดงวา การเรียนจากแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ เนื้อหา

ทองถิ่น Thumpin is My Hometown ทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาอังกฤษสูงขึ้น

จริง  

หลังจากสิ้นสุดกิจกกรมการเรียนการสอนแลว ผูศึกษาไดนําแบบประเมิน

ความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นไปใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่4 รายละเอียดปรากฏตามตาราง 8 

 3.  ผลการประเมินความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแบบฝกทักษะการ

อานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 20 คน แลวนําคะแนนมาคํานวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึง

พอใจ  

ตาราง  8  แสดงคาเฉลี่ย (X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) ความพึงพอใจของ 

 นักเรยีนที่มีตอแบบฝก ทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin  

 is My Hometown ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายการ 
X  S.D. ความหมาย 

ความพึงพอใจดานเนื้อหา 

1. เนื้อหาไมมาก และไมยากเกินไป 4.65 0.57 มากที่สดุ 

2. เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป 4.78 0.42 มากที่สดุ 

3. เนื้อหาทําใหนักเรียนทราบขอมลูทองถิ่นเพิ่ม

มากข้ึน 

 

4.76 

 

0.43 

 

มากที่สดุ 

4. นักเรียนภูมิใจทีไ่ดเรียนภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาเก่ียวกับทองถิ่น 

 

4.88 

 

0.33 

 

มากที่สดุ 

5. นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการอานเนื้อหา 4.34 0.82 มากที่สดุ 

6. นักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมทีน่ าสนใจจาก

เนื้อหา 

 

4.61 

 

0.59 

 

มากที่สดุ 

7. เนื้อหานาสนใจ และเหมาะสมที่จะเผยแพรให

คนอ่ืน ๆ ทราบ 

 

4.63 

 

0.54 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.66 0.53 มากที่สดุ 

ความพึงพอใจดานใบงาน    

8. นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย 4.80 0.46 มากที่สดุ 

9. นักเรียนกระตือรือรนในการทําใบงาน 4.49 0.68 มากที่สดุ 

10. นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการทําใบงาน 4.61 0.54 มากที่สดุ 

11. ใบงานทีน่ักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา 4.83 0.44 มากที่สดุ 
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ตาราง  8  (ตอ) 

รายการ 
X  S.D. ความหมาย 

12. นักเรียนทบทวนใบงานเมื่อทําเสร็จ 4.56 0.63 มากที่สดุ 

13. ใบงานมีจํานวนเหมาะสมไมมากไมนอย

เกินไป 

 

4.61 

 

0.59 

 

มากที่สดุ 

14. นักเรียนสนทนาเร่ืองใบงานกับเพ่ือนอยาง

ตืน่เตน 

 

4.63 

 

0.58 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.64 0.56 มากที่สดุ 

 ความพึงพอใจดานแบบทดสอบ     

15. แบบทดสอบไมยากเกินไป 4.46 0.60 มากที่สดุ 

16. แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม 4.80 0.40 มากที่สดุ 

17. ขอความในแบบทดสอบไมทําใหนักเรียน

สบัสน 

 

4.70 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

18. แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่

เรียน 

 

4.80 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

19. แบบทดสอบทุกขอมตีัวเลือกชัดเจนไม

ซ้ําซอน ไมกํากวม 

 

4.73 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

20. นักเรียนสนทนาเร่ืองแบบทดสอบกับเพ่ือน

หลังจากสอบเสร็จดวยความตืน่เตน 

 

4.60 

 

0.50 

 

มากที่สดุ 

รวม 4.68 0.50 มากที่สดุ 

รวมทกุดาน 4.66 0.53 มากที่สดุ 

หมายเหต:ุ  คาความเช่ือมัน่ = 0.53 

 

จากตาราง  8  พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะ

การอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown โดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก 

(คาเฉลี่ยรวม = 4.66) เมื่อพิจารณาเปนรายดานปรากฏ ดังนี้ 

ดานเนื้อหา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.66) รายการที่นักเรียนมี

ความพึงพอใจมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนภาษาอังกฤษเนื้อหาเกี่ยวกับ

ทองถิ่น (คาเฉลี่ย = 4.88) รองมาคอื เนื้อหางายตอความเขาใจ (คาเฉลี่ย = 4.78) และเนื้อหา

ทําใหนักเรียนทราบขอมูลทองถิ่นเพ่ิมมากขึ้น (คาเฉลี่ย = 4.76)  

ดานใบงาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.64) รายการที่นักเรียนมี

ความพึงพอใจ 3 อันดับแรกคือ ใบงานที่นักเรียนทํามีความสอดคลองกับเนื้อหา (คาเฉลี่ย = 
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4.83) รองลงมาคือ นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย (คาเฉลี่ย = 4.80) และนักเรียนสนทนา

เร่ืองใบงานกับเพื่อนดวยความยิ้มแยม (คาเฉลี่ย = 4.63) 

ดานแบบทดสอบ โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย = 4.68) รายการที่

นักเรียนมีความพึงพอใจ 3 อันดับแรกคือ แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน และ

แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม (คาเฉลี่ย = 4.80) รองลงมาคือ แบบทดสอบทุกขอมี

ตัวเลือกชัดเจน ไมซ้ําซอน ไมกํากวม (คาเฉลี่ย = 4.73) และขอความในแบบทดสอบไมทําให

นักเรียนสับสน (คาเฉลี่ย = 4.70) 

 จึงสามารถสรุปไดวา นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่น 

ใบงานที่นักเรียนทํามีความสอดคลองกับเนื้อหา แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน 

และมีจํานวนขอที่เหมาะสม 

 

 



บทท่ี 5 

 

บทสรุป 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อ   

1. สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น 

Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที่ 4 กอนและ

หลังการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown  3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรูดวยแบบฝกทักษะการอานภาษา 

อังกฤษ โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม 

โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยาง

ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 36 พะเยา เชียงราย จํานวน 20 คน ซึ่งทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2           

ปการศึกษา 2558 

 

สรุปผลการวจิยั 

 การศึกษาเรื่อง การใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown เพื่อ

พัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปน 

วิทยาคม อําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา ปรากฏผลดังนี้  

 1.  แบบฝกเสรมิทักษะการอาน Thumpin is My Hometown เพื่อพัฒนาทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สรางขึ้นมีคุณภาพ โดยรวมอยูในระดับ

มากที่สุด แผนการจัดการเรียนรูมีความถูกตองเหมาะสม และ สอดคลอง โดยรวมอยูในระดับ

มากที่สุดและมีประสิทธภิาพ 80.26/84.22 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My 

Hometown หลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3.  สรุปความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู ดวยแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 4 อยูในระดับมากที่สุด 4.66 (SD 0.53) 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 จากผลการวิเคราะหขอมูล สามารถอภิปรายผลดังนี ้

 1.  แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่นบานถ้ํามีประสิทธิภาพ

เทากับ 80.26/84.22 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดคอื 80/80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และ

สอดคลองกับผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนเนือ้หาเกีย่วกบัทองถิ่น สุดสายใจ ชาญณรงค 

(2540) ผลการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นถิ่นของพิทยา คําตาเทพ 

(2542) การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะภาษาอังกฤษหลักสูตรทองถิ่นของมานพ พุมจิตร (2544) 

แบบฝกเสริมทักษะการอานโดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นของวิไลรัตน วสุริย (2545) และ

แบบฝกเสริมทักษะการอานโดยใชเอกสารของจริงเกี่ยวกับทองถิ่นของธียานพร ขาวสะอาด 

(2549) ตามรายละเอียดที่กลาวไวในบทที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ 

 1.1  ผูศึกษาไดสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นอยางเปนระบบ   

โดยการศกึษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

ถ้ําปนวิทยาคม พุทธศักราช 2551 รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการการสรางแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน รวมทั้งการศึกษาขอมูลทองถิ่นเพื่อจะนําขอมูลนั้นมาเขียนเปนภาษาอังกฤษแลวให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบตามขัน้ตอนจนเอกสารที่ไดคอนขางสมบูรณ แลวนํามากําหนดกิจกรรม

ใหสอดคลองกับจุดประสงค และสรางกิจกรรมที่หลากหลายใหนักเรียนไดเรียนรูอยางไมนาเบื่อ

เชน การจับคูคําศัพทกับความหมาย การนําคําศัพทที่เรียนไปใชกับบริบทใหม และการจับ

ใจความสําคัญดวยวิธีการที่หลากหลาย เชน การตรวจสอบประโยควาถูกหรือผิด การเติมคํา

หรือขอมูล การตอบคําถามแบบเลือกตอบ การเรียงลําดับขั้นตอนและการบอกสรรพนามที่

อางอิง กิจกรรมเหลานี้ทําใหนักเรียนไมรูสึกเบื่อหนาย หรือจําเจ อีกทั้งแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาทําใหนักเรียนไมหลงประเด็นหรอืสับสน และ

ที่สําคัญคือแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่น ไดผานการทดลองประสิทธภิาพมาแลว 

3 กลุมคอื แบบหนึ่งตอหนึ่ง แบบกลุมเล็ก และแบบภาคสนามชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง และไดนํามาแกไข ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงจนไดแบบฝกเสริมทักษะการอานที่มี

ประสิทธิภาพ 

 1.2  เอกสารแบบฝกเสรมิทักษะการอานทีมเีนื้อหาทองถิ่นสรางขึ้นตามขัน้ตอนการ

อานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นตามแนวคิดของผูเชี่ยวชาญเชน พิทยา คําตาเทพ (2542) อุษา 

มะหะหมัด (2548) และ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะอาน
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อยางตอเนื่องตามลําดับกิจกรรมที่งายไปหายาก นักเรียนไดเรียนรูโดยใชทักษะกระบวนการท่ี

หลากหลายเชน กระบวนการกลุม กระบวนการนําเสนอทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน 

เรียนรู และชวยเหลือซึ่งกันและกัน มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง และกิจกรรมหลังอาน (Post 

reading)เปนการตรวจสอบความรูความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน รวมทั้งนําความรู

ดานภาษาที่เรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได กลาวคือ ผูเรียนจะตอบสนองสิ่งเราไดดีใน

ระยะเวลาใกลเคียงกัน สิ่งเราในที่นีค้อื กิจกรรมทายบทและแบบทดสอบทายบท 

 2.  จากผลการทดลองพบวาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปท่ี 4 

ที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นหลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์กอนเรียน    

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ในขอที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

แบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่นที่ผูศึกษาไดสรางขึ้นเนนนักเรียนเปนสําคัญสงเสริมให

นักเรียนไดเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงแบบรวมมือกัน ผานกระบวนการทักษะหลายอยางเชน 

กระบวนการคิดรวบยอด กระบวนการสื่อสาร กระบวนการนําเสนอ และกระบวนการกลุม

นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกัน ชวยเหลือกันทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียน 

สอดคลองกับคํากลาวของรุง แกวแดง (2541, หนา 22) ท่ีวา “ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายสนุกสนาน และเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการทํางานเปนกลุม เปนการปฏิบัติกิจกรรมที่นักเรียนชอบ นักเรียนไดสราง

ความคุนเคย เกิดความรูสึกวาตนเองมีความสําคัญเทาเทียมกัน จึงสงผลใหเกิดการชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน ทําใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียนและเรียนอยางมีความสุข” สอดคลอง

กับ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) ที่ไดพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร โดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่น สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 พบวา 

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นสูงกวากอนการใชแบบฝกอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับ พิทยา คําตาเทพ (2542) ที่ไดพัฒนาบทเรียน

ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานใหม

สามัคคี อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปางผลการวิจัยพบวาบทเรยีนภาษาอังกฤษเนือ้หาทองถิ่นทั้ง 

5 บทเรียนไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถและประสบการณของ

นักเรียนและสอดคลองกับ วิไลรัตน วสุริย (2545) ที่ไดพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะอานภาษาอังกฤษ

โดยใชเอกสารจริงเกี่ยวกับทองถิ่นสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะอานสูงกวา

กอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคมที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ   

(อ30212) มีความพึงพอใจตอแบบฝกเสริมทักษะการอานเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My 

Hometown ในระดับดีมาก ทั้งนี้เพราะ นักเรียนไดใหความคิดเห็นในดานเนื้อหา ดานใบงานและ

ดานแบบทดสอบโดยสรุปดังนี้ นักเรียนภูมิใจที่ไดเรียนแบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษ

ที่มีเนื้อหาทองถิ่น เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป เนื้อหาทําใหทราบขอมูลทองถิ่นเพิม่

มากขึ้น ใบงานที่นักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย นักเรียน

สนทนาเร่ืองในงานกับเพื่อนอยางตื่นเตน นักเรียนตื่นเตนและสนุกในการทําใบงาน แบบทดสอบ

ทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน แบบทดสอบมีจาํนวนขอทีเ่หมาะสม และแบบทดสอบทกุขอมี

ตัวเลือกที่ชัดเจน ไมซ้ําซอน ไมกํากวม สอดคลองกับ ธียานพร ขาวสะอาด (2549) วิไลรัตน   

วสุริย (2545) และมานพ พุมวิจิตร (2544) วานักเรียนมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

หลังการใชแบบฝกกอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสัมคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้งนักเรียนมี

ความคิดเห็นที่ดีตอการใชแบบฝกเสรมิทักษะ 

 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษกอนและ

หลังเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทกัษะการอาน Thumpin is My Hometown พบวา 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม มีผลสัมฤทธ์ิการอานภาษาอังกฤษ

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อาจเนื่องมาจากแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My 

Hometown ผานการประเมินความถูกตอง เหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญและนํามาปรับปรุงแกไข 

จากนั้นนําไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอน กอนการนํามาทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง อีกทั้ง 

เนื้อหาที่ไดใชประกอบบทอานเปนบริบททองถิ่นใกลตัวนักเรียน มีความรูเดิมในเรื่องที่อานทําให

เขาใจเนื้อหาและนําเอาประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับเร่ืองท่ีอานไดดีซึ่งเปนไปตามแนวคิด

ของกูดแมน (Goodman, 1971) และ โคดี ้(Cody, 1981) ไดกลาวไววา ความรูเดิมจะเปนตัวเรงให

ผูอานมีความเขาใจเร่ืองไดดีย่ิงขึ้น เชน การที่ผูอานมีความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของผูเขียนนั้น 

ผูอานก็จะเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไดสือ่อกมาไดเร็วกวาผูไมเขาใจวัฒนธรรมนั้น แสดงวานักเรียนไดรับ

การเรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะการอาน Thumpin is My Hometown ที่มีเนื้อหาทองถิ่นซึ่งใกล

ตัวนักเรียน ตรงกับประสบการณเดิมและความรูเกี่ยวกับสิ่งที่อาน ทําใหนักเรียนมีทักษะการ

อานภาษาอังกฤษดีขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช 

 1.  ควรมีการนําเอาแบบฝกเสรมิทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น ไปทดลอง
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ใชกับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ หรือพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหา

ทองถิ่น ในเร่ืองอื่น ๆ เชน ประเพณี วิถีชีวิตปราชญชาวบาน หรือภูมิปญญาทองถิ่นเร่ืองอื่น ๆ 

 2.  ควรมีการศกึษาเชิงเปรียบเทียบ การจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษโดยใช

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น กับเนื้อหาทั่วไป 

 3.  ควรนําเอารูปแบบ และกระบวนการทดลองในครั้งนี้ ไปทําการทดลองกับ

เนื้อหาวิชาของกลุมสาระอื่น ๆ 
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ภาคผนวก ก รายนามผูเชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมอื 

  

1.  ผศ.ดร.สกุัญญา เกาะวิวัฒนากลุ อาจารยประจําคณะศิลปะศาสตร  

     มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 

2.  นายวิลาศ เขือ่นแกว   ตําแหนงผูอํานวยการสถานศึกษา 

     โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม อําเภอดอกคําใต 

      จังหวัดพะเยา 

3.  นางพฤกษา พรหมเสน  ตําแหนงครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 

      โรงเรียนดอกคําใตวิทยาคม อําเภอดอกคําใต 

      จังหวัดพะเยา 
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ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

 ดวยงานวิจัยนี้ เปนวิจัยเปนรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 

Design จากกลุมตัวอยาง โดยใชเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณแบบสอบถาม 

และรวบรวมขอมูลดังตอไปนี ้

แบบประเมิน 

-  แบบประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบหลังเรียนแบบฝกเสริมทักษะการอานคาความยาก (p)        

คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจับใจความภาษาอังกฤษ 

-  แบบประเมินคุณภาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

-  ผลการหาประสิทธภิาพของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown 

แบบสอบถาม 

-  แบบสอบถามความสนใจและความตองการของนักเรียนในทําวิจัยเรื่องการพัฒนา

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา  

-  แบบสอบถามความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการพัฒนาแบบฝก

เสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา 
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แบบประเมนิความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

ในทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเขาใจที่มีเนื้อหาเกีย่วกบัทองถิ่นบานถ้ําสําหรับนกัเรียน ชั้นมัธยมศกึษาปที ่4  

โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศกึษาเขต 36  

คําชี้แจง ขอใหทานพิจารณาขอสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นแลวทําเครื่องหมาย ลงในชองลงคะแนนใหตรงกับ

ความคิดเห็นของทานและโปรดใหขอเสนอแนะแกผูวิ จัย โดยเขียนลงในแบบแสดงความคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะที่แนบมากับแบบประเมิน เพื่อเปนประโยชนแกผูวิจัยในการปรับปรุงขอสอบใหมีคุณภาพมาก

ยิ่งขึ้น ขอขอบพระคุณในความกรุณาของทาน 

เกณฑการพิจารณา 

 +1 คือ ขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค 

  0 คือ ไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงค 

 -1 คือ ขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงค 

ขอ 
เปาหมายการ

เรียนรู 
ขอสอบ 

คะแนนการ

พิจารณา 

+1 0 -1 

1. Meaning 

 

The word “Thumpin” means “cave” which _____________ 

from the word BanThum. 

 a. originate  b. is originating  

 c. is originated  d. has originated 

   

2 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

On August 28th, 1977, according the Act of Parliament 

(1977), Phayao Province was established. Thumpin was 

also separated from the administrative district of Chiangrai. 

What word can replace the word “established”? 

 a. set up  b. gone up  

 c. given up  d. moved up 

   

3 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why was Ban Muang renamed to Thumpin? 

 a. to change the name of Ban Muang to be the name  

of a village 

 b. because the word “Pong” is more meaningful 

 c. because the word “Pong” is more modern 

 d. to match the name of Pong in Nan 

   

4 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What province has NEVER been under Thumpin’s administration?  

 a. Phayao, Chiangrai   b. Prae   

 c. Phayao   d. Chiangrai 
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5 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

How big is Thumpin area? 

 a. It is the biggest district in Phayao. 

 b. It is the smallest district in Phayao. 

 c. It is as big as Dokkhamtai District. 

 d. It is smaller than Dokkhamtai District. 

   

6 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which river is NOT the significant river in Thumpin ? a. 

Rong chang River, NamOokroo river  

 b. Pa Sak River 

 c. MaeNamrongsak Rever  

 d. Rong chang River, MaeNamrongsak Rever  

   

7 Meaning 

 

90 percent of the people are Buddhists; the other 10 

percent of them are Christians. What does the word 

“other” refer to?  

 a. Buddhists  b. people   

 c. 90 percent  d. Christians 

   

8 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Pete is Christian and came to Thumpin last month. If he 

would like to go to a local church, where should he go? 

 a. Ban Thumnai   

 b. Ban ThumAnamai  

 c. Ban ThumRatbomrung  

 d. Ban Thumsunsai, Ban ThumMongkol  

   

9 Meaning 

 

Which is NOT the industrial crop in Thumpin? 

 a. rubber  b. tobacco 

 c. rice  d. corn 

   

10 Meaning 

 

 พระธาตุจอมศลีคูบาน  เจาลานชางคูเมือง 

 นามลือเลื่องคูบากา  รุกขชาติเพลนิตา 

  ถิ่นประชาคนด ี ประเพณีล้ําคา 

According to the slogan of Thumpin, what is NOT 

mentioned? 

 a. Attractive Place b. Nature 

 c. Ancient Remain d. Way of life 
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11. meaning What district are Sunrook National Park situated in? 

 a. BanPin  b. BanThum  

 c. BanNongloom  d. BanMeaprik 

   

12 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which statement is NOT true about Suanrook National 

Park? 

 a. It is covered with fog even in a daytime. 

 b. It is an asphalt single road which is steep and tough. 

 c. It is a narrow mountain ridge which lies on the west. 

 d. It is as mountainous area where you can view the 

country of Laos.  

   

13 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why did Kon-mueang people give up growing vegetables 

in Suanrook National Park area? 

 a. Because they were exploited by the upholder. 

 b. Because they could not tap the vegetables in Rainy 

season. 

 c. Because there was a lack of water to grow the 

vegetables flowers. 

 d. Because the working age people moved into towns 

for new jobs. 

   

14 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What was the role of the Buddha Image which built by 

people in Suanrookkachard park international?  

 a. To be a tourist attraction. 

 b. To protect people in Pong from an evil.  

 c. To be a symbol of fighting with communists. 

 d. To be a symbol for paying homage by Thai soldiers. 

   

15 Meaning 

 

The phrase “pay respect” is opposite to _____________ 

 a. disregard  b. pay homage 

 c. wish well  d. show good feeling 

   

16 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Do you know these places?  

 a. Yes, I have. b. No, I have 

 c. Yes, I do d. No, I do 

   

17 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Where are they situated in? 

 a. Sunrook National Park b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple d. Thum cave  
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18 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Have you ever visited these places before? 

 a. Yes, I have. b. No, I have 

 c. Yes, I do d. No, I do 

   

19 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which other tourist attractions in BanThum do you know 

and want to visit? 

 a. Sunrook National Park b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple d. Thum cave  

   

20 

 

 

Comprehension 

Meaning 

Vocabulary 

 

Which other tourist attractions in BanThum do you know 

and want to visit? 

 a. Sunrook National Park 

 b. Jao Por lan chang 

 c. Wat suwannakuha Temple 

 d. Thum cave  

   

21. Comprehension 

Meaning 

vocabulary  

 

Read the following paragraph and answer questions 21-24 

 The origin of the worshipping ceremony at 

Suwannakuha Temple cannot be dated back. However, 

people in the older generations believe that this tradition 

has been practiced for many centuries. With the 

cooperation between Thumpin District, other government 

offices in Thumpin, public enterprises, merchants, and 

people of Thumpin, the ceremony is usually held on 

Visakha Bucha’s Day every year in order to make merit for 

the ancestors and to get a blessing. It also helps maintain 

Buddhism which is the national religion of Thailand and the 

main religion which people in Thumpin practice. More 

importantly, this is a way to preserve and continue the 

precious local ceremony for the future generations. 

 

According to the passage, public enterprises (line 3) may  

be ____________ 

 a. Thumpin Police Station b. Suwannakuha 

Temple 

 c. Thumpin Fresh Market d. Krung Thai Bank 
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22 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What does the sentence “The origin of worshipping 

ceremony at Suwannakuha Temple cannot be dated back” 

(line 1) mean?  

 a. It is an annual ceremony in Thumpin. 

 b. The date of ceremony is uncertain. 

 c. No one knows when was originated. 

 d. It originated from Sama Tod ceremony. 

   

23 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, what is NOT mentioned? 

 a. The important of the ceremony 

 b. The activities of the ceremony 

 c. The history of the ceremony 

 d. The date of ceremony  

   

24 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, we can assume that __________ 

 a. the villagers in Thumpin District do not like to be 

modern. 

 b. Suwannakuha Temple is very famous and important 

in Thumpin. 

 c. the worship ceremony at Suwannakuha Temple is 

important for Thumpin people. 

 d. the worship ceremony at Suwannakuha Temple 

always takes place in the temple. 

   

25 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What activity people DO NOT do in worshipping ceremony 

at Suwannakuha Temple? 

 a. Offering food to the monks. 

 b. Setting the birds and fish free. 

 c. Attending the sermon or practice the meditation. 

 d. Walking in procession with lighted candles around  

the temple. 
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26 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Read the following paragraph and answer questions  

26 - 27. 

 "Jao por lan chang" is the name of the animal (chang 

means an elephant) which is in Thumpin sub-District and 

long of river. In the past, this area was a dense forest. 

Therefore, it was reserved by the villagers. They did not do 

any farming in this forest because they believed that there 

was a guardian spirit protecting and taking care of this Jao 

por lan chang.  

 

6. According to the passage, what does the word " Jao por 

lan chang " mean?  

 a. A small vehicle that travels on water 

 b. A smaller passage used for carrying water 

 c. A large amount of water covering an area that is dry 

 d. An area that is dense forest or covered with a  layer 

of water 

   

27 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

According to the passage, the word “it” in line 2 refers  

to _________ 

 a. tree b. Jao por lan chang 

 c. forest d. guardian spirit 

   

28 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Choose the word from the choices to complete the 

following sentence.  

 In 2007, many government sectors, private 

entrepreneurs, merchants, and people in Thumpin 

___________ donations from people to build a new shrine 

for the God of Jao por lan chang. 

 a. collected b. collecting  

 c. has collected d. have collected 
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29 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Why did the people build a shrine for God of Jao por lan 

chang? 

 a. To hurt the people who came into the forest and cut 

down the trees. 

 b. To be the place for him to live in and people can 

worship. 

 c. To protect and take care of Thumpin people and the 

tourists.  

 d. To be a monument for Thumpin people. 

   

30 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What does worshipping ceremony at Jao por lan chang 

show you about? 

 a. Belief b. Democracy  

 c. Human right d. Human being 

   

31. Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

 

Of which government that One Tambon One Product 

project was launched? 

 a. Mr. Chuan Leekphai  

 b. Mr. Abhisit Vejjajiva 

 c. Dr. Thaksin Shinawatra   

 d. Mr. Samak Soonthornwech 

   

32 

 

 

 

Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What is the product from Ban Thumpin? 

 a. Spicy chili paste  

 b. Tribal - style necktie  

 c. Compress herbal ball   

 d. Woven rattan table lamp  

   

33 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

What is the most famous weaving product in Phaka 

Village? 

 a. plaid b. bag 

 c. trousers d. cloth  

   

34 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

Which place is well - known for multi - purpose liquid? 

 a. Hua Fai Village b. Ban Du Village 

 c. Don Kaew Village d. Ban Muang Village  
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35 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

There are many hill tribe knitting products such as trousers, 

bags, scarves. However, the most popular product, 

awarded a three - star product in 2003, is tribal - style 

necktie because it is a handmade product which is novel, 

beautiful, neat, fadeless, and durable. What does “it” refer 

to? 

 a. Popular product   

 b. Three - star product 

 c. Handmade product  

 d. Tribal - style necktie 

   

36 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

6. What should you do to support and promote the OTOP 

of Thumpin? 

 a. Held Thumpin OTOP Product Fair. 

 b. Establish a workshop about products and goods. 

 c. Reward the selected three - five star product group. 

 d. Find out the investment resources for member group. 

   

37 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

7. If you want to make a product from the economic crops 

in your district, which one can be appropriately made? 

 a. mulberry paper diary b. water hyacinth 

basket 

 c. corn husk tote bag d. pineapple wine 

   

38 Comprehension 

Meaning 

vocabulary  

 

Read the following paragraph and answer questions 38-40 

Nam Prik Ta Daeng, multi - purpose liquid, weaving 

products and tribal - style necktie are products which 

developed by people in Thumpin. There are many kinds of 

products which are being developed to reach the standard 

criteria. Therefore, we should support and boost these 

products in order to help the local people to have income 

and promote local wisdom as well as retain Thumpin 

people’s beautiful art and culture. 

8. Which connector can replace the word “Therefore”? 

 a. So  b. Moreover 

 c. However d. In addition 
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39 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

9. What is the synonym of “as well as”? 

 a. contrast b. conclude 

 c. consist d. include 

   

40 Comprehension 

Meaning 

vocabulary 

10. According to the passage, it can be said that 

__________ 

 a. Thumpin local wisdoms are beautiful. 

 b. Thumpin products are famous and well - known. 

 c. There are many developed products in Thumpin. 

 d. Buying Thumpin products can help the community 
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คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบฝกทักษะภาษา 

อังกฤษเนื้อหาทองถิ่น กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เรื่อง Thumpin is 

My Hometown สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

รวม คา IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

3 1 1 0 1 0.66 สอดคลอง 

4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

5 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

6 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

7 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

8 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

9 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

11 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

12 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

13 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

14 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

15 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

16 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

17 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

18 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

19 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

20 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

21 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

22 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

23 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

24 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

25 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

26 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

27 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

28 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 
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ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) 

รวม คา IOC แปลผล 
1 2 3 

29 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

30 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

31 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

32 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

33 1 1 1 1 1.00 สอดคลอง 

34 1 1 1 1 0.66 สอดคลอง 

35 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

36 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

37 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

38 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

39 1 1 1 3 1.00 สอดคลอง 

40 1 1 0 2 0.66 สอดคลอง 

 

ขอสอบที่วัดไดตามจุดประสงคและคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 0.94 
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คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบ

แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเนื้อหาทองถิ่น Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 

ขอ คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

ขอ แสดงคาความ

ยาก (p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

1 0.63 0.6 16 0.67 0.4 

3 0.63 0.73 18 0.67 0.4 

4 0.6 0.4 19 0.7 0.27 

5 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

6 0.7 0.47 21 0.57 0.6 

7 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

8 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

9 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

10 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

11 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

12 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

13 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

14 0.63 0.4 29 0.63 0.47 

15 0.63 0.47 30 0.6 0.4 

16 0.63 0.6 16 0.67 0.4 

17 0.63 0.6 17 0.67 0.33 

18 0.63 0.73 18 0.67 0.4 

19 0.6 0.4 19 0.7 0.27 

20 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

21 0.7 0.47 21 0.57 0.6 
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ขอ คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจ

จําแนก 

รายขอ (r)  

ขอ แสดงคา

ความยาก (p) 

คาอํานาจ

จําแนกราย

ขอ (r)  

22 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

23 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

24 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

25 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

26 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

27 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

28 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

29 0.63 0.4 29 0.63 0.47 

30 0.63 0.47 30 0.6 0.4 

31 0.67 0.4 20 0.7 0.33 

32 0.7 0.47 21 0.57 0.6 

33 0.67 0.53 22 0.6 0.4 

34 0.7 0.6 23 0.57 0.47 

35 0.7 0.47 24 0.53 0.53 

36 0.67 0.4 25 0.47 0.4 

37 0.63 0.47 26 0.67 0.4 

38 0.63 0.47 27 0.62 0.4 

39 0.6 0.53 28 0.6 0.4 

40 0.63 0.4 29 0.63 0.47 
 

คาความยากอยูระหวาง 0.47 - 0.70 

คาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง 0.27 - 0.73 

คาความเชือ่มั่นทั้งฉบับเทากับ 0.94 
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แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ กอน

เรียนและหลังเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนผลตาง 

(D) 

คะแนนผลตาง 

(D2) 

1 11 22 11 121 

2 13 23 10 100 

3 15 25 10 100 

4 10 23 13 169 

5 11 26 15 225 

6 13 24 11 121 

7 15 25 10 100 

8 9 23 14 196 

9 14 24 10 100 

10 15 23 8 64 

11 13 26 13 169 

12 14 24 10 100 

13 17 28 11 121 

14 14 24 10 100 

15 11 24 13 169 

16 13 28 15 225 

17 16 25 9 81 

18 11 27 16 256 

19 13 28 15 225 

20 12 27 15 225 

21 15 25 10 100 

22 17 29 12 144 

23 12 26 14 196 

24 16 27 11 121 

25 13 25 12 144 
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เลขที ่ คะแนนกอนเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนผลตาง 

(D) 

คะแนนผลตาง 

(D2) 

26 14 26 12 144 

27 14 29 15 225 

28 16 26 10 100 

29 17 26 9 81 

รวม 394 738 344 4,222 

คาเฉลี่ย ( x )  13.59 25.45 11.86 145.59 

S.D. 2.15 1.90 2.25 54.94 
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แบบประเมนิคุณภาพของแบบฝกเสริมทกัษะการอาน 

ชุด Thumpin is My Hometown 

คําชี้แจง 

1. แบบประเมนิคุณภาพาของแบบฝกเสริมทกัษะการอาน ชดุ Thumpin is My Hometown 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม 

2. โปรดอานแบบฝกเสริมทกัษะการอาน ชดุ Thumpin is My Hometown ใหละเอียดแลวทํา

เคร่ืองหมาย  ลงในชองระดับผลการประเมินตามความเปนจริง 

3. ระดับผลการประเมินมี 5 ระดับคะแนน ดังนี้ 

 คะแนน 5 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับมากที่สดุ 

 คะแนน 4 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับมาก 

 คะแนน 3 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถึงมีความถกูตองเหมาะสม ในระดับนอย 

 คะแนน 1 หมายถึงมีความถูกตองเหมาะสม ในระดับนอยที่สุด 

  

เร่ืองทีป่ระเมิน ผลการประเมิน 

5 4 3 2 1 

1. ดานคําแนะนําในการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ชุด Thumpin is My Hometown  

 1.1 สื่อความหมายชัดเจน 

 1.2 บอกรายละเอียดของเนื้อหาไดชัดเจน 

 1.3 เราความสนใจของนักเรยีน 

2. จุดประสงคของเอกสารประกอบการเรียนการ 

สอน ชุด Thumpin is My Hometown 

 2.1 สอดคลองกับเนื้อหาในเอกสารประกอบ 

 การเรียนการสอน ชุด Thumpin is My Hometown  

 2.2 ระบุพฤติกรรมทีต่องการวัดไดอยางชัดเจน 

3. ดานเนื้อหา 

 3.1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝกเสริม

 ทักษะการอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 3.2 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน 

 3.3 เนื้อหาชัดเจน กระชับ เขาใจงาย ไมสบัสน 

 3.4 เนื้อหามีความยากงายพอเหมาะ 

 3.5 เนื้อหานาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 
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 3.6 เนื้อหาเปนไปตามลําดบัขัน้ตอนการเรียนรู  

  (จากงายไปหายาก) 

4. กิจกรรมในแบบฝกเสริมทักษะการอานชุด Thumpin is My 

Hometown  

 4.1 เหมาะสมกับเวลา 

 4.2 ชวยใหเกิดความรูความเขาใจบทเรียนไดดีย่ิงขึน้ 

 4.3 เราความสนใจของนักเรียน 

5. การวัดและประเมินผล 

 5.1 สอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝกเสริมทักษะ การ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown 

 5.2 สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 5.3 วัดไดครอบคลมุเนื้อหา 

6. ความสะดวกในการนําแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด 

Thumpin is My Hometown ไปใช 

 6.1 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

 Hometown สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูได 

 อยางสะดวก 

 6.2 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

 Hometown สามารถนําไปใชไดอยางประหยัดและคุมคา 

 
 

 ขอเสนอแนะ..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

      ลงชื่อ........................................ผูประเมนิ  

            (........................................) 

       วันที่.......เดือน.......................พ.ศ.......... 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

Hometown ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 

รายการ ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3    

1. ดานคําแนะนําในการใชแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 1.1 สื่อความหมายชัดเจน 

 1.2 บอกรายละเอียดของเนื้อหาไดชดัเจน 

 1.3 เราความสนใจของนักเรียน 

2. จุดประสงคของแบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด 

Thumpin is My Hometown  

 2.1 สอดคลองกับเนื้อหาในแบบฝกเสริมทักษะ

 การอาน ชุด Thumpin is My Hometown  

 2.2 ระบุพฤติกรรมทีต่องการวัดไดอยาง

 ชัดเจน 

3. ดานเนื้อหา 

 3.1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคของ

 เอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุด 

 Thumpin is My Hometown  

 3.2 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ

 นักเรียน 

 3.3 เนื้อหาชัดเจน กระชับ เขาใจงาย ไมสบัสน 

 3.4 เนื้อหามีความยากงายพอเหมาะ 

 3.5 เนื้อหานาสนใจและเปนประโยชนตอ

 นักเรียน 

 3.6 เนื้อหาเปนไปตามลําดบัขัน้ตอนการเรียนรู 

 (จากงายไปหายาก) 

4. กิจกรรมในเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน ชุด Thumpin is My Hometown  

 4.1 เหมาะสมกับเวลา 

 4.2 ชวยใหเกิดความรูความเขาใจบทเรียนไดดี

 ยิ่งขึน้ 

 4.3 เราความสนใจของนักเรียน 
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5.00 
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4.67 

 

5.00 

4.67 

4.33 

 

4.33 

 

5.00 

 

 

4 

 

4.67 

4.33 

 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 
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รายการ ผูเชี่ยวชาญ (คนที่) รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3    

5. การวัดและประเมินผล 

 5.1 สอดคลองกับจุดประสงคของแบบฝก

เสริม ทักษะการอาน ชุด Thumpin is My 

Hometown  

 5.2 สอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 5.3 วัดไดครอบคลมุเนื้อหา 

6. ความสะดวกในการนําแบบฝกเสริมทักษะการ

อาน ชุด Thumpin is My Hometown ไปใช 

 6.1 แบบฝกเสริมทักษะการอาน ชุด Thumpin is 

My Hometown สามารถนําไปใชในการจัดการ

เรียนรูไดอยางสะดวก 

 6.2 แบบฝกเสรมิทักษะการอาน ชุด Thumpin is 

My Hometown สามารถนําไปใชไดอยางประหยัด

และคุมคา 
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รวมเฉลีย่ 4.75 มากที่สุด 
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แบบสอบถามความสนใจและความตองการของนกัเรียน  

ในทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจทีม่ีเนื้อหา

เกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา  

สําหรบันกัเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา  

สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 36 เชียงราย- พะเยา 

คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพือ่เก็บขอมูลความสนใจและความตองการของ

นักเรียน คณะครู ชมุชน ในทําวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีม่ี

เนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4  โรงเรยีนถ้ําปนวิทยาคม 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย - พะเยา 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    (  ) ชาย  (  ) หญิง 

2. สถานภาพ (  ) ครู   (  ) นักเรียน  (  ) ชุมชน 

ตอนที่ 2 โปรดใสเครื่องหมาย ในชองวางตามลําดับความสนใจ จากมากทีสุ่ดไปหานอยทีสุ่ด 

ระดับ 10 หมายถึง มีความสนใจและความตองการมากที่สุด ระดับ 5 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีหา 

ระดับ 9 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีเกา ระดับ 4 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีสี่ 

ระดับ 8 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับท่ีแปด ระดับ 3 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่สาม 

ระดับ 7 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่เจ็ด ระดับ 2 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่สอง 

ระดับ 6 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับที่หก ระดับ 1 หมายถึง มีความสนใจและความตองการอันดับนอยท่ีสุด 

 

ที่ ดาน/เน้ือหา 
ใสเครื่องหมาย  ตามลําดับความสนใจ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

สถานท่ี/ขอมูลทั่วไป 
1. ประวัติและขอมูลท่ัวไปของตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2. แหลงทองเที่ยวในตําบลบานถํ้า 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3. อาชีพของคนในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4. อาหารพื้นบานในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

เทศกาล/สินคา/วัฒนธรรม 
5. เทศกาลในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6. สินคาและผลิตภัณฑ ในตําบลบานถ้ํา (OTOP) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
7. ศิลปวัฒนธรรมและการแสดงพ้ืนบาน ในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

บุคคล/ภูมิปญญา 
8. ชาวไทยภูเขาในตําบลบานถ้ํา 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
9. บุคคลตัวอยางใ/บุคคลท่ีประสบความสําเร็จในตําบล

บานถ้ํา 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10. ภูมิปญญาทองถ่ิน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.......................................................................................... 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน 

เร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสรมิทกัษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่มีเนือ้หาเกีย่วกบั 

ทองถิ่นบานถ้ํา 

สําหรับนกัเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา 

สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 36 เชียงราย- พะเยา 
……………………………………… 

คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ จัดทําขึ้นเพือ่เก็บขอมูลความความพึงพอใจตอเอกสาร

ประกอบการเรยีนเร่ืองการพัฒนาแบบฝกเสริมทกัษะการอานภาษาอังกฤษทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกบั

ทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรยีน ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 4 โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม สํานกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 36 เชียงราย - พะเยา 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตวัของผูตอบแบบสอบถาม 

3. เพศ    (  ) ชาย  (  ) หญิง 

ตอนที่ 2 โปรดใสเครือ่งหมาย ในชองวางตามลําดับความพึงพอใจ จากมากทีสุ่ดไปหานอยทีสุ่ด 

ที ่ รายการ 1 0 -1 

 ความพึงพอใจดานเนื้อหา    

1 เนื้อหาไมเยอะ และยากเกินไป     

2 เนื้อหางายตอความเขาใจกวาเร่ืองทั่วไป    

3 เนื้อหาทําใหนักเรียนทราบขอมลูทองถิ่นเพิ่มมากขึ้น    

4 นักเรียนภูมิใจทีไ่ดเรียนภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถ่ิน    

5 นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการอานเนื้อหา    

6 นักเรียนไดเรียนรูคําศัพทใหมทีน่าสนใจจากเนื้อหา    

7 เนื้อหานาสนใจ และเหมาะสมที่จะเผยแพรใหคนอื่นๆทราบ    

 ความพึงพอใจดานใบงาน    

8 นักเรียนไดทําใบงานที่หลากหลาย    

9 นักเรียนกระตือรือรนในการทําใบงาน    

10 นักเรียนตืน่เตนและสนุกในการทําใบงาน    

11 ใบงานทีน่ักเรียนทําสอดคลองกับเนื้อหา    

12 นักเรียนทบทวนใบงานเมื่อทําเสร็จ    

13 ใบงานมีจํานวนเหมาะสมไมมากไมนอยเกินไป      

14 นักเรียนสนทนาเร่ืองใบงานกับเพื่อนอยางตื่นเตน    

 ความพึงพอใจดานแบบทดสอบ     

15 แบบทดสอบไมยากเกินไป      
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16 แบบทดสอบมีจํานวนขอที่เหมาะสม    

17 ขอความในแบบทดสอบไมทําใหนักเรียนสบัสน    

18 แบบทดสอบทุกขอสอดคลองกับเนื้อหาที่เรียน    

19 แบบทดสอบทุกขอมตีัวเลือกชัดเจนไมซํ้าซอน ไมกํากวม    

20 นักเรียนสนทนาเร่ืองแบบทดสอบกับเพื่อนหลังจากสอบเสร็จ ดวยความ

ตืน่เตน 

   

 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.................................................................... 
 

 

ลงชื่อ........................................ผูประเมนิ 

(...........................................) 

.........../………./………. 
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แบบประเมนิคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู 

 

คําชี้แจง  1. แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ชุด Thumpin is My Hometown สําหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนถํ้าปนวิทยาคม  

2. โปรดอานแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชุด Thumpin is My Hometown ใหละเอียด แลวทํา

เครื่องหมาย  ลงในชองระดับผลการประเมินตามความเปนจริง 

3. ระดับผลการประเมินม ี5 ระดับคะแนน ดังนี ้

   คะแนน 5 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัมากที่สดุ 

   คะแนน 4 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัมาก 

   คะแนน 3 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบัปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบันอย 

 คะแนน 1 หมายถึงความถูกตองเหมาะสม ในระดบันอยที่สดุ 
 

รายการ ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1. ดานจุดประสงคการเรียนรู 

 1.1 มคีวามชดัเจนถูกตอง 

 1.2 ครอบคลุมเนื้อหา 

 1.3 สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 

2. ดานเนื้อหา 

 2.1 กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาในการทํากิจกรรม 

 2.2 เนื้อหาเหมาะสมกับระดบัชัน้และวัยของ ผูเรียนสอดคลองกับ

 จุดประสงคการเรียนรู  

 2.3 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงและเนื้อหา 

 3.2 เสริมสรางความคดิริเริ่มสรางสรรคและพัฒนากระบวนการคดิ 

 3.3 เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดปฏิบตัิกิจกรรมสรางสรรคความรู

 ดวยตนเอง...... 

 3.4 เรียงลําดบักิจกรรมไดเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 

 3.5 ชวยใหผูเรียนสรางช้ินงาน / ผลงานไดสําเร็จ 
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รายการ 

 

ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4. ดานสื่อการสอน 

 4.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูเนื้อหาและกิจกรรม 

 4.2 เนื้อหาถูกตองเหมาะสมเปนรูปธรรมเขาใจงาย 

 4.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม 

 4.4 เราความสนใจของผูเรียน  

 4.5 เหมาะสมกบัระดับชัน้ของนักเรียน 

 4.6 สอดคลองกับสภาพผูเรียน และสามารถพัฒนาผูเรียนได 

5. ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

 5.1 การประเมินผลครอบคลมุจุดประสงคการเรียนรู 

 5.2 ประเมินผูเรียนตามสภาพจริง 

 5.3 กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลชัดเจนจนสามารถประเมินได 

 5.4 กําหนดเครื่องมือประเมินผลถูกตอง สอดคลองกับวิธีการวัดผล

 และ ประเมนิผล 

     

  

ขอเสนอแนะ..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................  

    ลงชื่อ................................................ผูประเมิน  

         (...................................................) 

     วันที.่.......เดือน.......................พ.ศ.............. 
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ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษา 

ตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

รายการ ผูเชี่ยวชาญ  

(คนที่) 

รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3 

1. ดานจุดประสงคการเรียนรู 

 1.1 มคีวามชดัเจนถูกตอง  

 1.2 ครอบคลุมเนื้อหา  

 1.3 สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 

  

5 

5 

5 

  

5  

5 

5 

  

5  

4 

4 

 

15 

14 

14 

 

5.00 

4.67 

4.67 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

2. ดานเนื้อหา 

 2.1 กําหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาในการทํา

 กิจกรรม 

 2.2 เนื้อหาเหมาะสมกับระดบัชัน้ และวัยของ

 ผูเรียน สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 2.3 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

 2.4 นาสนใจและนําไปใชประโยชนไดจริง 

 

 

5 

 

5 

5 

5 

 

 

4 

 

5 

4 

5 

 

 

4 

 

5 

5 

5 

 

 

13 

 

14 

15 

15 

 

 

4.33 

 

5.00 

4.67 

5.00 

 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

3. ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 

 3.1 สอดคลองกับจุดประสงและ เนื้อหา  

 3.2 เสริมสรางความคิดริเริ่มสรางสรรคและ

พัฒนา  กระบวนการคิด 

 3.3 เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดปฏิบตัิ

กิจกรรม สรางสรรค ความรูดวยตนเอง 

 3.4 เรยีงลําดบักิจกรรมไดเหมาะสมกับเนื้อหา 

 และเวลา 

 3.5 ชวยใหผูเรียนสรางช้ินงาน / ผลงานไดสําเร็จ 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

5 

 

5 

 

3 

 

5 

 

5 

5 

 

4 

 

3 

 

5 

 

4 

5 

 

14 

 

10 

 

15 

 

14 

15 

 

4.67 

 

3.33 

 

5.00 

 

4.67 

5.00 

 

มากที่สดุ 

 

มาก 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

4. ดานสื่อการสอน 

 4.1 สอดคลองกับจุดประสงค การเรียนรู เนื้อหา

และกิจกรรม 

 4.2 เนื้อหาถูกตองเหมาะสมเปนรูปธรรม เขาใจงาย 

 4.3 ภาพประกอบมีความ เหมาะสม 

 4.4 เราความสนใจของผูเรียน 

 4.5 เหมาะสมกบัระดับชัน้ของนักเรียน 

 4.6 สอดคลองกับสภาพผูเรียนและสามารถพัฒนา

ผูเรียนได 

 

 

5 

4 

5 

5 

5 

 

5 

 

 

5 

5 

5 

4 

5 

 

4 

 

 

5 

5 

5 

4 

5 

 

5 

 

 

15 

14 

15 

13 

25 

 

44 

 

 

5.00 

4.67 

5.00 

4.33 

5.00 

 

4.67 

 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 
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รายการ ผูเชี่ยวชาญ  

(คนที่) 

รวม ( x ) แปลผล 

1 2 3 

5. ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 

5.1 การประเมินผลครอบคลมุจดุประสงคการ

เรียนรู  

5.2 ประเมินผูเรียนตามสภาพจริง 

5.3 กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลชดัเจนจน

สามารถประเมินได 

5.4 กําหนดเครื่องมือประเมินผล ถูกตอง

สอดคลองกับวิธีการ วัดผลและประเมินผล 

 

 

5 

5 

 

5 

 

5 

 

 

5 

5 

 

4 

 

5 

 

 

5 

5 

 

4 

 

5 

 

 

15 

15 

 

13 

 

15 

 

 

5.00 

5.00 

 

4.33 

 

5.00 

 

 

มากที่สดุ 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

 

มากที่สดุ 

รวมเฉลีย่ 4.75 มากที่สดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผูศึกษาคนควา 

 

ชือ่ นามสกุล เดือนฉาย  จนิดา 

วัน เดอืน ป เกิด  14  มกราคม  2520 

ที่อยูปจจบุัน  246/16  ถนนพหลโยธนิ  ตําบลแมต๋ํา  อําเภอเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา  56000 

ที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม  ตําบลบานถ้ํา  อําเภอดอกคําใต 

จังหวัดพะเยา  56120 

ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน  ครูวิทยฐานะชํานาญการ 

ประสบการณการทํางาน  

 พ.ศ. 2552 ครูชํานาญการ  โรงเรียนถ้ําปนวิทยาคม  จังหวัดพะเยา 

 พ.ศ. 2547 อาจารย 1 ระดับ 3  โรงเรียนปางหัดสหศาสตร   

  จังหวัดเชียงราย 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2543 ประกาศนียบัตรบัณฑิต (วิชาชีพครู)) มหาวิทยาลัยราชภฏั

เชียงราย  จังหวัดเชียงราย 

 พ.ศ. 2542 ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

  จังหวัดเชียงราย 

ผลงานตีพิมพ 

 ที่เก่ียวของกับการศกึษาคนควาดวยตนเอง 

 เดือนฉาย จินดา. (2559). การพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นบานถ้ํา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน

ถ้ําปนวิทยาคม จังหวัดพะเยา. ในงานประชุมวิชาการระดับชาติของ

สมาชิกเครือขายความรวมมือวิชาการ วิจัยสายมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร ครั้งท่ี 9 (หนา 562-574). พิษณุโลก: คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 ผลงานตีพมิพอื่น ๆ - 
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